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Abstract
Against the backdrop of multimedia technology’s deep integration into theatrical arts, this paper first analyzes the characteristics 
of multimedia technology, the shaping effects of digital projection and virtual reality on stage space, and the mechanisms by which 
interactive technologies enhance audience-performer interaction. It then explores the dynamic multidimensionality of stage spaces, 
the digitization and virtualization of visual elements, and the transformative evolution of design concepts from static to dynamic 
approaches. Finally, it examines emerging trends including VR/AR convergence, AI-assisted design, and cross-media storytelling. 
This research provides theoretical and practical references for understanding the transformation of theatrical stage art and promoting 
its innovative development. ​
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多媒体时代话剧舞台美术的变革与发展趋势研究
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摘  要

在多媒体技术深度渗透话剧艺术的背景下，本文先剖析了多媒体技术的特征、数字投影与虚拟现实对舞台空间的塑造作用
及交互技术对观演互动的促进机理；再探讨了舞台空间动态化多维化、视觉元素数字化虚拟化、设计理念从静态到动态的
变革特点；最后研究了 VR/AR 融合、AI 辅助设计及跨媒体叙事等发展趋势。该研究为理解话剧舞台美术变革、推动其创
新发展提供了理论与实践参考。 
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1 引言

多媒体技术的革新正深刻改变话剧舞台美术的呈现形

态。本文聚焦这一变革，先解析多媒体技术对话剧舞台美术

的影响机理，再探究其变革特点，最后展望发展趋势。这一

研究有助于厘清技术与艺术的融合路径，为话剧舞台美术的

创新实践提供理论支撑。

2 多媒体技术对话剧舞台美术的影响机理

2.1 多媒体技术的基本特征及其应用形式​
多媒体技术是以数字化编码作为根基的，具备信息载

体的整合性与传输处理的及时性，能将图像、音频、视频等

多种符号体系有效融合，以构建出动态且相互关联的媒介

集合体，其主要特征呈现为交互反馈模式及跨媒介的适配本

领，借助算法思路达成不同媒介要素的即刻回应与协同运

行，在话剧舞台实际操作中往往以数字影像体系、动态灯光

阵列、声效合成部件等形式呈现，通过规范化的数据接口与

舞台机械体系无缝衔接，既能够单独组建完整的虚拟场景部

分，又可和实体场景布置构建起相互补充的视觉架构，为舞

台美术提供灵活、可变动的展现载体。

2.2 数字投影与虚拟现实在舞台空间塑造中的作用​
数字投影技术依据光学投射的基本原理，对舞台平面

视觉层面的重新构建，借助光影呈现出的层次特性突破物理

空间，既有固定界限让单一舞台界面承载多个维度场景相关

信息，其在投射角度及范围方面具备的可调整属性与舞台机

械运行相互配合，促使空间透视形成动态改变从而增强场景

转换流畅程度；主要通过营造沉浸式环境将观众感知层面维

度，从平面状态拓展至立体空间范畴的虚拟现实技术，依托

空间定位体系达成虚拟场景与表演区域精确重合，让舞台物

理空间与虚拟场景形成相互渗透结构关联，这种由双重空间

交织形成的状态拓宽舞台叙事空间跨度，为场景调度提供超
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越实体约束的展现可能性。

2.3 交互技术促进舞台美术与观众的互动体验​
交互技术运用传感器阵列及数据处理体系，创建起舞

台元素和观众行为间的对应联系，把观众在现场反应转变成

可量化控制参数以推动灯光、影像、音效等舞台元素实时调

节，打破以往观演关系单向传播特性，让观众从被动接受主

体转变成场景构建中动态参与主体，其关键要点在于借助算

法模型剖析观众行为蕴含语义信息，将分散个体反应归纳成

具备戏剧逻辑群体反馈，促使舞台美术体系展现出与观演

现场契合的适应性改变，最终打造出双向互动的剧场美学

关联。

3 多媒体时代话剧舞台美术的变革特点

3.1 舞台空间结构的动态化与多维化转变​
舞台空间结构向动态化与多维化方向转变，实则是多

媒体技术跟机械控制系统共同作用后的必然结果。所谓动态

化即舞台物理结构非一成不变而是可改变，依靠机械传动装

置能使舞台空间里的单元部分实现位移、转动及上升下降等

动作，进而让原本固定的舞台区域依剧情讲述，要求重新组

合成不同场景架构，而且这种空间变化不像传统幕间换景那

般受时间限制，形成了连续如水流般顺畅的场景叙事逻辑。

多维化是通过将实体空间与虚拟影像相互叠加营造出视觉

上有层次的结构，既为演员表演保留必要物理支撑点，又借

助投影相关技术延伸出超越物理界限的虚拟空间层面，如此

可让观众仅从一个视角观看时就能同时感受到多种空间信

息。值得注意的是，这种舞台空间结构的转变并非简单将各

种技术相加，而是通过改变空间形态直接参与到戏剧冲突构

建之中。

上海话剧艺术中心精心打造的《觉醒年代》，全面展

现的这种空间变革在实践方面的具体形态，其舞台关键装置

为全机械转台带动的两扇各高 6 米、宽达 12 米，而且构造

采用轻量化合金框架搭配复合板材的巨大“高墙”，借助底

部环形轨道可实现 360 度转动，展现新文化运动期间思想碰

撞场景时，会以每秒 0.3 米速度朝两边转动产生逐渐开启的

“历史之门”形象，转台底部 LED 灯带依旋转角度改变呈

现，从冷白色到暖黄色不同色温寓意时代氛围转变，墙面内

侧嵌入的微型投影幕与顶部投影仪配合，在高墙旋转到 90

度角时幕布投射出《新青年》杂志封面，北大红楼等历史影

像与实体墙面构成“虚实相互呼应”视觉效果，演员可凭借

墙面预先设置好的攀爬支点在垂直方向进行表演移动，如陈

独秀在“高墙”顶端演讲时，转台同步缓慢转动使演员与背

景影像产生动态位置偏差，营造出仿佛穿越时空的多维叙述

感觉。

3.2 舞台视觉元素的数字化与虚拟化趋势​
舞台视觉元素朝着数字化与虚拟化方向发展，意味着

舞美创作从依靠实体物质朝着以数据为驱动力的模式变革

转变，数字化促使视觉元素创作及呈现踏入参数化阶段，诸

如色彩鲜艳程度、光影强弱状况、图形形状样式等，都可借

助数字系统精确调节把控，由此保证视觉效果的稳定性与可

重复性，还让元素形态实时变化成为可能，像静态布景无

法达成的渐变、变形等效果，借助数字程序就能精确完成；

虚拟化经光学技术将数字信息转变为无需实体载体便可存

在于舞台空间，还能与演员形成无接触式视觉互动的可察觉

虚拟影像，突破了物理材料对表现方式的限制；这种发展趋

势构建起数字与实体间的共生联系，即实体道具带来触摸质

感与空间参照，虚拟影像营造超现实场景，二者通过光影融

合技术模糊视觉界限，致使观众难以清晰分辨真实与虚幻

界限。

舞蹈诗剧《只此青绿》的舞台设计，对这种趋势在实

际操作层面具体方式的充分体现，在于其运用“内胆式”多

层构造形式，地面由 18 个电机各自驱动的六边形转台构成，

这些转台每个都能独自达成 360 度旋转及 50 厘米升降操作，

空中还悬挂着三层直径有差异的环形装置，而且同样具备旋

转及位移功能，以“青绿腰”核心舞段为例，地面转台按

预先设定轨迹分层转动形成类似波浪起伏的实际物理形态，

与此同时空中圆环同步朝相反方向转动借速度差异构建出

螺旋上升样式的空间韵律，舞者完成标志性下腰动作时，舞

台后方 LED 主屏及两侧半透明纱幕一同启动投影操作，纱

幕上数字水墨图案依据舞者动作实时出现晕染扩散效果，主

屏投射出山峦轮廓动态线稿，此三者在光学效应作用下形成

“舞者—实体转台—虚拟山峦”三重视觉叠加状态，其中全

息投影技术扮演至关重要角色，通过将透明投影膜以 45 度

角放置能把舞者动作轮廓转变为半透明山峦虚影，舞者群体

进行队列变换时，这些虚影随之组合成《千里江山图》局部

意象，整个过程中实体肢体语言与虚拟光影效果在运动里实

现完美同步。

3.3 舞美设计理念由静态到动态的演变​
舞美设计理念从静态向动态的这一变化，其内在本质

实则是戏剧在叙事逻辑层面对技术手段的再度整合，在静态

理念指导下的舞美设计重点在于场景初始搭建工作，借助固

定不变的布景、灯光、道具营造出稳定的空间架构，其设计

成果于演出前完成且演出全程形态不变，而动态理念则将舞

美系统视作随剧情推进发展变化的有机整体，关键在于建立

各元素间响应体系，即利用传感器收集演员位置、声音频率

等实时信息，并转化为驱动灯光、影像、机械装置的控制信

号，促使舞美元素依戏剧情节开展自动调整自身形态，这种

理念转变推动舞美设计从“提前设定好结果”变为“在过程

中生成结果”，如此使得每个视觉元素都被赋予叙述故事功

能，像灯光色温改变可加强戏剧矛盾冲突、影像内容转换能

推动时空变换、机械装置运动节奏可与剧情紧张程度精确呼

应，进而让舞美系统成为与导演调度、演员表演紧密相连的

叙事主要部分，共同打造出动态平衡的戏剧架构。



12

文化艺术创新·国际学术论坛·第 04卷·第 08 期·2025 年 08 月

江苏省演艺集团话剧《因为有你》借助对玻璃材质创

新使用，全面展示理念转型实践情况，舞台主体构建为二层

网格样式结构，框架由高强度铝合金搭建，立面与隔断均用

“隐私玻璃”特殊材质，该材质具通过电流操控实现透明与

雾化瞬间转变特性，18 块玻璃各连独立控制系统可依剧情

需求组合出 200 多种状态模式，急诊病房场景中底层玻璃维

持透明展现医院走廊实际场景布置，二层玻璃借渐变雾化塑

造病房私密氛围，主人公回忆过往时雾化玻璃通电变透明，

二层空间随即显现家庭场景投影画面形成“现实病房—回忆

空间”垂直叙事架构，更凸显设计巧妙心思之处在于玻璃反

射与投影相互结合，表现主人公内心纠结挣扎时舞台顶部投

影仪，将碎片化文字影像投射到玻璃表面，演员在玻璃间走

位活动使影像出现折射与重叠情况，文字碎片随人物动作重

组成完整心理独白，而且玻璃透明状态改变与影像内容达成

精确时间同步，即人物情绪平静时玻璃通透、影像清晰，人

物情绪激动时玻璃雾化、影像模糊。

4 多媒体技术驱动下话剧舞台美术的发展趋势

4.1 虚拟现实（VR）与增强现实（AR）技术的融

合前景​
虚拟现实与增强现实两种技术相结合，正慢慢突破话

剧舞台物理层面限制而且打破观众感官边界，其融合并非简

单相加，而是依靠空间定位算法与光影渲染引擎配合打造现

实与虚拟共存的戏剧空间，VR 打造的完全沉浸式虚拟空间

能与 AR 实现的对现实场景强化形成动态互补，观众既能头

戴显示设备进入完全虚构的戏剧环境，又可不借助额外设备

直接用眼看到叠加于实体舞台的虚拟元素，两者融合后会重

新构建观演关系在时间与空间的维度，使观众不再固定座位

观看，而是成为可自由移动的叙事参与者，即观众视角从固

定座位得以解放，而且演员表演时能借助虚拟与现实相互作

用系统与虚拟场景元素产生带力学反馈互动，这种技术发展

路线为话剧带来“能触摸到的虚拟”及“可介入其中的现实”

两个体验维度，推动舞台美术从单纯视觉展示，朝多感官沉

浸式方向发展。

4.2 人工智能辅助舞台美术设计与自动化控制的可

能性​
人工智能在舞台美术范畴的深入运用，正重塑设计流

程与控制逻辑，在设计阶段，依托深度学习构建的 AI 系统，

可通过对剧本文本的情感走向及叙事节奏展开分析，自动形

成多套舞美方案框架，其算法模型能整合历史经典案例里的

视觉符号与当代技术参数，为设计师提供兼具创新性与可行

性的参考示例，到演出控制环节，AI 的实时决策能力尤为

重要，凭借红外传感、图像识别等技术捕捉演员走位、观众

反应等动态数据，系统就能自主调整灯光投射角度、影像播

放速率等参数，使舞美效果与戏剧行动达成毫秒级同步，这

种自动化控制并非要取代人类创造性，而是以数据驱动进行

精准调节，让设计师在艺术表达上更省精力，进而构建起“人

类创意占主导、机器负责执行并优化”的新型创作模式。

4.3 跨媒体叙事与舞台美术的协同创新发展方向​
跨媒体叙事与舞台美术相互配合下的话剧艺术，其传

播范围正被拓宽，叙事感染力也在增强，以关键故事的 IP

为连接点，舞台美术各要素冲破剧场空间局限，化作跨平台

叙事中标志性视觉指引，如话剧演出代表性场景设计，可转

变成网剧镜头语言构图参照、游戏场景建模原始样本，而且

衍生媒介反馈的叙事内容又能反促舞台美术更新升级；在剧

场中，此配合体现为多种媒介符号有序融合，通过舞台机械

设备与直播技术共同运作，将演员特写画面及时投射到动态

布景上，让细微表演与宏大场景在叙事上相互呼应，借助区

块链技术确认数字道具在不同平台权利，使观众演出结束后

可通过移动设备继续与舞台虚拟元素互动，这配合创新促使

舞台美术从仅服务单次演出的视觉体系，发展成支撑全媒体

叙事的关键创意动力。

5 结语

综上所述，多媒体技术深刻重塑了话剧舞台美术的肌

理与形态，其影响机理、变革特点与发展趋势共同勾勒出技

术与艺术融合的清晰路径。从空间重构到理念革新，从虚

实共生到跨域协同，话剧舞台美术正迈向更具活力的发展阶

段。唯有坚守艺术本体，善用技术赋能，才能让舞台美术在

创新中永葆戏剧魅力，为话剧艺术的可持续发展注入持久

动力。 
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