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Abstract
This paper examines how cultural identity shapes and strengthens the consciousness of the Chinese national community. It first 
explains that cultural identity is the ideological foundation and emotional source of community consciousness, forming a dynamic 
system of mutual reinforcement. Then, it analyzes how cultural identity is consolidated through historical memory and shared values, 
transforming cultural consensus into social practice. Finally, it argues that in a globalized context, enhancing cultural confidence and 
subjectivity helps resist external cultural influences and supports national rejuvenation.
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文化认同铸牢中华民族共同体意识的逻辑理路
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摘　要

文化认同是最深层次的认同。本文以文化认同为分析视角，系统探讨其在中华民族共同体意识生成与巩固过程中的逻辑理
路。首先，从逻辑原点层面阐明文化认同与共同体意识的内在关系，指出文化认同是共同体意识的思想根基与情感源泉，
两者在互动中形成“互为前提、循环生成”的动态体系。其次，从逻辑动力层面剖析文化认同的多维铸牢机制，揭示其通
过历史记忆的根基性、价值共识的凝聚性，实现从文化共识到社会实践的转化，为共同体意识注入持续的精神动能。最
后，从逻辑旨归层面论述文化认同铸牢共同体意识的目标向度，强调在全球化语境下，通过增强文化自信与文化主体性，
既能抵御外来文化冲击，又能以文化力量支撑民族复兴的宏伟进程。
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1 引言

在新时代中国民族工作的总体布局中，“铸牢中华民

族共同体意识”被确立为民族工作的主线，是实现民族团结、

国家长治久安和民族复兴的根本战略任务。党的十八大以

来，习近平总书记多次强调，中华民族共同体意识是中华民

族伟大复兴的思想基础和精神支撑。这一重要论断不仅深化

了对中华民族多元一体格局的认识，也为新时代民族理论研

究提供了根本遵循。在这一背景下，深入研究以文化认同铸

牢中华民族共同体意识的深层逻辑成为新时代的重要课题。

基于此，本文以文化认同为核心分析视角，尝试构建“逻

辑原点—逻辑动力—逻辑旨归”三维理论框架，系统阐释文

化认同在中华民族共同体意识生成与巩固过程中的内在逻

辑与作用机制

2 逻辑原点：文化认同和中华民族共同体意
识的内在关系

文化认同是中华民族共同体意识生成的精神源点，是

个体心理认知向群体自觉转化的关键环节。它通过共同价

值、历史记忆与社会实践，使个体对民族文化的情感归属逐

步升华为群体层面的集体意识。二者的关系并非线性因果，

而是“互为前提、循环生成”的动态系统：文化认同为共同

体意识提供思想根基与精神底色，共同体意识又反过来巩固

并更新文化认同的内容与形态，从而形成一个自我强化、持

续生长的认同结构。

从理论逻辑层面来看，文化认同揭示了共同体意识的

思想起点与价值根源。德国哲学家马克思·兰德曼（Max 

Landmann）指出“人本身就是文化的存在，”[1] 强调了文

化与人存在方式的内在统一性。文化认同的实质，正是个体

通过文化理解和情感共鸣，将对“自我”的认知拓展为对“共

同体”的自觉确认。人类社会的凝聚基础，不在于血缘或地

理的相似，而在于共享意义系统的形成。文化认同使这种

共享成为可能——它通过历史叙事、价值规范等，使个体在

多元文化背景中找到稳定的精神坐标。中华民族共同体意识

正是在这种文化共通性的滋养下形成的整体性认知。“铸牢
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中华民族共同体意识，就是要引导各族人民牢固树立休戚与

共、荣辱与共、生死与共、命运与共的共同体理念。”[2] 由

此可见，文化认同提供了共同体意识的“内在结构逻辑”：

它以共同文化价值为核心，以情感归属为纽带，以历史传承

为支撑，使个体在文化的镜像中感知“我们是谁”，进而上

升为“我们共同属于谁”的集体自觉。

文化认同与共同体意识之间的关系并不止于理论上的

共构，它们还呈现出一种由内而外、再由外而内的实践循环

逻辑。文化认同的稳固与强化，是共同体意识得以持续存在

的现实条件。当文化认同通过教育、语言、仪式、文艺与社

会交往等文化实践，实现从情感共识到行动自觉的转化。这

都是这种内化—外化过程的生动体现。正如费孝通先生在论

述中华民族多元一体格局时指出，各民族在长期交往交流交

融中形成了“你中有我，我中有你”的文化结构。[3] 这种文

化互动不断加深了情感认同的社会基础，使文化认同的内在

力量通过实践得以再生产与扩展。共同体意识并非外部灌输

的意识形态，而是在文化认同基础上，通过社会互动与价值

共感逐步凝结的心理共识与情感归属。它依赖文化认同的滋

养，又反过来通过集体实践强化文化认同，从而形成一个螺

旋式上升的生成链条。

3 逻辑动力：文化认同的多维铸牢机制

3.1 历史维度：共同记忆的根基性筑牢功能 
文化是增强民族认同和民族凝聚力的重要纽带，而共

同的历史记忆正是形成族群认同并实现凝聚整合的历史基

础。[4] 历史不仅是过去的记录，更是一种强大的认同建构力

量。它通过塑造“我们是谁”“我们从哪里来”的集体认知，

为“我们将走向何方”提供方向感与凝聚力。筑牢中华民族

共同体意识，必须深刻挖掘、梳理并激活中华民族共同的历

史记忆，使其成为维系情感纽带、强化身份归属、增进团结

统一的精神基石。

英国社会人类学家保罗·康纳顿（Paul Connerton）指

出：“不论哪一种社会秩序的参与者，都需要拥有共同的历

史记忆，否则其成员就会存在分歧，无法共享经验或设想”。
[5] 民族共同体意识正是各族人民在回忆与分享共同历史的过

程中所形成的情感依附。对于中华民族而言，植根于文明源

头的共享符号——如象征共同血脉的炎黄始祖传说、贯通南

北的大运河与丝绸之路、守护家园的万里长城，这些凝结着

辉煌与苦难的集体记忆，汇聚成中华民族共同的精神谱系，

成为维系民族命运与情感共鸣的重要纽带。通过“共同祖

先—共同家园—共同命运”的认知框架，生活在华夏大地的

各民族得以在情感层面形成对“中华民族”这一更高层次身

份的深度认同。由此可见，历史记忆的功能在于将离散的个

体经验升华为集体精神认同，使文化认同具备了时间深度和

历史延续性。

历史记忆不仅提供认同的情感根基，更具备强大的整

合功能。法国社会学家哈布瓦赫所指出，个体记忆只有放置

在社会框架内才有意义。[6] 这意味着，记忆的真实力量不在

于个体回忆本身，而在于群体通过共同叙事所实现的现实意

义。对于中华民族而言，历史记忆正是维系民族整体性与历

史连续性的关键纽带。它通过集体叙事和代际传承，塑造了

共享的情感结构。无论是对抗外侮的民族奋斗史，还是改革

发展中的集体成就感，均成为民族认同的情感支点与精神象

征。在这一过程中，个体的个人记忆不断融入共同体的集体

记忆，完成从“个体记忆”到“民族记忆”的内化转化，从

而实现“我是中华民族一员”的心理确认和情感自觉。

3.2 价值维度：价值认同的内源性凝聚功能
文化价值认同指向人们对某种价值体系的认可与内化，

从而形成相对一致的行动自觉的过程。它通过强化意志维度

和行动维度的积极性动机，能够有效削弱群际偏见，打破空

间与心理的界限，以共同体的纽带唤起广泛的情感共鸣与行

动协同。在中华民族几千年发展进程中，传统中国的意识形

态、思想观念和价值体系以及各民族在长期历史进程中对统

一多民族国家建构的诉求来看，共同的思想意识、价值观念

的形成和目标方向的整合，在深层次上体现了文化认同的根

本性作用。中华民族共同体意识作为维护国家统一与促进民

族团结的坚固基石，正是植根于各族人民对中华优秀文化

精神谱系和核心要素的深度价值认同之中。这种价值认同

超越了地域、民族等界限，将各族人民紧密地联系在一起，

共同致力于中华民族的伟大复兴。习近平总书记指出，中华

文化是在中华民族五千年文明基础上孕育而成的，“积淀着

中华民族最深层的精神追求，代表着中华民族独特的精神标

识。”[7] 它体现了中国精神、中国价值、中国力量的核心内涵。

中华优秀文化所蕴含的民族精神，展现了深厚的文化底蕴。

传统中国的意识形态、思想观念和价值体系的儒家思想、道

家思想、墨家思想等，构成了中华民族共同体的文化根基。

这些思想体系强调和谐、统一、仁爱、诚信等价值观，为中

华民族的团结和进步提供了精神支撑。各民族之间通过文化

交流和文化融合，推动形成共同的文化认同和民族情感。社

会主义核心价值观，作为各族人民价值共识的高度凝练与集

中表达，不仅深刻体现了中华优秀文化的精神内核，而且是

当代中国时代精神的鲜明彰显，传承了中华民族的传统美德

和时代要求，汇聚了中华优秀文化的智慧精髓，更是民族精

神的凝练与体现，彰显了中华民族多元一体的价值核心。通

过弘扬社会主义核心价值观，各族人民在思想上更加统一，

行动上更加一致，在共同的文化价值体系中找到归属感和认

同感，形成共同的文化记忆和文化自信，更有助于加强各民

族之间的团结和合作，推动中华民族多元一体格局的巩固与

发展。价值认同是最深层次的认同 [8]，它在塑造各民族行为、

思维准则和价值取向时，作为凝聚共识、增强共同情感的纽

带，超越了各民族自我狭隘的血缘、地域差异与观念局限，

趋向更高层级、更大范围、更多包容的中华民族共同体的情
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感归属感，在个人、群体、民族、国家等不同层面，展现出

强大的凝聚力和渗透力。通过价值认同将人们共同的历史过

程和共享的制度体系、社会秩序、道德规范深植于人们的共

同体意识之中，进而凝结成更强的国家认同，有力地推动了

统一多民族国家的建设。

4 逻辑旨归：铸牢中华民族共同体意识的目
标向度

文化认同铸牢中华民族共同体意识的最终旨归，在于

通过强化文化主体性与文化自觉，形成稳固的精神共同体，

从而在全球化语境下抵御外来文化冲击，并以此为精神支撑

推动实现中华民族的伟大复兴。文化认同不仅是一种情感依

附，更是一种深层的价值自觉和历史担当。它通过涵养民族

精神、塑造共同价值、凝聚社会意志，使各族人民在多元文

化交流与思想碰撞中始终保持文化方向的稳定与民族意识

的清晰，成为中华民族在新时代确立自我认同与实现民族复

兴的思想支点与精神归宿。

在全球文化格局深度互动的今天，外来文化以强势传

播方式渗透社会生活的各个层面，对传统价值体系、审美取

向与生活方式带来了前所未有的冲击。在这种背景下，如果

民族缺乏稳固的文化认同，个体极易在多元文化的消解中迷

失自我，从而削弱共同体的凝聚力与向心力。习近平总书记

强调：“加强中华民族大团结，长远和根本的是增强文化认

同，建设各民族共有精神家园，积极培养中华民族共同体意

识。”[9] 铸牢中华民族共同体意识，正是以文化认同为核心，

构建起抵御外来文化冲击的精神防线。通过增强文化自信、

强化价值共识，使各族人民在多样文化的包围中能够坚守自

身文化立场，保持独立思考与理性选择的能力。中华文化自

古以来以“和而不同”的胸怀包容多元，但这种包容并非丧

失主体，而是在吸收中保持定力、在交流中巩固根基。文化

认同就是这种“开放而不失自我”的精神体现，它以文化自

信为内在支撑，使中华民族在面对外来文化的影响时，能够

以自我文化的逻辑回应世界，以文化创造的力量实现自我更

新。这样的认同体系不仅抵御了文化同质化的风险，更在全

球文明竞争中展现出独特的思想活力与精神气度。

铸牢中华民族共同体意识的深层目标，在于通过文化

认同的凝聚作用，为实现中华民族伟大复兴提供坚实的精神

根基。民族复兴不仅是经济繁荣和科技进步的结果，更是文

化主体性的全面觉醒与重塑。文化认同作为精神力量的核心

源泉，能够激发民族自信，凝聚民族意志，使全体人民在共

同的价值坐标中形成历史自觉与使命意识，从而将“国家富

强、民族振兴、人民幸福”的宏伟理想转化为思想共识与实

践行动。文化的力量，在于它超越物质界限，塑造民族的灵

魂与精神气质。以文化认同为支撑的共同体意识，使中华民

族在现代化进程中既能广泛吸纳世界文明的优秀成果，又能

以自身深厚的文化底蕴为立足点，实现民族精神与时代精神

的融合共鸣。中华民族在开放中确立主体，在交流中坚定自

信，在发展中完成从“文化认同”向“文明自觉”的升华，

于世界文明的多元互动中展现更加自信、包容与进取的姿

态，谱写新时代中华民族伟大复兴的壮丽篇章。

5 结语

文化认同是铸牢中华民族共同体意识的思想根基与精

神纽带。它通过共同的历史记忆、价值共识，凝聚起各民族

的情感认同与价值共鸣，构筑起中华民族命运与共的精神家

园。文化认同的深化，不仅为共同体意识提供了持续的内在

动力，也为实现民族团结、国家统一与民族复兴奠定了坚实

的文化基础。在全球化深入发展的时代背景下，唯有以文化

自信为支撑、以文化主体性为核心，不断增强文化认同的凝

聚力与引领力，才能在开放交流中坚守民族根脉，在多元互

动中塑造共同精神，从而以文化的力量铸牢中华民族共同体

意识，推动中华民族伟大复兴的历史进程。
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