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Abstract
We know that electricity is generated by the friction of different substances or by chemical reactions. To be precise, it is not the 
friction or chemical reactions that generate electricity, but rather the conversion of fixed charges bound between atoms, molecules, 
and ions into free charges through external forces or energy, which we refer to as electricity. To truly understand the aggregation 
of free charges in the human body, we must first redefine our understanding of electric charges. Current research demonstrates that 
nature does not exist with two distinct types of charges—positive and negative—but rather a single charge with two poles: positive 
and negative. Charges repel like poles and attract like poles. Magnetic force is an inherent property of charges. As microscopic 
particles, charges are invisible and intangible, serving as the bridge and bond connecting macroscopic and microscopic matter—
functioning like an adhesive. The four fundamental forces in nature all originate from charges. Charges do not exist in isolation; they 
are omnipresent in the universe. Without external forces (external energy), charges do not rotate at high speeds around atomic nuclei. 
They are typically fixed between atoms, molecules, and ions, forming part of matter known as fixed charges. When subjected to 
external forces (external energy) such as friction, some fixed charges transform into free charges. These free charges can transfer and 
aggregate to form electric currents and electric fields.
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人体自由电荷积聚致病论
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摘  要

我们知道：不同物质相互摩擦生电，化学反应生电，准确地说不是摩擦生电、化学反应生电，而是把束缚在原子、分子等
之间的固定电荷通过外力、外能转变成自由电荷即我们所说的电。为了真正认识自由电荷在人体的聚集情况，我们先来对
电荷做重新认识。根据目前进一步研究论证自然界并非有两种电荷：正电荷和负电荷，而是只有一种电荷，一个电荷有两
极即正极和负极，电荷之间同极相互排斥，异极相互吸引，磁力是电荷的一种属性，电荷是一种物质微粒，看不见，摸不
着，电荷是组成宏观及微观物质之间联系的桥梁和纽带-相当于粘合剂的作用，自然界的四种基本力皆源自于电荷，电荷不
会孤立存在，电荷在宇宙中无处不在，无时不有，在没有外力（外能）作用的情况下，不会围绕原子核做高速旋转运动，
电荷一般固定在原子、分子等之间构成物质的一部分称为固定电荷，物质在外力（外能）如摩擦的作用下一部分固定电荷
转变为自由电荷，自由电荷可以转移、聚集在一起形成电流、电场。
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1 引言

导体能导电是因为导体内固定电荷之间正负极串联而

形成若干能转移自由电荷的通路。人体心脏的跳动，血液的

流动，新陈代谢等都在不断产生自由电荷，也即是我们所说

的生物电（人体静电），这些自由电荷不会无故消失，也不

会无条件转化为其它形式的能量，若不及时、充分地导入大

地，会在人体聚集形成若干彼此相对独立的不同区域的自由

电荷场（以下简称电场），而不是在人体均匀分布。

2 人体自由电荷的危害

通常认为人体自由电荷对人体无害，甚至认为人体要

不断充电，人体真的能充电吗？答案当然是否定的。在人体

聚集形成的电场对人体健康的影响主要表现：首先在人体电

场区域内由于电磁场吸引力的相互作用，该区域内的血液循

环、代谢受阻，血液里的微粒等在这里吸附在一起，日积月

累就聚积形成各种结石、血栓、斑块等，也会因该区域内血

液循环受阻，使该区域的组织、器官等缺乏营养及所需的其

它物质而出现病变，其次从外界偶然进入人体的细菌、病毒
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等如在人体电场区域内，由于电磁力的作用使人体大量的免

疫细胞、抗体等不易到达，就会让进入的细菌等大量繁殖，

身体就会生病以至于危及生命。当然并不是说人体只要一有

自由电荷的聚集就会发病。当今世界几乎每个现代人很多时

间里都受到自身电场的危害。人体所形成的电场积聚情况复

杂，每个人电场积聚的部位也不一样，因此，同样感染了传

染病的人，有的发病，有的处于无症状感染状态。人体电场

对我们的影响通常以引起身体不舒服的各种疾病等间接形

式表现出来的。人类为了保护脚发明了鞋，随着人类逐渐摆

脱光着脚丫在地面行走，坐的、睡觉的地方也弄得比较舒适

时，人类大概开始了与疾病斗争的历史。如今人能上天，而

没有从根本上找到人类容易患病的根本原因，为了与疾病作

斗争，人类发展了纷繁复杂的医学却被越来越复杂的疾病搞

得焦头烂额，我们做梦也不会想到，导致人类易患疾病的罪

魁祸首竟然是自身产生的电场。通过及时导出人体自由电荷

治疗的一些病例显示，对于病程较短的急性病，只要人体自

由电荷不断良好导出，很快就恢复健康，对于病程较长的一

些慢性病，只要身体不再积累自由电荷，就会控制住病情，

并可以逐步康复，从而无可辩驳地证明人体自由电荷积聚 

致病 [1]。

也许有人会反驳说：古人赤身裸体为什么他们的寿命

还很低？第一：决定人生存的必要条件有水、食物、温度等，

不能说满足了一两个生存必要条件如水、食物就要长寿 ，

生存的必要条件都要得到充分满足才能生存以至于长寿。古

人经常吃不饱，穿不暖，战乱不断等就足以让他们的寿命大

打折扣。第二：古人睡觉时为了舒适、防潮一般不会直接睡

在地上，而是垫上干燥的木头、竹子、茅草等绝缘体或阻值

大的物质。这段时间也会在体内形成电场。第三：古人的饮

食、环境、个人卫生很差，很多人都像动物一样携带多种致

命细菌等而处于无症状状态。当睡觉体内的细菌等因形成的

电场使循环受阻而大量繁殖时，即使白天打赤脚体内抗体、

免疫系统抵抗不了额外数量的细菌、病毒，人就不能幸免

于难。

3 自由电荷对动植物的危害

当然各种动植物自身都在不断产生自由电荷，由于它

们某个部位直接接触大地而将自由电荷及时、充分导入大

地，很难发现自由电荷对它们的危害。当今世界不可否认

野生、饲养动物、人类三者比较，总体来说人类最易患病，

人们往往把它归咎于卫生、传染、遗传基因、抗体、以及人

的各种欲望和劳累等。首先如果卫生是人类易患疾病的原

因，那么卫生远不如人的饲养动物就更应比人易患病，而事

实并非如此，当然这里并不是说卫生对我们人类不重要，恰

恰相反在当今人类自由电荷没有良好导出的情况下，我们的

饮食、个人、公共卫生，最大限度阻止了外界细菌，病毒、

微生物等偶然进入人体的机会，从而大大地降低了因外界细

菌、病毒、微生物等引发人类疾病的风险。其次既然动物的

疾病，人类的疾病能在人之间传染，那么为什么人的疾病，

动物的疾病不易传染到野生动物？疾病传染肯定是有条件

的，不然动物界早就被传染病所灭杀。其次如果说人类的遗

传基因比较易患病，那为什么在某些饲养环境下【如用绝缘

材料圈制的圈喂养动物】动物比人还容易患病？其次如果说

人类易患病是因为人类的各种欲望和劳累，那刚出生不久的

婴儿为什么也易患病？再次人类还时常口臭，可其它动物没

有口臭，人的牙齿容易出现龅牙，几天不刷牙就会很脏，而

其它啃齿类动物的牙齿总是整整齐齐、洁白无瑕，野生动物

风餐露宿，风里来雨里去，身体仿佛也没有受到什么影响，

而人体被雨水淋湿就会有感冒的可能。许多人也许见过剡

猪，用的手术刀、水、线等都没经过任何消毒，杀菌，之后

不吃药，也不会有什么事，伤口一般也会自愈，而人要是做

如此手术不消炎、不杀菌就有丧命的危险。最后人类为了与

疾病作斗争，开发了各种疫苗，野生动物从没种过什么疫苗，

还最不易患病，老鼠、蝙蝠等携带成百上千种细菌、病毒，

但通常不会发病，有人也许会说：人类怎么能与低等动物相

比较呢？可我们不要忘记人类也是动物，医学研究也常以其

它动物做研究治疗疾病的实验材料，且我们观察动物界也没

有出现低等动物就一定比高等动物健康的现象，细菌等作为

最低等的物种，比它们高等的物种都可以成为它们的宿主、

携带者，而为何常常跟人类过不去？令医学界奇怪的是同样

一种药物治疗同样的病，有的效果显著，有的根本就没有疗

效。现代医学和生物学不能很好地对其作出圆满的解释，而

人体自由电荷积聚致病论完全能解释上述现象。

自由电荷转移到大地的情况复杂，偶尔会在某个地区

一段时期的地表聚集形成电场，但这种情况毕竟很少，地表

所产生的自由电荷一般会转移到离地表很远的地球内部。如

果地表偶尔积聚的电场区域不是很大，野生动物由于及时逃

离该地区就会幸免于难，而饲养动物由于生存活动的区域受

到人为的限制，如果地表积聚的电场持续时间稍长，就会引

发饲养动物瘟疫。禽流感等病毒存在于野生海鸟、岸禽和其

它野禽中，但通常不会在野生禽类引发疾病，当野生禽类用

带病菌的粪便污染水塘和田野时驯养的鸡、鸭等就可能被感

染，考虑一下工厂化农场普遍存在的状况，比如在集约化的

鸡棚里，动物拥挤不堪几乎看不到地面，盖满粪便，干燥的

粪便或木材等绝缘体或电阻较大的材料圈成的饲养环境，不

能充分、及时导出驯养动物自身身体产生的自由电荷才是疾

病猖獗的根本原因 [2]。

13 世纪弗雷德里克二世所做的大量实验，为了发现婴

儿在听不到母语的情况下讲什么语言，他要求保育员保持沉

默，所有婴儿在一年内都死了，传统科学研究认为导致婴儿

死亡的主要原因是缺乏语言，还有缺乏伟大的母爱。语言、

母爱在我们的生活中确实很重要，但它们毕竟不是人生存的

必要条件。这些婴儿长时间睡在婴儿床上，体内产生的自由
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电荷很少有机会良好导出（哪怕被母亲抱一下部分自由电荷

也会转移至母亲体内），人们日常生活经验中总结了句顺口

溜 :“好人睡的病，病人睡得死”，这里强调的是生命在于

运动，却不知其真正的原因在于床上垫着绝缘体人体本身产

生的自由电荷没有机会充分、及时导出，就会给人体带来灾

难，据相关统计的自然死亡中，女性的寿命比男性平均多六

至七岁，究其原因主要是女性在做大量家务活动时无意识接

触到导体物质如：水、蔬菜等而有更多机会导出体内产生的

自由电荷。对人类而言我们都知道病从口入，喝了脏水，吃

了脏东西常常会生病，大概我们每个人都曾惊叹过一个衣衫

褴褛的叫花子，喝着肮脏的水，吃着肮脏的食物，有的还能

生存数年之久，迷信的人们往往归咎于上天的安排，却不知

其真正的奥秘在于他们赤着脚、裸着身，在地上行走、坐着、

睡着时，致使自身自由电荷能及时、良好导入大地，弗雷德

里克二世所做的实验以及以上事实表明人体自由电荷积聚

致病，人体自由电荷的充分、及时导出是人生存的一个必要

条件。

4 优胜劣汰的新认识

达尔文进化论认为；适者生存，不适者被自然淘汰。

在自然界中被证明基本上是正确的，但不能解释人类身材高

大者容易早亡，许多事业有成者未老先衰，未老先亡的现象，

身材高大者通常体内自由电荷积聚而形成的电场范围要大，

人体就越易生病而早死。事业有成而早死者，多因所做的工

作及生活中，自由电荷充分、及时导出的机会较少，人体电

场形成的时间、范围就多得多，就易导致身体病变而先亡。

达尔文的进化论不能很好地解释植物中许多适应环境者甚

至为与之竞争的植物提供更好和多样化的生存环境，究其实

质是为自己的生存创造良好的外部条件，植物从出土的那一

刻起，它们的叶子就可能引来虫子【动物】的吃食，每种植

物一般招来不同的虫子吃食，吃叶子的虫子又会被天敌的吃

食，天敌一般以吃食多样化的食物为生，如果适应环境的植

物在一个地方单一得过多，吃这种植物叶子的虫子就会有大

量的虫子没有被足够的天敌吃掉，而这种虫子又以惊人的速

度大量繁殖从而给该植物造成灭绝之灾，自然界中的植物好

像深知这个道理，即使许多很适应环境者，也为别的植物提

供更好更多样化的生存环境，这就是野生植物不易遭虫灾的

道理，而不是天生有什么抗虫基因，可惜我们至今还没认识

这点，而在某地大量单一种植某种植物，而人为给当地植物

带来了病虫害。

适者生存，只强调了生存的内因，自然界没有无条件

的适应者。野生动植物个体在自然界的消亡，一般遵循优胜

劣汰的自然选择规律，而人类个体在自然界的消亡大多是生

病而死，现代人类最长寿的也只有一百二十二岁，人类在生

物界是最优秀的适应者，为何优胜劣汰的自然选择规律对人

体生命没有有效进行呢？原来人类在改造自然界有利于自

己生存的环境条件时，无意识地破坏了自身生存的一个必要

条件—人体自由电荷的充分、及时导出。【穿上鞋，坐在椅

子、凳子上、睡在床上等时】人体自由电荷不能充分、及时

导出，造成人体容易患上多种多样的疾病直至死亡，因此可

以说“适者”只是具备了生存下来所必须的内部条件，要生

存下来还必须具备生存下来的外部条件，也就是说只有在具

备或创造外部生存必要条件下，生物才按照优胜劣汰的自然

选择规律有效进行 [3]。

5 结论

除了人体自由电荷积聚致病外，还有许多其它致病因

素，如煤气、食物、药物中毒、水烫伤、冻伤，食物单一或

缺乏而引起的疾病等。但人体自由电荷充分、及时导出是现

代每个人都应认识并面临亟待解决的健康生存问题，随着人

们对该问题的认识和解决，人类平均寿命将会大幅度延长，

生命质量将会大大提高，社会将会加速向前发展。
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