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能按照用人单位的各项规章制度要求自己，能否积极参加企

业的爱国主义学习活动等“学校教育—社会适应”的闭环

考评。

6 结论与建议

6.1 研究结论
建立强化培智学生国家意识的思政教育评价机制，需

要打破普通教育评价范式，“目标分层化、方法具身化、主

体多元化”，即①以“认知—情感—行为”为基本维度，设

置符合培智学生个体的分层评价指标；②运用具身化、多模

态评价方法，在培智生参与真实生活活动中采集并分析其具

体国家意识表现；③利用学校、家庭、社会的力量，以全体

人员为目标对象，围绕全校育人环节，搭建基于各个时空环

境的综合评价网络。

6.2 实践建议
政策上出台《培智学生国家意识教育评价指南》，划

分分层评价标准，配备相关资源；在特教师资培训过程中加

入“国家意识教育评价方法”模块，提高特教师资人员的多

模态评价能力；应用 AI 技术实现图像识别、语音分析等自

动化手段采集学生在校与在家中的国家意识相关行为数据，

并通过 AI 负责计算及生成报告的形式去减少教育成本；结

合社会各界力量，把爱国主义教育基地、社区服务站纳入到

特殊教育评价范畴之内，开通无障碍的特殊评价通道，制定

培智生国家意识培养的创新型特殊教育评价体系。
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Abstract
Strengthening the national consciousness of intellectually disabled students is the fundamental task of special education in 
fulfilling the mission of "cultivating virtue through education." The comprehensive ideological and political curriculum designed 
to enhance the national consciousness of intellectually disabled students encompasses integrated content such as national systems, 
history, geography, culture, and an overview of the world. By implementing diverse teaching methods, emphasizing hands-on 
experiences, and fostering home-school collaboration, the curriculum can be effectively delivered. Additionally, multiple approaches 
can be employed to construct an evaluation pathway for this ideological and political course aimed at strengthening the national 
consciousness of intellectually disabled students.

keywords
Students with intellectual disabilities; National consciousness; Ideological and political education; Integrated curriculum

思政润心，培根铸魂——强化培智学生国家意识的思政综
合化课程研究
余兆镇

东莞启智学校，中国·广东 东莞 523000

摘　要

强化培智学生国家意识是特殊教育落实“立德树人”的根本任务。强化培智学生国家意识的思政综合化课程包含国家制
度、国家历史、国家地理、国家文化、世界概览等综合化内容，通过实施多样化的教学方法、注重具身体验、家校合作等
策略能有效推进课程实施，同时通过多种方式建构出强化培智学生国家意识思政课程评价路径。
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1 引言

党的二十大报告提出“育人的根本在于立德”，立德

树人是教育的根本任务 [1]。习近平总书记强调，思政课是实

现立德树人这一根本任务的关键课程，其作用是无法被替代

的 [2]。《新时代爱国主义教育实施纲要》明确要求“加强特

殊教育群体的爱国主义教育”，《第二期特殊教育提升计划

（2021—2025 年）》进一步强调“将国家意识教育融入特

殊学生培养全过程”[3]。在中国知网上以“培智思政教育”

为主题进行检索，仅发现 10 篇以内的研究，这反映了当前

关于培智学生思政教育研究还比较匮乏，对强化国家意识的

思政教育更是凤毛菱角。综合课程是将不同学科、不同领域

的内容通过一定的逻辑联系有机地整合在一起，能一定程度

上改善不同学科课程间脱节或重复的问题 [4]，强化国家意识

的思政教育是指综合政治、历史、地理、文化等内容，进一

步在当前培智思政教育框架下扩充思政教育的内涵，以此来

让学生形成整体观，让他们更好的认识周围的世界以及理解

国家的含义。
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2 强化培智学生国家意识的思政综合化课程
内容建设

强化培智学生国家意识的思政综合化课程要涵盖的内

容包括国家制度、国家历史、国家地理、国家文化、世界概览。

2.1 国家制度
国家制度方面，学生需要学习我国的国体、政体、政

党制度、国家标志、选举制度等。大龄培智学生中职毕业之

后就要面临走入社会、为社会做贡献。中职毕业的学生一般

在 18 岁上下，甚至超过 18 岁，已经是完全成年了，他们也

有政治权利，因此有必要学习国家政治方面的知识、选举制

度等，将来能够更好地融入社会。需要掌握的知识点如下

表 1。

表 1 国家制度细分知识点

国家制度 细分知识点

国体
定义、决定因素、主要形式、与政体的关系、宪法规

定、意义

政体
定义、决定因素、与国体的关系、基本类型、特点、

我国的政体

政党制度 定义、类型、功能、中国特色、历史发展、重要性

国家标志
定义、主要内容（国旗、国歌、国徽、首都、国庆日）、

法律规定、重要场合的使用

选举制度 定义、基本原则、选举程序、选举机构、选举监督

2.2 国家历史
国家历史方面，学生需要学习祖国重要历史文化遗产

和重大历史事件，让学生理解我们国家上下五千年的文化遗

产以及国家曾经经历过的大的历史事件，有助于学生理解目

前我们国家的由来，增强国家意识，从而激发起他们热爱祖

国的情感。学生需要掌握的知识点如下表 2。

表 2 国家历史细分知识点

国家历史 细分知识点

文化遗产 定义、分类、特点、保护意义、保护措施、国际认可

重大历史

事件

定义与意义、类型与举例（政治事件、战争事件、社

会文化事件）、影响与作用、学习与启示。

2.3 国家地理
国家地理方面，学生需要学习我国的领土、领海和领空；

地理、气候特征和物产资源；生态环境；生态资源等内容。

这些内容在大龄培智学生思政课堂上比较少涉及。普通学生

在这个年龄基本都有接触地理课，但是我们的学生由于特殊

性完全接触不到这些知识。但是我们中华民族地域广袤、祖

国大好河山风物各异，但是学生们平时比较少外出旅游，根

本了解或接触不到这些美景，这对于他们的受教育权来说是

一大遗憾，同时可能也阻碍了学生国家意识以及对祖国热爱

之情的形成，不利于思政教育的开展。因此这一领域的知识

很有必要学习，具体需要掌握的知识点如下表 3.

表 3 国家地理细分知识点

国家地理 细分知识点

我国的领土、领海

和领空

领土（定义、领陆、领水、领土主权）、领

海（定义、范围、权利）、领空（定义、主权、

相关法律、国际法原则）

地理、气候特征和

物产资源

中国气候类型、气温、矿产资源、动植物资源、

水资源、旅游资源

生态环境
生态环境现状、生态环境保护措施、生态环

境问题与挑战

生态资源
定义、类型（自然资源、生物资源、环境资源）、

功能、保护和利用、法律法规、国际合作

2.4 国家文化
国家文化方面，学生需要学习著名的文艺作品、重大

庆典活动的内容和程序等文艺作品反映了过去以及现在社

会人的精神风貌，是我们跟社会深度融合的媒介。在当下特

殊教育领域大力推崇融合教育的今天，特殊学生跟社会融合

是很大的一项课题。但是在平时的教育教学中，我们容易忽

略文艺作品带给学生社会融合的巨大影响力，没有刻意的强

调文艺作品对大龄培智学生的思想塑造作用。因此有必要通

过经典的文艺作品让学生感受何以为中国，何以为我们的国

家的集体潜意识。这一部分需要掌握的知识点见表 4.

表 4 国家文化细分知识点

国家文化 细分知识点

著名的文艺作品
经典文学作品、戏剧与音乐剧、电影艺术、

美术作品、音乐作品

重大庆典活动的内容

和程序

内容（主题明确、文化展示、表彰先进、

互动交流）、程序（前期准备、庆典当天、

后期工作）

2.5 世界概览
在世界概览方面，学生需要学习世界上大洲和大洋、

其他国家和民族生活习俗、世界传统节日。立足世界、放眼

未来，我们的学生的思想领域必须足够广阔，要具备全球视

野，才能更好的理解中国自立于世界民族之林的地位。让学

生了解世界和我们国家有何不同，学生才能更理解我们的国

家、热爱我们的国家。

表 5 世界概览细分知识点

世界概览 细分知识点

世界上大洲和大洋 七大洲、八大洋的名称与分布

其他国家和民族生

活习俗

日本、印度、泰国、美国、非洲等地的民族

生活习俗

世界传统节日
春节、圣诞节、感恩节、排灯节、巴西狂欢节、

樱花节

3 强化培智学生国家意识的思政综合化课程
实施策略

3.1 采用多样化的教学方法
结合培智学生的认知特点，采用图片、视频、实物展
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示等多种教学手段，提高学生的学习兴趣和参与度，增强教

学效果。对于自闭症学生来说，很多自闭症学对色彩比较敏

感，有个别学生的绘画能力较强，可以研究通过“手绘祖国”

等绘画主题教学来强化自闭症学生的国家意识。还可以使用

讨论话题卡、地理拼图、地图、时间线制作工具等教学支架

工具与资源。

3.2 注重学生的具身体验
组织学生进行实地考察、文化交流等活动，让他们亲

身体验不同民族的文化特色，增进相互了解和尊重，进一步

巩固国家民族意识。一是组织学生前往本市所有的红色文化

中心研学或者跨省去往广东省各种博物馆、文化馆、科技馆、

艺术馆进行参观交流；二是可以组织学生去往省内不同的地

方进行研学旅行，例如感受佛山的武术文化、广州的早茶文

化、客家文化等，发动家长带领学生前往广东省内不同地区

或国内不同地区进行自然风景观光等主题旅行；三是组织学

生去往电影院观看优秀的电影文艺作品等。让学生全方位的

走出去，感受祖国的政治、历史、地理全貌。

3.3 家校合作共同推进
加强与家长的沟通和合作，共同关注学生的学习情况

和思想动态，形成家校共育的良好氛围，共同促进学生的全

面发展。强化学生的国家意识离不开家长的配合辅助作用。

特殊儿童家庭出于经济困难原因或者家长的自卑心理，都不

愿意带孩子出门见世面或走入社会，导致很多学生都无法接

触社会上的各种资源，通过调查学生发现极少数家长会带学

生去往公园、电影院甚至外出旅游等。所以家长要配合好学

校做好强化国家意识的思政课程教育就必须带领孩子走出

家门，多接触社会、大自然。除此之外，家长还要协同学校

做好思政课程的评价工作，全方位、全流程跟踪观察学生基

于国家意识的思想政治表现。

4 强化培智学生国家意识的思政综合化课程
评价路径

4.1 构建三维度分层评价指标体系
认知维度分层评价。由符号识记走向意义领会。从国旗、

国歌、国徽的识别准确率 ( 图片指认、声音辨别 ) 到能判断

国家符号与生活场景间的联系。轻度 1 学生对国家大事有所

了解，理解公民的权利和义务的关系。情感维度分层评价。

从原本被迫为之到主动接受、乐意参予，从没有仪式感到有

仪式感地体验，并能体验现场仪式感。行为维度分层评价。

从个人做起，爱护学校公共财物；爱护国旗图案教具；参加

班级爱国主义教育主题班会、活动；从家长做起，教家人有

关祖国的一些符号知识，把家族传统文化传给孩子；从社区

入手，在公共场所讲究尊老爱幼、排队候车、不大声喧哗。

4.2 创新多模态评价方法
设置“国庆庆典”“社区文化节”等场景，观察学生

在模拟环境中的行为选择，如是否主动参与升旗模拟；通过

绘画《我心中的祖国》、手工制作国徽模型、录制“家庭爱

国小故事”视频，解读学生对国家的认知与情感。动态过程

性评价主要应用于真实情境中对学生的行为表现做评价，让

学生行为有迹可循。同时，以行为观察量表为依据设计“国

家符号认知”“仪式参与”“社会责任感”等维度记录表，

通过学生表现由教师、家长进行记录；也可以利用一学期的

学生课堂表现视频、实践活动照片、家校联系册的记录，通

过一段时间前后材料的对比分析学生的国家意识的成长足

迹，比如“从不能辨识国旗到可以在三幅图里辨识国旗”。

根据综合化课程内容，我们可以设置以下评价方式和工具

（表 6）。

表 6 强化国家意识的培智学生思政综合化课程评价方式和工具

学习目标 评价证据 评价方式及工具

懂得国家制度的基础知识
1. 课堂观察学生能否准确回答问题。

2. 通过思维导图来填空。
观察记录表、思维导图

了解祖国历史的基本知识

1. 课堂观察学生能否准确回答问题。

2. 通过设置简单的测试卷来判断。

3. 通过布置项目式任务来判断。

观察记录表、测试卷、项目作业

了解祖国地理的基本知识

1. 课堂提问来判断。

2. 实践能力（手抄报）。

3. 通过测试卷来判断。

观察记录表、测试卷、手抄报、家长反馈表、学生自

评与互评表

了解祖国文化的基本知识

1. 测试卷来判断。

2. 家长日常中的观察。

3. 口头表达。

4. 多媒体教学资源评价学生的学习兴趣。

测试卷、观察记录表、家长反馈表，多媒体教学资源。

了解世界概览的基本知识

1. 测试卷来判断。

2. 课堂中的观察。

3. 项目作业的完成度。

4 多媒体教学资源评价学生的学习兴趣。

观察记录表、测试卷、项目作业


