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构。在人教版八年级上册第十七章因式分解单元中实施该策

略，可按教学程序具体展开。首先，以典型教材例题为基准

识别易生近似理解的节点，例如平方差、完全平方及公式法

在系数与符号变换下的适用前提；据此设计与教材题相近但

在系数或符号上做微差调整的“诱发变式”，保证学生在熟

悉操作中出现可解释的错误，从而避免凭空出题。其次，课

堂以小组为单位布置配对任务：一题为教材原题，另一题为

微差变式，要求书写完整分解链并标注关键约束；在小组内

先书面讨论，再在全班进行对比辩证，教师在此过程中记录

错误类型并提出结构性追问，引导学生从推理链中抽取误用

环节。第三，实施诊断卷与反例构造任务，要求学生定位错

误并逆向构造边界反例或补充约束条件，书面呈现“纠错证

据链”，教师据此构建错误谱系档案，为后续分层教学提供

循证依据。第四，设计多元表征重构任务，要求学生分别以

代数推导、因式结构说明与口头陈述三种形式阐明因式分解

的必要与充分条件，并以评分量表评估其对概念边界的识别

程度与迁移能力；评价工具应包含过程性证据采集项，以便

量化学生在比较、反驳与再表征环节中的认知成长。

4.4 情境驱动的形成性评价与即时反馈机制
在实现情境创设有效性方面，应以任务驱动的概念生

成模型为理论支点，构建任务—证据—诊断的闭环机制。设

计情境任务时先界定核心概念素描、关键表征与潜在认知偏

差，确立可观测产出证据类别（模型草图、证明链、表征转

换记录），并据此制定分层诊断量表以支持即时判定，反馈

通道并行设置同伴互评、教师诊断点评与自反回顾，节律上

与情境推进耦合，既不频繁中断探究，又能在误区萌芽期校

正。以人教版八年级上册第十八章第 18.5 节“分式方程”

为例，可围绕“去分母化归思路”构建三阶段情境任务。第

一阶段为探究触发，设置含分式关系的情境以促成初始表

征，要求提交变量域说明与初步化简步骤，评价聚焦分母非

零判断、通分策略与检验步骤，教师用诊断量表定位操作性

误区并给出步骤性即时反馈。第二阶段为同伴辨识与证据交

换，小组内实施结构化互评，互评表列关键观察项与证据链，

学生用反驳语句指出表征转换错误，教师抽取典型错误示范

重构，并通过课堂系统下发差错指引以维持节律 [5]。第三阶

段为整合检验与自反回顾，要求学生提交规范证明与表征转

换轨迹，评价表检验逻辑连贯性、步骤完整性与变量域一致

性，教师用点评模板分类错因并给出可操作纠错步骤，学生

据此完成自反记录。课堂实施细则包括明确反馈节点触发阈

值、互评匿名化流程与层级化提示脚本，并利用智慧教室平

台记录证据时间戳与反馈响应以优化节律并支持个体化干

预。反馈话语模板示例包括指向性问题句、步骤性纠偏语与

引导性反思句，便于教师在即时点评中保持反馈一致性与可

操作性。

5 结语

综上所述，概念不仅是数学学习的基石，更是构建数

学知识体系的重要元素。 情境创设在初中数学概念教学中

的有效实践应兼顾任务驱动、表征转换、概念边界澄清与动

态评价四项要素。通过针对教材单元的情境设计与课堂实

施，可以使抽象概念在可操作的情景中被逐步抽象化、形式

化并得到检验，从而提升学生的概念掌握深度与迁移能力。

面向初中课堂的情境生成应在尊重教材组织逻辑的同时，灵

活运用任务设计与形成性评价，使概念教学从单向灌输转变

为以情境为轴的建构性学习过程。
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新课标下高中化学实验教学方法初探——基于近年高考实
验真题的解析研究引发的思考
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摘　要

高考化学实验题近年呈现情境陌生化、问题探究化、知识综合化特征，是考查学科核心素养的核心载体，其解题逻辑对高
中化学实验教学具有重要指引意义。本文系统解析 2021-2024 年高考化学实验真题，梳理解题中暴露的学生知识应用、思
维逻辑、答题规范等突出问题，引发对新课标下高中化学实验教学的深度思考。从教学理念更新、教学内容优化、教学方
法创新、评价体系完善四个维度，提出 “素养导向 — 真题衔接 — 能力进阶” 的教学改进路径，为破解教学与高考脱节难
题、提升学生实验解题能力与核心素养提供实践参考，推动实验教学从 “知识传授” 向 “素养培育” 转型。
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1 引言

《普通高中化学课程标准（2017 年版 2020 年修订）》[1] 

明确将 “科学探究与创新意识”“证据推理与模型认知” 

等核心素养作为化学教学的核心目标，强调实验教学在素养

培育中的核心载体作用。高考作为教学改革的 “指挥棒”，

近年化学实验真题命题深度契合新课标理念，突破传统验

证性考查模式，更注重在真实情境中考查学生的实验探究能

力、知识应用能力与逻辑推理能力 [2]。然而，当前高中化

学实验教学中，仍存在教学方法固化、内容与高考脱节、素

养培育落实不足等问题，导致学生面对高考实验题时普遍存

在畏难情绪，得分率偏低。基于高考实验真题解析开展教学

反思，探寻适配新课标要求的教学方法，成为推动实验教学

改革的关键路径。构建 “真题解析 — 问题诊断 — 教学反

思 — 方法创新” 的研究框架，丰富核心素养导向下化学实



28

教学方法创新与实践·科研学术探究·第 04卷·第 12 期·2025 年 12 月

验教学理论体系，为教学方法创新提供理论支撑。

2 学情分析：精准定位实验题解题障碍

2.1 知识掌握层面
学生普遍存在 “狗熊掰棒子” 式的学习问题，即对化

学实验知识的记忆缺乏系统性，容易遗忘或混淆基础概念

（如仪器用途、实验原理）。同时，存在 “知识囤积症”，

虽掌握大量知识点，但在解题时无法快速检索并调用相关知

识，导致 “听得懂课，做不对题” 的困境。例如，在涉及 “防

倒吸装置” 的实验题中，学生虽熟悉常见装置类型，却无

法结合具体实验情境判断其适用性。

2.2 能力应用层面
    读题与审题能力薄弱：考试中因匆忙读题导致关键

信息遗漏，如忽略 “过量试剂”“温度控制” 等条件，影

响解题方向。实验逻辑推理欠缺：对实验现象、装置功能、

反应原理之间的逻辑关联理解不深，难以从 “为什么这样

设计实验” 的角度分析问题。例如，在 “Fe (OH)₂沉淀制备” 

实验中，不能从 “防止 Fe²⁺ 被氧化” 的核心原理出发，理

解 “液封”“煮沸蒸馏水” 等操作的必要性。答题规范缺失：

文字表述随意，未遵循 “操作—现象—推理 — 结论” 的逻

辑链，如描述实验现象时遗漏关键细节，或化学方程式书写

未配平、忽略反应条件等。

2.3 应试心理层面
对实验题存在畏难情绪，尤其是陌生情境题（如工业

流程、创新实验），因缺乏解题模型支撑，容易产生慌乱心理，

导致思维断层。

3 考点拆解：构建实验题知识与能力框架

3.1 高考实验题命题规律分析
以山西化学考卷为例，实验题在选择题与非选择题中

呈现不同的考查特点：

选择题：聚焦基础实验，侧重考查仪器识别（如分液

漏斗、冷凝管）、实验基本操作（如溶液配制、气体收集）、

物质检验与鉴别（如 Fe³⁺、SO₄²⁻的检验）、反应原理应用（如

原电池、电解池装置分析）等。典型题型包括 “表格实验题”

（通过实验操作与现象判断结论正误）、“带图实验题”（结

合装置图考查实验目的或误差分析）。[3]

非选择题：以综合实验为主，强调实验探究与创新能力，

常见类型包括：

工业流程题：考查物质转化、条件控制（如温度、pH 

调节）、分离提纯（如过滤、蒸发、萃取）等，涉及元素化

合物知识与反应原理的综合应用。[3]

创新实验题：以陌生情境为载体，考查实验设计、现

象分析与数据处理，如 “探究物质性质”“定量测定物质

含量” 等，注重实验方案的评价与改进。

有机推断与合成实验题：结合有机化合物性质，考查

合成路线设计、反应条件选择、产物分离等，常涉及陌生方

程式书写与同分异构体分析。

3.2 核心考点与素养关联
实验题的命题始终围绕化学学科素养展开：

宏观辨识与微观探析：通过实验现象（宏观）分析物

质变化的本质（微观），如通过 “溶液颜色变化” 判断离

子反应的发生。

证据推理与模型认知：基于实验现象与数据，建立 “提

出假设 — 设计方案 — 验证推理” 的思维模型，如通过 “对

比实验” 探究影响反应速率的因素。

科学探究与创新意识：在陌生情境中设计实验方案，

如 “设计实验验证某气体的成分”，或对已有方案进行优

化（如改进装置以提高产率）。

科学态度与社会责任：渗透绿色化学理念，如 “尾气

处理装置的选择”“反应原料的循环利用” 等，体现化学

实验的安全性与环保意识。

4 真题解析引发的教学反思：问题溯源与核
心启示

4.1 教学理念：重知识传授，轻素养培育
传统实验教学仍以 “验证性实验” 为主，教师主导实

验全过程，学生被动模仿操作、记忆结论，缺乏自主探究与

思维训练。这种 “重知识、轻思维” 的理念，导致学生虽

掌握基础实验知识，但缺乏知识应用与逻辑推理能力，难以

应对高考素养导向的考查 [4]。

4.2 教学内容：与高考真题脱节，针对性不足
实验教学内容多局限于教材验证性实验，缺乏对高考

真题典型情境（如工业流程、创新探究）的模拟与拓展，知

识模块割裂教学，未强化多知识点的综合应用训练，导致教

学与高考衔接不畅。

4.3 教学方法：单一固化，缺乏思维引导
教学方法仍以 “教师演示 + 学生操作” 为主，缺乏对

解题思维的系统性引导。未注重解题模型构建、情境解读技

巧传授、答题规范强化，导致学生解题时缺乏结构化思维工

具，面对陌生问题时无从下手。

4.4 评价方式：单一片面，忽视过程与思维
实验评价多以 “操作是否规范、结果是否正确” 为核心，

忽视对探究过程、思维逻辑、答题规范的评价，无法全面反

映学生的素养发展水平，难以针对性发现学生解题短板。

4.5 核心启示
高考实验解题的核心痛点，本质上是教学中素养培育

缺失、思维训练不足、与高考衔接不畅的集中体现。新课标

下的实验教学，必须实现从 “知识传授” 向 “素养培育”、

从 “验证性操作” 向 “探究性思维”、从 “教材本位” 向 “真

题导向” 的三大转型，才能真正提升学生的实验解题能力

与核心素养。
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6 教学模式创新：“学情 — 考点 — 案例 — 
素养” 四维联动

6.1 教学流程设计

6.1.1 学情诊断环节

通过问卷调查、课堂观察、错题分析等方式，精准把

握学生在实验题中的常见问题（如 “文字表述逻辑混乱”“陌

生方程式配平错误”），确定教学重点。例如，针对 “实

验现象描述不完整” 的问题，设计专项训练，要求学生用 “视

觉 + 嗅觉 + 其他感官” 多角度描述现象。

6.1.2 考点拆解环节

以高考真题为载体，将实验题拆解为 “仪器与操作”“物

质检验”“反应原理”“实验设计与评价” 等微专题，逐

一突破。例如，在 “仪器与操作” 专题中，通过对比 “蒸

馏与分馏”“蒸发与灼烧” 等易混淆操作，强化学生对仪

器功能与适用场景的理解。

6.1.3 案例训练环节

采用 “例题示范 — 模仿训练 — 变式拓展” 的模式：

例题示范：教师选取典型高考题，展示完整的解题思

维过程（如 “读题圈关键词 — 装置功能分析 — 原理推导 

— 规范答题”）。

模仿训练：学生独立完成同类题目，教师巡视指导，

收集共性问题。

变式拓展：通过改变实验条件或设问角度（如 “将‘检

验产物’改为‘改进装置’”），引导学生举一反三，深化

对解题模型的理解。

6.1.4 素养提升环节

在教学中渗透化学史素材或真实工业案例，如 “侯氏

制碱法的实验设计”“新型电池的制备工艺”，让学生体会

化学实验在生产生活中的应用价值，同时培养 “科学态度

与社会责任”。

6.1.5 互动与视觉辅助优化

增强课堂互动：采用 “提问 — 讨论 — 展示” 模式，

如在分析实验装置图时，提问 “该装置能否达到实验目的？

为什么？”，鼓励学生发表观点并辩论，教师及时纠正逻辑

漏洞。丰富视觉辅助：利用 PPT 动态演示实验流程（如 “喷

泉实验的形成过程”）、动画模拟微观反应（如 “原电池

中电子的移动路径”），或通过实物展示（如蒸馏装置模型），

帮助学生建立 “宏观现象 — 微观本质 — 符号表征” 的三

重表征思维。[5]

6.1.6 典型题型解题模型示例

见图 1。

六步法书写陌生氧化还原反应方程式模

解题步骤见表 1：

图 1

表 1

步骤 注意事项

反应主题

①定两剂两产物
结合题目信息和元素行为常识判断

H+、OH-、H2O 等环境部分先不写

②标价看升降
表哪看哪乘角标，注意被标价原子

的下角标（即个数）

③升降价相等

④变价原子守恒
形成沉淀或络合物的搭配物质一起

配齐

环境补充
☆⑤电荷守恒

未知酸碱性，离子补在方程式右侧

作为生成物，根据电荷判断种类

已知酸碱性，确定补电荷种类，根

据电荷守恒判断离子位置

⑥查 H 或 O 补水 只要眼神没大毛病就行

6.2 实践效果与反思

6.2.1 学生能力提升
通过 “学情 — 考点 — 案例 — 素养” 四维联动教学

模式的实践，学生在实验题解题能力上呈现显著提升：

知识应用能力：能快速关联实验现象与反应原理，如

看到 “溶液变红” 可迅速联想到 “指示剂遇酸碱性变化” 

或 “Fe³⁺ 与 SCN⁻ 的络合反应”。逻辑推理能力：在实验评

价类题目中，能从 “原理 — 操作 — 结论” 多角度分析，

答题逻辑的完整性提升 30% 以上。

答题规范度：通过 “三段式” 表述训练（现象 + 原理 

+ 结论），文字表述的准确性与完整性显著提高，非智力因

素失分减少约 25%。

6.2.2 教学反思与改进
个性化指导不足：班级授课制下，难以完全兼顾学生

的个体差异，后续可通过 “分层作业”“一对一错题分析” 

等方式弥补。

新技术融合欠缺：可引入虚拟仿真实验（如 “Chemistry 

X” 软件），让学生在虚拟环境中操作仪器、观察实验现象，

增强学习体验感。

长效评价机制：除考试成绩外，可通过 “实验方案设

计比赛”“化学日志” 等形式，持续跟踪学生的思维成长。[6]

7 结语

基于近年高考化学实验真题解析引发的教学反思，为


