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Abstract
Under the new situation, the teaching system is changing, really find the teaching goal, develop a clear teaching plan, not only can 
carry out the implementation of scientific and technological innovation education, but also can promote students' innovative thinking 
and interest to fully improve. For secondary vocational science curriculum, in the process of actual development, pay attention to the 
cultivation of students’ interest in science, improve the teaching ideas, further the application of the paper method, to expand the field 
of science education, through the unique teaching means, curriculum innovation, not only can promote students’ scientific thinking 
get good development, but also can show the unique flavor of teaching, bring new teaching influence, greatly improve the efficiency 
of the overall classroom teaching.
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中职学生科学兴趣与创新思维提升的科学实践探索
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摘  要

新形势下的教学体制，正在发生改变，真正找寻教学的目标，制定清晰的教学方案，不仅能够从中进行科技创新教育的实
施，同时也能促使学生的创新思维和兴趣得到充分的提升。对于中职科学课程来说，在实际发展的过程中，关注学生科学
兴趣的培养，完善教学的思路，进一步进行论文中方法的运用，能够扩大科学教育的领域，通过独特的教学手段，进行课
程的创新，不仅能够促使学生的科学思维得到很好的开发，同时也能展现教学的独特气息，带来全新的教学影响力，大幅
度提高整体课堂教学的效率。
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1 引言

对于目前的整体工作发展来说，在实际运行的过程中，

需要全方位组合教学内容，让学生深度地进行感悟和理解，

提高学生的综合素养。所以在组织科学实践探索的过程中，

更加注重整体课程的深度融合，能够完善教学的步骤，改革

教学方法，加强与学生之间的交流，让学生兴趣盎然地进行

科学课程的探索，把握教学的现象，进一步进行课程的开发，

以更好地锻炼学生的科学思维。为达到这一目标，中职科学

教师需要通过现代化的教学资源，进行课程的深度完善，探

寻未知的领域，不再简单地进行科普知识的宣传，而是组织

学生进行实践性的操作，让学生更加深入地参与到科技知识

的研究之中，放飞学生的意识，开发学生的潜能，提高学生

的整体素质。那么在中职科学教育的发展过程中，应该通过

哪些有效的方式，借助科学实践探索活动，培养学生的科学

兴趣以及提升学生的创新思维呢？

2 准确把握，设定科学实践探索的目标

站在教学发展的长远角度，进行目标的设定，精准地

进行方向的掌控，不仅能够明确教学的任务，同时也能积极

地进行知识的储备，在这样的教学环境下，才能设定科学实

践探索的航线，归纳出更为精湛的知识。在中职教育教学阶

段，全方位进行科学知识的融会贯通，不仅能够以教材为

依托，制定出清晰的学习目标，同时也能准确地进行掌控，

要让学生从多角度进行科学知识的研究，真正深入地布置不

同的科学任务，并对科学课程做出系统化的整理，确保每个

知识层面之间的密切联系，在这样的状况下，学生也会从内

心深处喜欢上科学探索，积极地进行变革，以更好地展示课
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堂教学的无限魅力 [1]。比如在力学科学课程的探索过程中，

教师可以先从学生感兴趣的话题入手，研究力学的动力和重

心，随后与学生一起进行交流，关注学生情感的变化，要准

确地把握新课程标准的方向，随之恰当地进行科学实践探索

活动，这样学生也会精心地进行参与，循序渐进地进行科学

知识的表达，将力学相关联的内容融合在一起。通过这样的

方式，不仅能够注重学生技能的提高，同时也能为学生的行

为提供明确的导向，强化对学生的指引，组织学生进行有目

的性的科学探索，发展学生的创新思维。

3 转变观念，优化科学实践探索的方法

对于教学工作的开展来说，完善教学的内容，逐步进

行观念的更新，以学生为主体，促使科学探索的方法，趋于

发展之中，显得十分重要。因为，中职学生科学兴趣和创新

思维的提升，是一个逐渐改变的过程，不可能在短时间内达

成，需要通过全新的教学观念进行引导，这样的状况下，学

生也会从自身出发，积极地进行科技知识的分析和解读，形

成良好的教育体系 [2]。所以在中职科学实践的探索环节，需

要还原知识的本色，进一步进行更新，能够从中进行完整性

的解析，要为学生提供话语权，让学生积极地进行描述，善

于用科学知识，丰富自己的精神领域，全面提高学生的科技

掌握能力。比如在解读电学这一科学知识的过程中，教师并

没有简单地进行电学知识的灌输，而是先让学生畅所欲言地

进行交流，说出自己心中的想法，随后开展实践性的操作活

动，让学生通过具体的参与将电学的相关路线进行汇总，真

正让学生具备积极性，走进科技知识的世界之中。通过观念

的转变，进一步进行课程的融合，不仅能够找寻其中的目标，

同时也能调整教学的进程，促使各项教学措施充满活力，以

全面提高学生的实践水平，更新教学路径。

4 关注差异，调整科学实践探索的进程

我们都知道，学生之间存在着很大的差异性，采用明

确的标准，进行进程的调整，不仅能够实施分层的辅导计划，

同时也能促使学生整体素质和水平的不断提高。所以在中职

科学教育的发展过程中，教师要关注学生之间的差异，落实

因材施教的教学理念，积极地进行解读，调整科学实践探索

的进程，要真正对学生的学习能力和成绩，进行科学化的解

析，并以此为依据，进行合理化的安排和设计，注重学生全

面化的发展，要让学生在不同难度的学习任务中，准确地进

行定位，这样才能达到精准帮扶的效果，确保学生的科学兴

趣得以充分的提高，真正展现学生在科学实践研究中的重要

性，不断地提高学生的科技创新思维和能力。

比如在进行动能和势能的科学知识的研究过程中，教

师需要根据学生们的学习能力与认知水平，将学生们分成了

三个层次，在每一个层次中，都安排了一项探究任务，且每

个层次的探究任务其难度都不相同，对于认知水平高，学习

能力强的层次，便会安排一些具有创新性的探究任务，而对

于认知水平较低，学习能力较弱的学生，便会安排一些基础

性的探究任务。通过科学合理地分层，有效提高了学生的学

习效率 [3]。

5 营造环境，推动科学实践探索的实施

变革教学的内容积极地进行调整，不再单纯地进行知

识的讲解，而是与学生的现实生活进行联系，营造熟悉的环

境，满足学生的好奇心，才能推动科学实践探索的有效实施

和发展。在中职科学课程的演变过程中，真正对实验的现象

和过程，进行整合与大自然的发展进行联系，为学生提供实

践性的环境，让学生亲身进行操作，促使学生开发出课程与

生活千丝万缕的联系，这样才能满足学生内心强烈的求知

欲，走进学生的心中，以更好地开发学生的创新思维 [4]。比

如在对周围科学知识的研究过程中，教师可以从植物的生长

现象入手，挖掘学生熟悉的生活化素材，营造愉悦的环境，

组织学生进行系统性的整理，要让学生将植物的生长过程以

及数据融合在一起，进行全方位的探索。通过这样的方式，

不仅能够让学生明白自然规律，同时也能参透科学知识，确

保科学本质香客在学生的成长过程中，能够真正为学生提供

实践的空间，便于学生进行科学知识的深度了解，深层次的

进行科学知识的完善，选择学生喜欢的内容，突出学生的主

体性，以更好的推进科学实践探索的发展，达到最佳的教育

教学效果。

6 组织合作，创新科学实践探索的形式

从课堂教学的持续发展来看，小组之间的合作教学是

最为重要的，只有形成良好的合作环境，为学生提出明确

的合作任务，才能促使学生的探究水平，得到充分的提高，

这样学生也会放松心情，走进科学世界之中，真正实现科学

实践探索形式的不断创新。在中职科学教育教学的运行过程

中，教师必须注重学生之间小组合作交流的开展，要构建

和谐而又温馨的课堂环境，促使学生逐步养成良好的合作

习惯，要严格遵循组内异质组外同质的相关原则，及时对学

生的合作情况进行指导，要避免合作学习中出现盲目性，以

更好地锻炼和培养学生的合作探究能力 [5]。比如在进行电磁

感应的科学探索过程中，教师先提出问题，让学生说说这一

现象有什么样的规律，接着以小组为单位开展分工协作的活

动，要让学生通过实验和数据的整理形成凝聚力，并对这一

科学现象，进行深度的汇总。通过这样的方法，不仅能够帮

助学生进行知识的转化，同时也能在小组交流中，展示个人

的魅力，加强学生之间的互动和交流，实现思维的碰撞，真

正找寻到符合学生实际的合作方法，以便于科学探索实验的

全面发展，真正为学生提供强大的科学依据和支撑，促使学

生逐步形成科技创新素养和求实精神。

7 融入生活，拓展科学实践探索的空间

注重与生活之间的联系，有效地实现资源的融会贯通，
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不仅能够便于学生进行科学知识的理解，同时也能获得事半

功倍的教学成效，以更好地拓展科学实践探索的空间。为此

在中职科学教育的发展过程中，教师要恰当地进行生活化内

容的改革，积极地进行知识的实践性运用，逐步提高学生学

习科学知识的能力，从中进行深度的理解，引起学生对科学

知识的关注，不断扩大学生学习中职科学知识的范围，进而

进行课程的改革和创新，让课堂教学绽放出亮丽的色彩，这

样才能提高科学实践探索的质量和水平，让学生感同身受，

产生身临其境的感觉，进而自主地进行知识的转化。例如，

在教学有关“酸”的相关内容时，教师就可以引导学生学习

酸的相关知识，让学生理解酸的特性，然后教会学生如何利

用生活中常见的“酸”，也就是醋清除水壶里的水垢，并让

学生回家自己亲手做实验。这样不仅教会了学生生活小窍

门，还让学生对“酸”有了更加深刻的认识 [6]，真正找寻到

科学实践探索的目的性，保障科技教育知识，融会贯通到学

生的日常生活之中，形成完整的知识体系和脉络，为学生的

成长奠定牢固的基础。

总的来说，新的教育环境下，通过不同的方式，进行

科技教育的宣传工作，不仅能够从中汲取丰富的科技教育知

识，同时也能扩大整体工作的领域，真正寻找到适合学生

成长的方案，变革教学的内容，促使学生的学习意识，得

以持续的增强。在实际的中职科学教育教学的发展过程中，

需要致力于课程的整合与实践，结合上述方法，加强与学生

之间的交流，能够保障学生更加深入地了解科学知识的研

究规律，掌握其中的技巧和方法，深度地进行开发，真正让

学生明白科学知识的本身所产生的影响力，这样才能更有助

于学生科学兴趣以及创新思维的提升，达到最佳的教育教学

成效。
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