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Abstract
With the development of science and technology and the progress of society, probability statistics has been paid more and more 
attention in the teaching of junior high school. Probability statistics is a mathematical discipline that studies random phenomena and 
data analysis, and its importance is particularly prominent in science and technology, finance, medicine and other fields. However, 
the traditional teaching mode often pays too much attention to the instilling of theoretical knowledge and neglects the cultivation 
of students’ problem-solving ability. In order to change this situation, teachers need to adopt new teaching strategies to improve 
students’ learning effect and interest in probability statistics in junior middle school. Teachers should closely combine probability 
and statistics with daily life, and stimulate students’ interest in learning by designing problem situations close to life. This paper aims 
to explore how to cultivate students’ problem-solving ability in probability and statistics teaching in junior middle school, and put 
forward corresponding teaching strategies in order to improve students’ learning effect and interest.
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摘  要

随着科技的发展和社会的进步，概率统计在初中阶段的教学中越来越受到重视。概率统计是研究随机现象和数据分析的数
学学科，其重要性在科技、金融、医学等领域尤为突出。然而，传统的教学模式往往过于注重理论知识的灌输，忽视了学
生问题解决能力的培养。为了改变这一现状，教师需要采取新的教育教学策略，以提高学生在初中概率统计中的学习效果
和兴趣。教师应将概率统计与日常生活紧密结合，通过设计贴近生活的问题情境，激发学生的学习兴趣。论文旨在探讨如
何在初中概率统计教学中培养学生的问题解决能力，提出相应的教育教学策略，以期提高学生的学习效果和兴趣。
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1 引言

概率统计作为一门研究随机现象和数据分析的数学学

科，其在现实生活和科技发展中的应用日益广泛。然而，在

传统的概率统计教学中，教师往往过于强调理论知识的重要

性，而忽视了学生在问题解决能力的培养。因此，如何提高

初中概率统计教学中的问题解决能力培养，成为当前教育教

学改革的重要课题。

2 问题解决能力概述

问题解决能力是一种综合性的能力，涵盖了个体在面

对各种问题时所表现出的思维过程、策略选择和操作技能等

多方面能力。这种能力不仅涉及个体的认知发展，还包括了

情感、态度、价值观等方面的因素。因此，问题解决能力是

一种全面的能力，对于个体的成长和发展具有重要的意义 [1]。

问题解决能力是一种综合性的能力，涵盖了个体在面

对各种问题时所表现出的思维过程、策略选择和操作技能等

多方面能力。这种能力不仅涉及个体的认知发展，还包括了

情感、态度、价值观等方面的因素。因此，问题解决能力具

有以下几个特点：首先，其综合性和复杂性表现在个体在解

决问题时需要运用多种知识和技能，涉及多个思维过程；其

次，问题解决过程具有目的性，个体需要明确目标并制定合

理的策略以达到预期效果；再者，问题解决过程中个体需要

充分发挥自己的创造力和想象力，具有创新性；最后，问题

解决能力具有很强的适应性，个体在面对不同类型、难度的

问题时，需要调整自己的思维方式和策略，以适应问题特点。
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在教育实践中，问题解决能力的培养具有重要意义，有助于

提高学生的学习成绩、提高综合素质、培养创新型人才等。

在教育实践中，问题解决能力的培养具有重要意义。

首先，培养问题解决能力有助于提高学生的学习成绩，使他

们在面对复杂的学科问题时能够迅速找到解决方法。其次，

问题解决能力的培养有助于提高学生的综合素质，使他们能

够在生活中面对各种挑战，具有独立思考和解决问题的能

力。最后，问题解决能力的培养对于培养创新型人才具有重

要作用，使他们在面对问题时能够充分发挥自己的创造力和

想象力，为社会发展做出贡献。

3 初中概率统计教学中的问题解决能力培养
策略

3.1 创设问题情境，激发学生兴趣

3.1.1 设计贴近生活的问题情境
在创设问题情境的过程中，教师应以学生的生活经验

为基础，注重将概率统计知识与日常生活紧密结合。这样，

学生可以更容易地产生共鸣，激发他们对概率统计的学习兴

趣。例如，教师可以设置与购物、旅游、饮食等生活场景相

关的问题，让学生在解决问题的过程中自然而然地学习概率

统计知识。同时，教师还应关注社会热点问题，将概率统计

知识与社会现象相结合，让学生感受到概率统计在实际生活

中的重要性 [2]。

3.1.2 创设具有挑战性的问题情境
为了激发学生的学习兴趣，教师在创设问题情境时，

可以通过设置具有挑战性的问题，让学生在克服困难的过程

中产生解决问题的欲望。教师可以设计一些需要学生运用概

率统计知识解决的实际问题，让学生在思考和解决问题的过

程中感受到挑战和成就感。同时，教师还应注意引导学生在

解决问题的过程中进行自我评价，让他们认识到自己的成长

和进步。此外，教师还可以通过组织竞赛、小组活动等方式，

激发学生的学习兴趣，让他们在积极参与中体验到成功的喜

悦。通过这些方法，教师可以激发学生的学习兴趣，提高他

们在概率统计学习中的积极性和主动性 [3]。

3.1.3 设置多样化的情境
教师在创设问题情境时，应注重设置多样化的情境，

以满足不同学生的学习需求。教师可以根据学生的兴趣、特

长、认知水平等因素，设计不同类型、难度的问题情境，以

吸引学生积极参与到概率统计的学习中来。此外，教师还应

注意创设真实或模拟的语言环境，让学生在实际应用中感受

概率统计知识的应用价值。

3.1.4 引导学生关注概率统计的实际应用
教师在创设问题情境的过程中，还应引导学生关注概

率统计在实际生活中的应用，让学生认识到概率统计的重要

性。教师可以通过案例分析、实际操作等方式，让学生了解

到概率统计在科技、金融、医学等领域的广泛应用，从而激

发他们的学习兴趣 [4]。同时，教师还应鼓励学生运用概率统

计知识解决实际问题，让他们感受到自己的成就感。

通过以上方法，教师可以在初中概率统计教学中创设

具有吸引力的问题情境，激发学生对概率统计的学习兴趣，

使其更加关注概率统计的实际应用。这些方法有助于培养学

生的问题解决能力，提高他们的学习效果和兴趣。

3.2 引导学生主动探究，培养思维能力

3.2.1 坚持以学生为主体
在概率统计教学中，教师应以学生为主体，充分发挥

学生的主动性、积极性，引导学生通过自主学习、合作探究

等方式，培养他们的思维能力和解决问题的能力。教师应从

传统的教学模式中走出来，将课堂交给学生，让学生成为学

习的主人。教师应关注学生的个体差异，尊重学生的兴趣和

特长，让学生在学习过程中感受到自我实现的价值 [5]。此外，

教师还应鼓励学生参与课堂管理，让学生在自我管理中培养

自律和责任感。

3.2.2 鼓励学生提问
教师应鼓励学生在课堂上提问，让他们敢于表达自己

的想法和疑惑。通过提问，学生可以激发自己的思考，培养

解决问题的能力。同时，教师也应耐心解答学生的问题，引

导学生深入思考。教师还可以组织学生进行课堂讨论，让学

生在讨论中产生问题、解决问题，从而提高他们的思维能力

和解决问题的能力。此外，教师应鼓励学生互相提问，分享

彼此的思考过程，培养他们的团队合作精神。通过这些方法，

教师可以营造一个积极、互动的课堂氛围，让学生在提问和

讨论中提高自己的能力，培养他们的独立思考和解决问题的

能力。

3.2.3 创设讨论环境
教师应为学生创设一个良好的讨论环境，让学生在讨

论中学会思考、学会交流。教师可以组织学生进行小组讨论，

让学生在合作中解决问题，从而提高他们的思维能力和解决

问题的能力。同时，教师还应注意引导学生在讨论过程中保

持积极的心态，学会倾听他人的意见，形成良好的团队精

神。在讨论过程中，教师应注重引导，让学生能够充分表达

自己的观点，同时也要学会尊重他人的观点，保持开放的心

态，接受不同的意见和建议。此外，教师还应引导学生学会

在讨论中进行有效的沟通，从而提高他们的沟通能力和协作 

能力 [6]。

3.2.4 提供探究资源
教师应为学生提供丰富的探究资源，如图书、网络资

源等，让学生在探究过程中学会查阅资料、学会分析数据。

这样有助于培养学生的自主学习能力，提高他们的思维能

力。教师还应注意指导学生筛选和辨别信息，避免学生在查

找资料过程中受到错误信息的影响。教师可以教授学生如何

进行信息检索，如何筛选和辨别信息，如何评估信息的可靠

性和准确性。此外，教师还应引导学生学会如何将所获取的
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信息进行整合和归纳，以提高他们的信息处理能力和批判性

思维能力。

3.2.5 设置探究式任务
教师在教学过程中，可以设置探究式任务，让学生通

过探究、实验等方式，学会发现问题、解决问题。这样有助

于培养学生的探究能力和解决问题的能力。同时，教师还应

注意对学生的探究过程进行评价，关注他们的探究方法和策

略，引导学生形成良好的探究习惯。

通过以上方法，教师可以引导学生主动探究，培养他

们的思维能力和解决问题的能力。这些方法有助于提高学生

的学习效果和兴趣，为培养具有高问题解决能力的概率统计

人才奠定基础。

3.3 重视实践操作，培养实际问题解决能力

3.3.1 实践操作的重要性
实践操作是概率统计教学的重要组成部分，通过实践

操作，学生可以将所学理论知识与实际问题相结合，培养实

际问题解决能力。实践操作有助于提高学生的学习兴趣，激

发他们的创新思维，培养他们的团队合作能力。此外，实践

操作还有助于学生形成良好的学习习惯，提高他们的学习效

率。教师应重视实践操作，将其融入教学的各个环节，以提

高学生的实际问题解决能力。

3.3.2 实践操作在教学中的应用
教师在教学过程中，可以通过布置实践性作业，使学

生将所学知识运用到实际问题的解决中。例如，教师可以让

学生通过实验、观察等方式，探究某种现象的概率分布，然

后让学生总结规律，得出结论。此外，教师还可以组织学生

参加实习、实训等活动，让他们在实际操作中巩固所学知识，

培养实际问题解决能力。

3.3.3 实践操作的教学策略
教师在教学过程中，应注重培养学生的实际操作能力，

采用以下教学策略：首先，教师应根据课程内容，设计具有

实践性的教学活动，让学生在实践中学习。其次，教师应关

注学生实践操作的过程，及时给予指导。再次，教师应建立

合理的评价体系，对学生的实践操作进行评价。最后，教师

还应注重学生之间的合作，鼓励他们相互交流、分享经验，

共同解决问题。通过以上教学策略，教师可以有效地培养学

生的实际操作能力，提高他们的实际问题解决能力。

3.4 采用合作学习，提高团队协作能力

3.4.1 合作学习的重要性
合作学习是一种有效的教育教学方法，通过让学生在

小组中相互讨论、合作解决问题，可以提高学生的团队协作

能力。在概率统计教学中，采用合作学习，有助于培养学生

的沟通、协作能力，提高他们的学习效果。此外，合作学习

还能够激发学生的学习兴趣，培养他们的创新能力和批判性

思维，为学生未来的发展奠定坚实的基础。

3.4.2 合作学习在教学中的应用
教师在教学过程中，可以组织学生进行小组合作学习，

让学生在讨论和合作中共同解决问题。例如，教师可以设置

一些具有挑战性的问题，让学生在小组中进行讨论，共同寻

找解决方案。此外，教师还可以根据教学内容，设计合作活

动，让学生在活动中相互交流、分享经验，共同完成任务。

在合作学习过程中，教师应注重引导，确保小组成员之间能

够有效沟通，尊重彼此的意见，共同解决问题。同时，教师

还应关注学生合作的过程，及时给予指导和评价，帮助他们

提高团队协作能力。通过这些方法，教师可以让学生在合作

学习中提高自己的能力，培养团队精神，从而取得更好的学

习效果。

3.4.3 合作学习的教学策略
教师在教学过程中，应采用以下策略，以提高学生的

团队协作能力：首先，教师应合理分组，确保每个小组成员

都能够参与到合作活动中。其次，教师应设置明确的合作目

标和任务，引导学生有目的地进行合作。再次，教师应关注

学生合作的过程，及时给予指导和评价。最后，教师还应注

重学生之间的互动，鼓励他们相互倾听、理解和支持。通过

以上方法，教师可以采用合作学习，提高学生的团队协作

能力。

4 结语

在初中概率统计教学中，教师应注重培养学生的问题

解决能力，采用创设问题情境、引导学生主动探究、重视实

践操作和采用合作学习等教育教学策略，以提高学生的学习

兴趣和能力。同时，教师还需不断更新教育观念和教学方法，

为培养具有高问题解决能力的概率统计人才奠定基础。
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