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Abstract
The red gene of Hebei is an essential component of China’s red gene, playing a crucial role in the modernization of society and talent 
cultivation. This paper primarily explores the challenges faced by the red gene in serving foreign language talent development at 
universities in Hebei. It then outlines strategies to overcome these challenges, including enhancing the content of red culture, focusing 
on learning methods for red culture courses, and establishing specialized teaching institutions dedicated to red culture.
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摘  要

河北红色基因是我国红色基因的重要组成部分，在社会现代化建设以及人才培养过程中具有重要的作用。本文主要探讨河
北红色基因服务高校外语人才培养的困境，在其基础上阐述突破这些困境的路径，包括加强红色文化的内容建设、注重红
色文化课程的学习方式、建立红色文化的专门教学机构。
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1 引言

河北红色基因是我国红色基因的重要组成部分，在人

才培养过程中发挥着重要的作用，能够引领外语人材形成坚

定的社会主义思想以及百折不挠的爱国品质。目前，河北

红色基因在形式和内容上都面临着继续深挖的问题，唯有

这样，才能使其在高校外语人才的培养中发挥更大的作用。

“红色是中国共产党、中华人民共和国最先亮的底色”[1]。

从整体看，红色基因问题的顺利解决既有利于河北省社会建

设“更上一层楼”，又有利于推动外语人才思想政治教育的

进一步提升。鉴于此，本文将在结合河北红色基因发展状况

的基础上具体分析河北红色基因服务高校外语人才培养的

问题和对策。

2 河北红色基因服务高校外语人才培养的背景

2.1 河北红色基因融入高校外语人才培养的困境
从当下河北高校外语人才的培养状况看，河北红色基

因与高校大学生的思想政治建设还并未充分结合，在结合目

标以及结合方式等方面尚面临着一系列问题。如何破解？这

是河北红色基因服务高校外语人才培养的重点问题，同时还

关系到河北高校的人才培养质量等问题。河北红色基因融入

高校外语人才培养的效果并不明显，二者在结合方面还存在

着一定距离。另外，河北高校外语人才的思想政治建设也存

在着一定的瑕疵：思想政治建设经常被其他科目所替代，红

色基因无法实现专门化、体系化发展；红色基因发展受限导

致高校外语人才的思想政治课发展受阻；高校外语人才思政

课“注水”严重，其效果难以和高校的专业课效果相媲美，

高校大学生对其重视程度大打折扣。

2.2 国家建设对高校外语人才培养提出的客观需求
从高校外语人才培养的发展状况看，我国与世界联系

的加强使得高校外语人才的作用逐渐增大，红色基因在高校

人才培养中起到的作用逐渐突出。另外，高校外语人才培养

要避免只重视外语能力提升而忽视学生心理健康的发展倾
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向，此种高校人才培养方式实际上并不能提高人才培养质

量。另外，国内和国际竞争的不断激化使得高校外语人才培

养更加激烈。上述各类问题的顺利解决需要高校在外语人才

培养的思想政治教育建设方面多下功夫，充分发挥红色基因

的作用，同时还要关注外语人才技能的提升，在外语人才的

思想政治建设以及基本技能的培养方面找到二者的结合点

和基本平衡点，推动高校人才培养质量的不断提升，以满足

国家的建设发展需求。

2.3 高校外语人才提升红色基因知识的必要条件 
红色基因既是中国共产党的精神内核又是中华民族的

精神纽带，它鼓励着中华儿女为中华民族的伟大复兴而坚强

自立。鉴于此，高校在对外语人才进行思想政治教育时尤其

要注重红色基因的实施情况，在讲解红色基因的产生原委时

要细致讲解，同时还要对其做出正确认识。然而，从当今状

况看，高校外语人才更加重视在自己在实际工作中能够派上

用场的学习。产生上述问题的原因在于高校外语人才对红

色基因认识的不深刻。高校外语人才接受的多是“满堂灌”

的教学方式，该状况使得高校外语人才产生了一种逆反的心

理，课上学生只是一种听听而已的态度。综合来看，由于高

校外语人才对红色文化的兴趣并不浓厚，该状况使得高校外

语人才的红色基因产生的作用大打折扣。

3 红色基因融入河北高校外语人才思想政治
教育的问题

3.1 红色基因的教学方法和教学内容较为单一
课堂教学是掌控红色基因的主要手段，同时也是高校

学生亲近于红色文化的重要途径。在现有教学条件不发生大

变化的情况下，课堂教学方法和教学内容是河北红色文化融

入河北高校学生思想政治教育的重要决定因素。在如今信息

高度发达的现代社会，高校学生可以通过互联网、短视频等

信息化手段更加详细地接触并了解红色文化。在这种情况

下，如果高校还是沿用以前传统的教学方法，红色文化教师

即使在课堂上讲得口干舌燥，也很难引起外语专业学生深入

学习红色文化的动力和劲头。同时学生也很难与教师针对红

色文化知识形成互动，长此以往，红色基因能够在高校外语

专业人才培养过程中发挥的作用越来越小，思想政治教育的

作用也会逐渐归零 [2]。另一方面，从教学内容看，红色基因

较为枯燥乏味，对于高校外语专业人材来说缺少继续深入学

习的意义和价值。除上述内容之外，组织高校外语人才研学

和实地考察红色文化以及参观革命遗址或者是纪念馆等，通

过真实的红色史料进一步夯实外语专业人才的红色基因，该

教学方法在高校的实际教学过程中也会获得意外的效果。

3.2 思想政治教育的红色文化教材良莠不齐
首先，从红色文化教材的发展状况看，当前关于红色

文化融入高校通识教育资源的教材建设和案例库建设具有

滞后性以及发展参差不齐等一系列问题。与此同时，红色文

化教材良莠不齐，适用范围也并没有做出明确的指示，高校

对红色文化教材的使用呈现出“摸着石头过河”以及整体

“囫囵吞枣”的尴尬状况。此外，红色文化教材的良莠不齐

使得高校学生思想政治教育的基础并不牢固，也使得学生在

红色文化认知以及红色基因形成等方面出现了一系列问题：

第一，高校大学生的多种娱乐方式使得其对于红色文化的认

识比较浅显，虽然红色文化教师针对红色文化作了详尽的描

述，该状况并不利于红色基因作用的进一步发挥；第二，红

色文化的固定解读，降低了高校大学生对于红色文化的认识

程度，导致高校大学生对红色基因产生了不信任感；第三，

当前世界交流的日益频繁使得高校大学生体会到不同文化

之间的对抗，再加上高校学生思想政治教育的基础欠佳，这

一状况使得学生对红色基因产生了认同危机 [3]。除以上问题

之外，学生的红色文化旅游也存在着开发流于形式、内涵建

设不足等一系列问题，这些都影响到红色基因的稳固。

3.3 红色文化教师素质教养较为有限
部分红色文化教师照本宣科，在讲解相关红色文化问

题时不能很好地吸引高校大学生的注意力等，教学效果难以

取得更好的结果；部分红色文化教师的红色文化素质教养

较为有限，无法深入挖掘红色文化的应有内涵和实际价值，

难以做出更加系统的认识和理解。上述状况的同时出现使得

高校红色文化教师授课面临着诸多困境：如难以提高高校大

学生对于红色文化的参与度以及对于红色文化的理解等。上

述状况阻碍了高校大学生红色基因的进一步发展。鉴于上述

状况，高校教师在进行红色文化教学之前应该广泛收集高校

大学生对于红色文化的学习需求，在讲解红色文化知识要将

教学内容的重点与高校大学生的实际需求结合在一起，这些

在以后高校大学生的红色基因发展中也能得到有效利用。另

外，红色文化教师要克服红色文化概念理解和意义说明等方

面的问题，不能浅尝辄止，以免使红色文化育人最终仅仅成

为一个流于形式的生硬的“课程思政”，挫伤高校大学生的

红色基因，同时也无法在人才培养的过程中发挥出红色文化

应有的作用和价值 [4]。

4 河北红色基因融入河北高校外语人才培养
的路径

4.1 加强红色文化的内容建设
高校教师在讲解红色文化时要深入挖掘红色文化的意

义，使红色文化的教育内容更加生动。红色文化的教学方法

可以参考案例分析等教学形式，此举能够系统地调动大学生

的学习积极性，提高大学生的知识理解能力以及社会适应能

力。为防止好的教学方法在学生的教育过程中发挥的作用不

大，或者从学生安全角度以及防止突发状况带来的舆情等角

度出发，影响了教师实施实践教学的能力和热情等状况的出

现。为促进红色基因作用的更大发挥，高校应当参考国家层

面的好做法，同时结合各省市的优秀案例，为高校大学生红
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色基因的更好发展提供更多的法律援助和教学参考等。此

外，在教学过程中也要注意红色基因的形成与发展。打破校

际界限，在全国范围内的优秀做法，采取教师集体备课等集

思广益的形式，按照时代和教学内容的发展需求，适时添加

红色文化知识点的思政点以及内容等，让红色文化教材内容

能够更加贴近高校大学生的实际生活和学习需求，使高校教

师和学生关于红色文化知识的学习能够更加相得益彰，促进

高校大学生红色基因的稳定、顺畅发展。

4.2 注重红色文化课程的学习方式
高校应从红色文化课程的学习方式入手进行整体改革，

稳固大学生的红色基因。可以考虑下述内容：第一，红色文

化课的最终目的在于陶冶高校大学生的综合素质以及相应

的国际、国内经历和成长经验，高校大学生在参加完实物训

练之后要提交相关训练报道，同时还要由指导教师针对学生

在实物训练中的表现提交评定书。第二，在开设红色文化课

程的同时也要开设必修、选修课程，以帮助高校大学生形成

广博的知识课程体系。国际和国内一流大学越来越倾向于通

过“必修 + 模块限定选修”的形式开设高校通识教育课程，

红色文化的学习也包括在内。在此种情况下，高校应注重选

修课和必修课之间的平衡、采用选修和必修同时推进的方

式。有的高校将通识教育课程分为必修科目和选修科目两大

科目类别。必修课程由全校选修科目和其他学校选修科目两

大部分组成，其中，红色文化课程在高校基本上都定义为了

必修科目。第三，增加红色文化课程中的对话式教学方式，

提高大学生的理解能力和交往能力。对话教学是提高高校学

生理解能力的有效方式，这一教学方式突破了以教师教为

主、学生学为辅的传统教学方式，通过对话帮助高校大学生

形成对于红色文化的全新认识。

4.3 建立红色文化的专门教学机构
高校通过红色文化实施机构的专门化发展可以解决红

色文化教师主体责任不清和管理不够协调等一系列问题，从

而推动红色基因的稳定化发展。该问题的顺利解决涉及到红

色文化实施机构的专门化发展问题，具体情况如下所示：第

一，功能方面。该机构负责以下工作：制定和安排红色文化

大纲和相应的红色文化课程、在全校范围内统筹安排红色文

化课程的管理和实施等；负责实施符合在校大学生个性化发

展需求的课程安排，以学生的个性化差异为基础制定符合学

生个性化发展需求的红色文化教育计划。第二，地位方面。

该机构在高校中处于较高的地位，具有重要的作用。鉴于红

色文化教育实施过程的复杂性，红色文化的实施需要高校各

机构的通力合作。把此种专门机构视为高于高校各专业学部

存在的看法具有一定的合理性。这一做法可以在全校范围内

推动红色文化教育改革的深入发展等。第三，人员构成方面。

红色文化实施机构对高校内部的教育资源做出了重新编排，

以推动高校红色文化课程的快速发展。在这一过程中，高校

从机构成员中选出精锐力量用于红色文化教育，可以说这些

人员在高校内部处于较高的层次和地位。这一做法稳定了大

学生的红色基因。

5 结语

首先，从红色文化实施机构的载体看，我国高校红色

文化教育的实施机构载体仍需要进一步发展。我们可以考虑

优化高校红色文化课程的培养目标，推动红色文化学习方式

的转变以及相应实施机构的专门化发展等。通过上述措施的

综合利用，推动红色文化课程教育意义的深层次提高以及当

代大学生人才培养质量的提升，稳固大学生的红色基因。从

目前河北省高校红色基因的发展状况看我们可以优先考虑

下述内容：将红色文化融入高校的通识课教育资源之中，将

红色文化的体系化发展作为学校各学科以及各门课程的努

力发展方向，高校大学生红色文化教育使其贯穿于整个高校

大学生的培养过程之中；注重高校大学生专业知识以及综合

素质能力和人文伦理素养的培养、发展等问题，推动高校人

才培养质量的不断提升。
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