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Abstract
Case teaching in ideological and political courses serves as a crucial link between theory and practice, playing a key role in enhancing 
teaching effectiveness and cultivating students’ ideological and political literacy. Based on practical ideological education, this 
paper systematically explores the problems existing in case teaching of ideological and political courses. Through problem analysis, 
it is found that current case teaching has issues such as disconnection between cases and teaching objectives, lack of timeliness, 
superficial introduction of cases by teachers, low student participation, and incomplete evaluation systems. By visualizing data on 
the distribution of case years and teacher-student satisfaction surveys, the deep-seated reasons for these problems are revealed, and 
countermeasures such as optimizing the case database, strengthening teacher training, and improving the evaluation mechanism are 
proposed to provide references for improving the quality of ideological and political course teaching.
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 摘  要

思政课案例教学作为连接理论与实践的重要纽带，在提升教学实效性、培养学生思想政治素养方面发挥着关键作用。本文
基于思政教育实践，系统探讨思政课案例教学中存在的问题，通过对问题的剖析发现：当前案例教学存在案例与教学目标
脱节、时效性不足、教师导入案例不深刻，学生参与度低及评价体系不完善等核心问题。通过对案例年代分布、师生满意
度调查等数据的可视化分析，揭示问题形成的深层原因，并提出优化案例库建设、强化教师培训、完善评价机制等对策建
议，为提升思政课教学质量提供参考。
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1 引言

思想政治理论课（以下简称“思政课”）是落实立德

树人根本任务的关键课程，其教学质量直接关系到青年学生

思想政治素养的培育。案例教学通过引入真实、生动的案例，

搭建起理论与实践之间的桥梁，在增强教学互动性的同时有

助于学生更好地理解和掌握思政理论知识，提高分析和解决

实际问题的能力，增强学生的社会责任意识。然而，在实际

教学中，案例教学的应用效果并未完全达到预期。本文结合

教学实践，深入剖析思政课案例教学中存在的问题，探索解

决路径，为推动思政课教学改革提供现实依据。

2 思政课案例教学的核心价值与现状 

2.1 案例教学的核心价值
思政课教学不是讲大道理，而是要学生学会运用马列

主义理论解决现实中的实际问题。案例教学通过选取具有代

表性的历史事件、社会现象或现实问题，在课堂上通过展示

并组织学生参与讨论的教学形式引导学生运用思政理论分

析解决实际问题，既能激发学生学习兴趣，又能培养其辩证

思维与实践能力。例如，在“思想道德与法治”课程中，通

过分析讨论“感动中国人物”案例，可深化学生对社会主义

核心价值观的理解。

2.2 案例教学应用现状
近年来，在教学改革成果导向的促进下，各级各类学

校加大对思政课案例教学的推广力度，案例教学覆盖率显著

提升。据教育部 2024 年公布的思政课教学改革报告显示，

全国高校思政课中采用案例教学的课程占比已达 89.6%，较
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2019 年增长 23.4%。但与此同时，教学实践中“重形式、

轻实效”的问题逐渐凸显，经过对几个师范类学院的调研，

师生对案例教学的满意度仅为 62.3%，还存在较大提升空间。 

3 思政课案例教学存在的问题 

3.1 案例选择环节的问题
案例教学的核心载体就是选择案例，所选案例的质量

直接决定教学效果。当前案例选择存在三大突出问题：

1. 案例与教学目标脱节：教学案例的选择需紧密围绕

教学大纲的知识点与育人目标来进行，但实践中大量案例存

在“两张皮”现象，案例只是一个“花架子”，与教学目标

结合不够紧密，通过对某高校思政课教师调研显示，思政课

案例在与教学目标匹配方面存在的问题，案例与教学目标完

全匹配只占 41.2%，而超过半数的案例未能完全匹配教学目

标，这在一定程度上会影响思政课案例教学的针对性和有效

性。例如，有些教师在讲“矛盾分析法”时选用企业管理中

的冲突管理案例，虽然涉及到矛盾现象，但未紧扣“矛盾的

普遍性与特殊性”核心理论，导致学生对哲学原理的内涵理

解不够深入，只是泛泛理解为冲突管理，无法实现理论与实

践的深度融合。

2. 案例的时效性不足：思政课的关键是要培养学生学

会运用理论知识解决实际问题的能力。因此，思政课案例的

时效性直接影响学生的代入感。本文根据全国高校思政课案

例库的数据，随机抽取 10 所高校进行抽样分析发现，较陈

旧的案例占比较高，而能反映近年社会发展和时代特征的案

例占比偏低。这一现象就可能影响案例教学与现实问题的结

合不够紧密，从而使学生对教学内容的兴趣降低，更谈不上

参与了。例如，在“思想道德与法治”课程中，关于“网络

道德”的案例，有些老师仍使用过去的“网吧沉迷”的老案例，

对现代的网络乱象等新问题却涉及不足。陈旧案例难以解释

当下社会现实，更难以反映当前社会发展的新动态、新问题，

导致学生认为思政课空洞乏味，很难提升学习的主动性。

3. 案例说服力不足：在教学中，有些老师为了过于追

求成果，对教学案例存在虚构、改编过度等问题。例如，在

讲解“社会主义市场经济优势”时，有些老师为了说明这一

优势而虚构“某国企短期扭亏为盈”的案例故事，却未说明

政策支持、市场环境等真实背景，导致学生对市场经济规律

的理解出现偏差。

3.2 教师导入案例不够深刻
教师是案例教学的主导者，其选择案例以及导入案例

的方式方法直接决定案例教学的效果。教师在案例运用中主

要存在以下问题。 

1. 案例呈现方式运用不当：案例教学需通过生动呈现

与精准引导激发学生思考，如果在运用过程中存在方法单

一、把控失衡的问题，案例教学就失去了其原本的光彩。有

些教师采用“PPT 念案例 + 提问”的单一模式，不发挥学

生的主导作用，教师一言堂，不仅发挥不了案例教学的作用，

还导致学生被动接受信息，压制了学生的批判性思维。 

2. 案例分析深度不足：案例教学的核心是通过案例挖

掘理论内涵，这就对教师对案例的理论解读能力提出要求。

在选择案例时必须要能“结合案例深入阐释 3 个以上理论知

识点，而不能停留在“案例描述 + 理论复述”的简单层面。

比如在“中国特色社会主义制度优势”教学中，有些教师仅

罗列“疫情防控成果”案例，未从“集中力量办大事”“全

国一盘棋”等制度逻辑展开分析，导致学生知其然不知其所

以然，造成知识的碎片化现象。 

3. 跨学科整合能力有待提升：思政课案例综合性较强，

涉及到经济、法律、社会文化等多个领域，对教师的跨学科

素养提出了更高的要求。在调研中发现，文科背景的思政教

师在分析“数字经济案例”时会存在误用技术术语的问题，

而理科背景教师则对“分配制度”等理论概念在解读上不够

精准。

3.3 学生参与度的问题
学生的主动参与是案例教学取得实效的关键因素，在

当前思政课教学案例运行中，学生参与主要存在以下现象： 

1. 参与主动性不足：传统“灌输式”教学导致学生形

成被动接受知识的习惯，在进行案例讨论中学生普遍参与意

愿偏低。除少部分同学经常主动发言，其他大部分学生仅在

点名时发言，有少数学生浑水摸鱼，从不参与讨论。认为参

与案例讨论和自己的现实生活没有多大关系，又不会给考试

加分，即使在“社会热点案例”讨论中，也常出现“冷场”

或“附和教师观点”的情况。

2. 分析能力与思维局限：案例教学对学生的知识储备

与思维方法有一定的要求，换句话说，学生的分析能力与思

维局限直接影响案例分析的质量。在调研中发现，绝大部分

学生在案例讨论中仅描述现象未提观点，大部分学生的观点

存在“片面化”“情绪化”问题。例如，在分析“就业歧视

案例”时，多数学生仅停留在“企业不对”的道德评判，难

以从“劳动法条款”“市场竞争机制”“社会观念转型”等

多角度分析，反映出理论应用能力的欠缺。 

3. 团队协作不够理想：案例教学经常采取小组讨论的

形式，但在教学实践中，经常存在小组同学“搭便车”或“分

工不明确”等问题。在一个讨论小组中，总是存在“个别同

学包办，其他人闲置”现象，从而导致小组讨论成果缺乏同

学间的观点碰撞，仅为个人意见汇总，最后在小组展示中，

就出现“应付”和“走形式”，发挥不了案例讨论的效能。 

3.4 教学评价体系的问题
科学的评价体系是引导案例教学提质的指挥棒，但当

前评价机制存在一些问题。 

1. 评价标准单一化： 现有高校对学生成绩评价多以

“期末考试（50%）+ 平时成绩（课堂表现、小组作品、学

生作业）（50%）”为主，案例讨论最终形成小组作品（占

20%），课堂发言、出勤、案例讨论的参与度等是课堂表现 
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（占 10%），布置的书面作业（占 20%），由此可见，小

组所提供的作品不能体现小组每位同学的参与度，评价标准

模糊，导致小组其他学生将案例教学视为“额外负担”，参

与积极性受挫。 

2. 评价主体与维度缺失： 案例教学的评价需兼顾师生

反馈与能力指标，但当前评价多为“教师单向打分”，很少

引入“学生互评”，在小组作品成绩中也很少包含“案例分

析逻辑性”“团队贡献度”等维度。例如，对小组案例报告

的评价，常以“字数达标”“格式规范”为主，忽视观点创

新性与理论结合度，难以引导学生提升分析质量。 

3. 评价结果应用不足：评价的核心目标在于改进教学，

但现有对案例教学评价结果多“束之高阁”或者仅仅作为教

师的一个任务条件，而未进行基于评价数据的教学改进建议

的收集，未形成“评价 - 反馈 - 改进”的闭环，导致案例教

学流于形式，传统教学出现的问题仍会反复出现。 

4 优化思政课案例教学的对策建议 

4.1 构建高质量案例库体系
首先，在“全国 - 省 - 校”三级案例库联动机制的基础

上结合地方特色再建立“省 - 校 - 院”小三级案例库联动机

制，明确案例的“政治性、时效性、典型性”标准；其次，

组建由思政教师、行业专家、学生代表组成的审核团队，定

期更新案例；第三，设立案例开发专项基金，激励教师结合

教学目标原创或改编案例，并标注来源与数据依据。 

4.2 强化教师案例教学能力培训
在强化教师案例教学能力培训方面首先各高校要实施

“案例教学能力提升计划”，开展“案例设计 - 呈现 - 引导”

全流程实操培训；再是，建立跨学科教研共同体，邀请不同

领域的专家学者参与案例分析研讨；第三，推行“教学观摩 -

反思 - 改进”闭环机制，通过录制课堂视频、集体评议等方

式提升教师案例教学技巧。

4.3 激发学生参与内生动力
要使学生积极参与到案例教学的过程中，必须提升学

生参与案例讨论的动机，那就先得从改革成绩构成入手，将

案例讨论、小组报告、实践调研等过程性评价占比提高，制

定“观点创新性”“理论结合度”“团队贡献值”等细化标准；

其次，开设“案例分析方法”专题辅导，教授“现象 - 问题 -

理论 - 对策”的分析框架；最后，通过“案例辩论”“情景

模拟”等形式增强互动趣味性，建立“发言积分制”“优秀

观点展示”等激励机制。 

总之，案例教学是提升思政课实效性的关键路径，但

其在实践中存在的一系列问题，制约了育人功能的发挥。通

过分析可见，这些问题的解决需从案例库建设、教师发展、

学生引导、评价改革等多维度协同发力。只有以问题为导向，

持续优化案例教学各环节，才能让思政课案例“活起来”“深

下去”，真正实现“理直气壮开好思政课”的目标，为培养

担当民族复兴大任的时代新人奠定坚实思想基础。
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