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Abstract
In high school chemistry teaching, creating real problem situations can help stimulate students’ interest in learning and enhance their 
comprehensive thinking. Therefore, this article discusses the significance of creating real problem situations, emphasizing its crucial 
role in strengthening knowledge connections, cultivating thinking abilities, and clarifying teaching objectives. By combining specific 
teaching cases, the strategies for creating real problem situations in high school chemistry are explored. It is pointed out that teachers 
should create real problem situations in high school chemistry with “teaching objectives as the core, real materials as the fulcrum, 
problem guidance as the path, and task exploration as the endpoint”, providing a reference for further improving the quality of high 
school chemistry teaching.
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摘　要

在高中化学教学中，创设真实问题情境有助于激发学生的学习兴趣，提升学生的综合思维。因此，文章论述了创设真实问
题情境的意义，强调其在强化知识关联、培养思维能力及明确教学目标中的关键作用。结合具体教学案例探讨了创设真实
问题情境的策略，指出教师应以“教学目标为核心、现实素材为支点、问题引导为路径、任务探究为落点”创设高中化学
真实问题情境，为进一步提高高中化学教学质量提供参考。

关键词

高中化学；真实问题；情境创设

【作者简介】张猛猛（1987-），中国贵州镇宁人，本科，

一级教师。

1 引言

化学作为中等教育阶段的重要学科，承担着培养学生

实践能力的重任。当前教学中，传统的知识传授模式难以充

分激发学生学习兴趣，导致学习效果不理想。《普通高中化

学课程标准 (2017 年版 2020 年修订 )》明确强调，需加强学

科与实际生活的紧密结合，提升学生综合探究能力。因此，

在高中化学教学中创设真实问题情境，对提升教学效果具有

重要意义。

2 高中化学教学中真实问题情境创设的意义

2.1 激发兴趣动力，强化知识关联
在高中化学教学中，创设真实问题情境能够有效激发

学生的学习兴趣。真实问题情境贴近学生生活，具有现实意

义，促使学生主动关注化学知识内容。学生面对具象的问题，

能够感受到知识的实用价值，激发内心求知欲望。教师在

化学教学中创设真实问题情境可推动学生系统化整合知识，

让学生在探究过程中理解不同知识点之间的相互作用，理解

化学概念之间的内在关系，帮助学生打破化学知识的割裂状

态，强化其知识关联整合能力 [1]。此教学方式契合高中化学

课程对学生学科核心素养的要求，可以增强学生解决问题能

力，提升教学效果，为学生深入掌握化学学科知识提供坚实

基础。

2.2 培养综合思维，提升科学素养
教师在高中化学教学中创设真实问题情境，有助于推

动学生发展综合思维。真实问题的复杂性促使学生在分析过

程中整合不同知识点，提升跨领域思考的能力。学生需要理

解问题的多重因素，辨析变量之间的关系，并形成系统的认

知结构，这种多维度思考方式超越单一推理，真实问题情境

中的探究任务要求学生运用逻辑推理，有助于培养严密的思

维习惯，促使学生思维方式更加科学化。综合思维使学生在
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面对新的化学问题时，自觉整合已有知识，设计合理的解决

方案，增强其解决实际问题的能力。教师设计贴近现实的问

题情境，促使学生积极运用实验方法展开实践探究，有助于

培养严谨求实的科学态度，激发学生探索未知事物的意识，

进而深入理解化学促进社会进步的重大贡献，提升学生参与

社会实践的积极性。

2.3 明确教学目标，促进落实效果
在高中化学教学中教师创设真实问题情境，有助于厘

清教学走向。真实问题情境涉及多个知识点交织，要求教师

设计教学流程时，细致分析学生解决问题过程中需要调用的

基础能力，促使教学目标的内容选取、能力培养方向体现更

强的针对性。教师从学生的学习起点出发思考教学目标设定

的合理性，使目标建构贴近学生真实的思维过程，有效避免

教学行为脱离实际需求的问题。随着情境展开过程中问题难

度逐步递进，教学目标呈现出清晰的梯度结构，使教师在教

学设计中准确把握教学方向。围绕真实问题组织教学活动，

还能够使教师对预期学习成果形成明确的判断标准，有利于

优化教学策略的实施路径 [2]。教学过程中，真实情境可以增

强课堂的动态性，保障教师有序推进教学流程，使教学环节

之间的衔接更加紧密，同时让学生在持续解决问题过程中积

累经验，在具体任务中锻炼实践能力。这种从问题出发、以

情境引导、围绕目标展开的教学方式，使得教学设计、教学

执行形成内在统一，强化目标在教学全流程中的引领作用，

有效提升化学教学的整体效果。

3 高中化学教学中真实问题情境创设的策略

3.1 紧扣目标析本质，明晰情境创设意图
情境创设的根本出发点在于明确教学目标，其承载着

化学核心概念的理解任务，是引导学生构建知识体系的关键

依据。在真实问题情境模式下，教学目标指向掌握知识，同

时强调培养核心素养，教师需要精准解析目标，确保情境服

务学生理解化学知识。教师在实践中，应围绕教学目标统筹

组织情境元素，使情境具备明确的认知指向，促进学生提炼

抽象概念，实现知识内化迁移。整体来看，情境创设需建立

在清晰目标导引上，形成以教学目标为核心的设计框架，为

后续有序展开教学活动提供坚实基础。

教学实践中，教师需以教学目标为统领，深入分析其

包含的知识重点，合理规划情境，使情境具备明确的教学价

值。以人教版高中化学第一册第二章“氯及其化合物”为例，

本章节教学目标为“理解氯气的性质并认识其在工业生产与

环境中的应用”，要关注学生对氯气化学性质的掌握，引导

学生理解其背后的实际意义 [3]。因此，教师可设置“自来水

消毒是否安全”这一真实问题情境，围绕氯气在生活中的应

用，引导学生思考可能引发的化学反应。这一情境紧密贴合

教材内容，也明确服务于教学目标，有助于学生在真实语境

中厘清知识的内在联系。为进一步实现认知层次递进，教师

可引导学生分析不同物质与氯气反应的差异性，提出“为什

么金属和非金属对氯气的反应行为不同”这一探究性问题，

促使学生从具体现象中提取抽象概念，如氧化还原反应本质

与元素活性顺序，基于目标导向的情境设置，能够有效防止

教学过程中情境与目标的脱节。同时，教师在组织教学内容

时，应动态调整问题难度，依据目标分层呈现，如先引导学

生识别氯气的物理特征，再逐步引向其与水、金属、非金属

的反应特性，最终上升至环境与健康层面。在此过程中，教

师持续围绕教学目标审视每一环节的活动安排，确保学生在

解决真实问题的同时系统构建化学知识体系。这种以目标为

核心的情境创方式，可帮助学生理解概念、提升化学素养。

3.2 依托现实选素材，还原情境发生逻辑
化学源于生活，亦应服务生活，因此情境素材必须扎

根于学生熟悉的日常经验之中，当问题贴近学生知识储备

时，学生才能主动进入情境。真实问题具有发展性，其背后

蕴含着清晰的因果链条，教师在教学中还原问题的发生逻

辑，逐步拆解“问题链”，有助于学生追溯问题本源、厘清

知识结构在多层次探究中构建科学思维 [4]。因此，教师创设

真实问题情境时，需准确把握素材的真实性，兼顾知识内容

的内在逻辑关联，构建具备问题演进路径的教学情境，为学

生提供贴近现实的化学教学素材。

以“离子反应”为例，教师以学生熟悉的水垢现象为

线索，引导其从生活情境中识别问题，设置“烧水壶中白色

沉积物从何而来”这一初始情境，引发学生对探究物质反

应过程的兴趣。此问题情境中，学生需要关注水中溶解的

Ca²+、CO3²
- 离子在加热条件下反应生成碳酸钙沉淀这一实

质性变化。情境推进中，教师还可以设置“柠檬酸能否有效

除垢”“反应中有哪些离子参与变化”探究任务，引导学生

推理离子浓度、生成条件，并借助实验现象不断验证猜想。

教师节生活素材还原问题情境，促使学生构建完整的因果

链，厘清从物质状态到离子行为再到反应结果的内在关系。

在分析过程中，学生需要整合溶解度规律、离子反应方程式，

系统理解沉淀反应生成条件。教师在情境演进中控制问题节

奏，每一环节环环相扣，推理紧扣前设问题，借串联问题具

象化展示抽象的离子反应过程。教师以生活中常见的水垢为

载体，引导学生思考“为何形成水垢？”“如何去除水垢”，

使学生在分析中不断接近化学本质，进而在真实问题中建立

起完整的化学知识框架。

3.3 引导观察设悬念，聚焦情境关键问题
在高中化学教学中，创设真实问题情境要求内容真实，

教师应注重引导学生观察思考，借助设悬念的方式激发学生

探究兴趣，促使学生聚焦化学关键问题。教师可围绕学科核

心知识设置悬念，向学生呈现具有认知冲突的化学现象，引

导学生追问化学变化本质 [5]。化学反应前后的颜色变化、气

体产生的常见现象中蕴含深层次的化学原理，教师可以此激

发学生的求知欲，促使学生在问题情境中已有知识结构，发
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现异常、提出问题，并逐步聚焦学科中的重难点内容。

以“二氧化硫”章节为例，教师应依托学生已有认知

基础，巧妙设置真实问题情境，提出：“为什么浓硫酸作为

常用干燥剂，却无法用来干燥二氧化硫？”这一设问打破学

生既有经验，促使其深刻思考二氧化硫的化学特性。并引导

学生细致观察实验现象，二氧化硫通入浓硫酸时气体逐渐

减少甚至消失，借化学现象引发疑问。此情境中，学生需

要分析二氧化硫是否参与某种化学反应，思索其是否具有

还原性，思维焦点转向内在机理。教师不断调整问题假设，

引领学生将注意力聚集在二氧化硫的氧化还原特性，推动其

结合已有知识建立合理假设。课堂讨论中，学生围绕二氧化

硫可能还原浓硫酸的观点展开论证，在思维碰撞中理解化学

原理，此过程激活学生的观察力，促进学生重塑认知结构。

教学设计紧扣化学学科的核心内容，兼顾学生认知发展的阶

段特征，助力其深入解析复杂化学反应的本质，学生在不断

质疑探讨中理解化学原理本质，为后续掌握知识奠定坚实

基础。

3.4 任务导向整资源，深化情境探究实践
高中化学教学中，教学资源涵盖教材内容、实验设施

以及生活实际中的化学问题，这些资源相互交织，构建出富

有层次感的学习环境，促使学生在具体任务的推动下深入思

考。教师围绕化学核心概念设计情境任务，能促使学生将理

论知识运用于复杂情境 [6]。协调运用多样资源则为学生提供

丰富的信息支持，使其在探究过程中自主发现问题、提出假

设并进行验证，激发学生学习主动性，资源整合还可以拓展

学生的综合视野，提升其解决实际问题的能力。

以“高锰酸钾与双氧水反应”为例，教师围绕氧化还

原反应教学内容设定真实问题情境任务，统筹多元资源，深

入推进情境探究实践。在高锰酸钾作为氧化剂、双氧水作为

还原剂的反应中，教师设定“探究如何判断反应中电子得失

的本质过程”这一情境任务，将教材中相关概念嵌入探究实

验材料，营造出目标清晰、内容具体的真实问题情境。课堂

中，教师组织学生利用实验观察反应颜色变化与氧气逸出现

象，借真实现象引导其探寻氧化还原本质。同时引入标准电

极电势数据图表，结合反应中高锰酸根离子的还原过程，鼓

励学生从微观角度理解电子转移路径，并借助化学能量变化

的内容实现跨章节融合资源。教师设置这一任务可以强化探

究的目标导向性，整合多维资源则有助于提升学生多角度分

析问题的能力，帮助学生构建完整的知识链条。随着情境任

务持续推进，学生以整体视角审视反应机制，发展综合解决

问题的能力。

4 结语

教师是知识的传递者，更是学生科学认知的引路人，

创设真实问题情境是其基于学科逻辑与学生认知建构的深

度融合探索。面向未来教学实践，教师更需重视情境背后的

教育意图，注重发展学生潜力，挖掘化学与生活的多重联系，

推动学生深度学习。
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