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Abstract
The current “digital signal processing” course in communication engineering major have such problems as unreasonable training plan 
and content structure, emphasis on theory and light practice, old-fashioned teaching methods, lack of students’ interest in learning, 
imperfect assessment and evaluation mechanism, and rigid ideological and political course construction. This paper puts forward 
some measures such as constructing teaching logic diagram, optimizing training plan, perfecting teaching content and constructing 
overall curriculum knowledge graph, establishing students’ differentiated experimental practice training plan, enriching teaching 
methods and teachers’ guidance methods, establishing curriculum practice teaching system and curriculum ideological and political 
teaching reform block diagram. It has important theoretical basis and practical significance to promote students to learn basic 
theoretical knowledge, strengthen experimental practice ability, form innovative thinking, and classroom teaching.
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摘　要

针对当前通信工程专业“数字信号处理”课程在培养方案及课程内容结构不合理，重理论轻实践，教学手段老套，学生学
习兴趣不足，考核评价机制不完善，课程思政建设生硬等问题；提出构建教学逻辑关系图，优化培养方案，完善教学内容
并构建课程整体知识图谱，建立学生差异化实验实践培养方案，丰富教学手段和教师指导方式，建立课程实践教学体系和
课程思政教学改革框图等措施。为学生学习基本理论知识，强化实验实践能力，形成创新思维，课堂教学等方面提供一定
理论依据。
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1 引言

教育、科技、人才是中国式现代化的基础性、战略性

支撑。习近平总书记在 2024 年 9 月 9 日至 10 日的全国教育

大会 [1] 上强调，要统筹实施科教兴国战略、人才强国战略、

创新驱动发展战略，一体推进教育发展、科技创新、人才培

养。习近平总书记的重要讲话，为我们充分认识教育在国家

战略中的重要价值，系统推进教育强国、科技强国、人才强

国建设提供了科学指引。

通信工程专业 [2][3] 是面向通信与信息行业，涵盖现代

信息与通信领域中包括信号处理、电子技术、计算机技术、

通信技术、信息网络、人工智能等在内的重要前沿方向。

旨在培养信息通信领域高级专业技术人才。其核心课程有：

数字信号处理、大学物理、电子电路基础、数字系统设计、

通信电子电路、信号与系统、通信原理、电磁场与电磁波、

现代通信技术、通信系统建模与仿真等。其中“数字信号处

理”课程属于专业必修基础课，是通信工程专业的关键课程

之一。

本文将以“数字信号处理”课程为例深入探讨其课程

教学方法改革理论 [5]，提升学生对该系列课程的学习兴趣、

知识技能掌握、应用及创新能力，为该课程的教育教学方法

提供一定的理论依据。

2 数字信号处理课程介绍

当前，“数字信号处理”已成为国内外高校电子信息
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类专业普遍开设的一门专业基础课程 [4][5]。随着信息学科及

大规模集成电路、超大规模集成电路和软件开发引起的计算

机学科的飞速发展，自 1965 年快速傅里叶变换算法 [6] 提出

后，数字信号处理迅速发展成为一门新兴的独立学科体系。

数字信号处理是把信号用数字或符号表示的序列，通

过计算机或通用（专用）信号处理设备，用数字的数值计算

方法对信号作各种所需的处理，以达到提取有用信息、便

于应用的目的。该课程与其他学科领域如通信理论、计算机

科学、大规模集成电路与微电子学、消费电子、生物医学、

人工智能、最优控制及军事电子学等均结合紧密，并对它们

的发展起着主要的促进作用 [7]-[9]。可见，“数字信号处理”

已形成一个和国民经济紧密相关的独立的、完整的学科理论

体系。

3 当前数字信号处理课程教与学存在的问题

“数字信号处理”课程的学习需具备高等数学，信号

与系统，通信原理等多学科的基础理论，其理论性较强，与

实践应用结合紧密。因此需细致打磨该课程的教与学。目前

传统的数字信号课程在教与学方面主要存在以下问题：

3.1 相关专业部分课程学习的先后顺序不合理
以通信工程专业为例，部分院校该专业学习相关课程

顺序混乱，缺乏科学合理的课程结构安排。“数字信号处理”

课程理论性和专业性较强，学习该课程的前提需具备高等数

学，概率论，信号与系统，通信原理，电子技术，matlab 程

序设计等课程的基本理论知识和技能。但部分院校相关专业

的学生在学习“数字信号处理”课程的时，上述的部分（学

生需提前掌握的相关基本理论和技能等）课程并未开始学

习。教师需根据学生对所需基本理论和技能的掌握程度，补

充部分相关内容，一定程度上影响正常的教学进度安排。同

时学生对先前课程基础理论缺乏系统科学的学习，影响“数

字信号处理”课程相关知识点及技能的掌握和熟练程度。

3.2 课程内容结构不合理，缺乏章节关联纽带及对

课程整体框架的认识
“数字信号处理”课程包含离散时间信号与系统、z 变

换域离散时间傅里叶变换、离散傅里叶变换、快速傅里叶变

换、数字滤波器的基本结构、无限长单位冲激响应数字滤波

器设计方法、有限长单位冲激响应滤波器的设计方法、序列

的抽取与插值等较多内容，理论性强，部分章节内容重复且

抽象，其基本理论及分析方法不易掌握。此外，在教学过程

中易陷入知识点的深入学习掌握，孤立的学习课程每章节内

容，缺乏前后章节内容关联的意识，而忽略学习课程的整体

框架，缺乏对课程整体架构的认识。

3.3 课程教学实践方法单一，重基础、轻实践
“数字信号处理”课程传统的教学实践方法过于单一，

多是通过 matlab 仿真进行。通过 matlab 软件编程计算基础

理论、验证部分算法、对比分析部分系统性能等。大多数实

践过于基础且抽象，难以应用于实际工程问题。此外，课程

与实践结合过少，重基础、轻实践，教学内容过于依赖教材，

学生的学习仅限于课本知识，甚至局限于一本教材，并不能

较好地满足对不同专业学生的培养需求，更不易满足当前社

会对通信工程及其相关专业学生的要求。

3.4 课程教学模式老套，学生学习兴趣不足，学习

效果不佳
课程教学模式多采用传统的教师教、学生听的方法。

即教师课堂单一讲授，学生单一听讲，课后提交作业的传统

方法。该种教学模式理论学习时间较长，实践时间较少，不

利于学生实践能力的培养，且过长的理论学习时间对学习效

果不一定有积极正向的作用。此外，“数字信号处理”课程

公式繁多、概念抽象、内容枯燥，本身就难以引起学生的学

习兴趣，再加上传统单一的教学模式，其效果堪比催眠曲。

可见老套的教学模式，易让学生疲乏枯燥，影响学生对该课

程基本理论和技能的掌握。

3.5 教师指导局限于课堂，且学生考核与评价机制

不完善
目前，教师对学生的理论和实践指导多限于课堂，高

校课程一周仅上 1 - 2 次，缺乏持续指导，学生易遗忘所学。

课程考核评价方式不完善，多依作业和考试成绩，缺乏科学

合理方式，难激励学生。且无完善考核反馈等机制，课程教

学与思政建设不完善。“数字信号处理”属工科，内容抽象

复杂，而课程思政是提高人才培养质量的核心，是“立德树

人”根本任务，该课程必须建立完善思政体系，将思政教育

融入教学，形成协同效应。

4 数字信号处理课程教与学改革措施

“数字信号处理”课程教与学的改革应始终以学生为

中心，社会需求为导向，持续更新改进为反馈，建立符合工

科教育专业要求，满足当前社会对工科专业需求的教学模

式。因此，针对上述问题，本文提出一系列改进措施，以建

立科学完善的“数字信号处理”教与学课程体系，为当前相

关专业该课程的教与学改革提供一定的理论依据，促进学生

更好的掌握课程的相关理论和技能，适应当前社会对通信工

程及其相关专业的需求。本文提出的“数字信号处理”课程

教与学改革的措施有：

4.1 构建教学逻辑关系图，形成闭环反馈机制
本文提出“数字信号处理”课程教学逻辑关系图，以

学生为中心、国家人才需求为导向、反馈机制为改进方向，

构建工科专业课程教学模式。先依据国家需求等提出教学目

标，再系统设计课程各方面方案，最后根据学生反馈分析教

学效果并改进，形成良性教学循环。此教学逻辑关系图还可

推广至其他课程，为通信工程专业相关课程教学提供理论

依据。

4.2 完善相关专业的培养方案，调整各专业课程的

教学顺序
应根据社会对工科学生技能和理论要求，持续更新完
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善相关专业培养方案，优化课程教学顺序。通信工程等专业

与社会科技发展紧密相关，更需依据需求及时调整教学内容

和方案。培养方案完善和教学顺序调整并非一劳永逸，形成

周期性更新调整机制，才能紧跟社会需求，培养对国家有用

的专业人才。

4.3 优化课程内容结构，促进学生建立课程的整体

框架
“数字信号处理”课程内容抽象复杂，涵盖基本理论、

数字滤波器设计理论及实践三部分，介绍遵循“概念→理论

→分析方法→应用”过程。学习时，需优化内容结构，关联

章节助学生构建知识图谱。教学中，教师要强调章节关联，

引导学生全面理解，抓重点讲解。传统教学重理论轻实践，

要改变观念，树立实践与理论并重意识。本文将课程实践分

三类，依学生理论掌握程度分配实验任务，因材施教，助学

生巩固知识、掌握实践，培养解决复杂工程问题的能力。

4.4 优化教学模式，丰富教学手段，激发学生学习

兴趣，巩固学习效果
打破传统课堂教学模式，优化课程内容结构，构建可

视化知识图谱，调动学生学习积极性。教学手段要多样，基

本内容教师需讲清，结合实例、前沿技术等将机械记忆转为

意义学习。倡导理解思考促学，以反馈促教，形成启发式教

学环境。利用教学设备增强学生视听感受，助其理解抽象内

容。提出“数字信号处理”实践教学体系，实验实践贯穿课程，

设计全流程模式，结合实际设计内容方法，如开展实地沉浸

式教学，锻炼学生解决实际工程问题的能力。

4.5 丰富教师指导方式，建立完善的学生考核评价

机制
打破一个教师仅在课堂时间指导学生的时间和空间限

制，成立包含各学科研究方向的教师团队，通过学习通等软

件线上、线下多种方式对学生进行综合指导。同时建立完善

的学生考核评价机制，依据学生思想品德、作业、实验实践

报告、期末考试成绩等内容对学生进行综合评价。并依据在

校学生的具体情况，优化不同考核内容的权重。最后，教师

要依据综合考核反馈结果进行反思、总结并进一步优化考核

机制，形成良性循环。

4.6 加强教师的师德师风建设，并将课程思政建设

融入日常课程教学中
对于“数字信号处理”这类工科课程，更应加强课程

思政建设，建立专业课程思政教学大纲，形成完整的课程教

学和课程思政教学体系，二者形成协同效应，相互促进。本

文提出的“数字信号处理”课程思政教学改革。在讲授数字

信号处理专业知识的过程中融入思想政治教育，培养学生的

家国情怀、工匠精神、使命担当、精益求精等精神。

5 结语

本文以通信工程专业“数字信号处理”课程为例深入

研究其教学方法改革，针对现存的教学模式老化，教学内容

结构不合理，重理论轻实践，课程思政建设简陋等问题；提

出丰富教学手段，优化教学内容，加强实验实践，建立完善

的课程思政教学体系等一系列改进措施。为学生学习基本理

论知识，强化实验实践能力，形成创新思维，教师教学等方

面提供一定理论依据。
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