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Abstract
Art students in English language education at universities have long faced challenges including weak foundational skills, insufficient 
learning motivation, and the lack of targeted materials in general textbooks. This study employs the Project-Based Learning (PBL) 
framework to conduct an action research on English courses for art students. Centered on “group thematic presentations” as the 
core teaching activity, the research systematically explores the model’s effectiveness in stimulating learning interest, enhancing 
comprehensive English application skills, and fostering critical thinking through three rounds of spiraling improvement cycles. 
The findings demonstrate that project-based group presentations effectively align with art students’ professional strengths and 
learning characteristics, significantly boosting classroom engagement and learning satisfaction. This approach facilitates the organic 
integration of ideological education and aesthetic cultivation objectives, providing a practical case study for foreign language 
pedagogical reform targeting this special student demographic.

Keywords
project-based teaching; action research; art students; College English; group presentation

项目教学法在艺术类学生大学英语教学中的应用研究——
一项以小组主题汇报为载体的行动研究
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摘  要

艺术类学生大学英语教学长期面临学生基础薄弱、学习动机不足及通用教材针对性不强等挑战。本研究基于项目教学法
（PBL）理论框架，在高校艺术类学生大学英语课程中开展行动研究，以"小组主题汇报"为核心教学项目，通过三轮螺旋
式上升的行动循环，系统探索该模式对激发艺术类学生学习兴趣、提升英语综合应用能力及批判性思维的作用。研究结果
表明，基于项目的小组主题汇报能有效契合艺术类学生专业特长与学习特点，显著增强课堂参与感与学习成就感，促进课
程思政与美育目标有机融合，为特殊群体学生外语教学改革提供实践案例。 
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1 引言

面向艺术类学生的大学英语教学面临双重挑战：学生

英语基础薄弱、动机不足，通用教材与专业需求严重脱节。

这一问题印证了 Stryker & Leaver[1] 提出的“非针对性教学

阻碍语言习得”观点，导致学生认知负荷加重，难以体认英

语学习的实际价值。

艺术类学生个性鲜明、崇尚创意表达，传统教学模式

难以激发其学习热情。为此，本研究构建了以 " 艺术主题英

语汇报 " 为核心的项目教学框架，借鉴高艳 [3] 与张文娟 [4] 

的实践路径，将小组主题汇报设计为贯穿学期的核心课程。

通过引导学生开展资料搜集、合作探究与成果展示，并辅以

师生协同评价，实践 Gass[5] 提出的“互动促进语言内化” 

机制。

实践表明，该项目有效提升了学生的语言应用能力、

批判思维与团队协作水平，实现了教学内容、方法与学习模

式的协同改进。同时，该模式自然融入了价值引领与审美教

育要素，为促进课程思政与美育融合提供了可行路径。

2 教学模式的初步探索与演进

研究初期，口头报告作为教学干预引入课堂，历经从
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自发参与到系统设计演进过程，旨在探索英语学习与艺术专

业背景结合方式，观察学生接受度与反应。

2.1 阶段一：自主申报与开放式选题
本阶段核心目标为激发兴趣与降低焦虑。

设立形成性评价机制，将口头汇报纳入总评成绩加分

项，参考文秋芳等 [6]“过程性评价促进学习动机”观点。教

师对课件与内容进行前置审阅并提供指导。此阶段参与率

有限但选题多样，印证学生内在兴趣与专业关联性价值，与

Stryker & Leaver[1]“专业相关内容提升语言学习投入度”结

论一致。

2.2 阶段二：与单元主题结合的翻转课堂实践
第二轮实践中，为深化语言输入与课程内容联系，汇

报任务调整为与课文主题紧密结合。学生需基于教材单元内

容挖掘背景、延伸知识并进行主题汇报，课堂转为“翻转课

堂”模式。此举锻炼学生信息筛选与学术口语能力，丰富教

学内容维度与深度，呼应 Gass[5]“输入互动理论”中“深度

加工输入内容促进语言习得”主张。

2.3 阶段三：制度化的小组合作探究
在前两轮观察到学生积极性后，汇报任务走向制度化

与协作化，发展为小组合作汇报。学生需自由组队、共商选

题、分工协作，以 Johnson & Johnson[7]“合作学习理论”为

支撑。初期选题宽泛，后期引入限定性主题引导探究聚焦性。

此模式提升学生参与广度与课堂互动性，在资源共享与协作

中拓展专业视野，体现 Donato[2]“集体支架”理论核心。

2.4 阶段反思与模式雏形
经多轮迭代，口头汇报从辅助活动发展为占课程总

评成绩约 10% 的固定模块，确立教学价值。实践表明专

业及兴趣相关主题能有效激发艺术类学生学习动力。但此

阶段存在局限：教师主导性与支架作用未系统发挥，与

Lantolf[8]“社会文化理论”要求有差距；汇报项目设计缺乏

系统性与序列性；评分机制未实现标准化与精细化，不符合

文秋芳等 [6] 建议。这些不足凸显系统性教学改革必要性。

3 行动研究的展开

3.1 第一轮行动：调整时间安排
第一轮行动调整小组主题汇报时间安排，提前通知汇报

日期，增加课堂时间用于小组汇报，确保学生充分准备和展

示机会。对课堂汇报时长设定明确限制，参考 Izumi[9]“输出

假说”中“限定输出场景能提升语言表达精准性”结论，通

过时长约束促使学生提炼核心信息，避免冗余表达。

调整帮助学生学会精简内容，聚焦主题核心部分，提

高汇报效率和质量，减少学生压力，鼓励更多参与。

3.2 第二轮行动：调整汇报内容
第二轮行动聚焦提升汇报内容深度与广度。引导学生

选择与专业领域及职业发展紧密关联主题，延续 Stryker & 

Leaver[1]“内容依托式教学”核心逻辑。鼓励探讨跨学科主 

题，如艺术与科技、艺术与社会等，呼应“学科差异影响语

言使用”观点。

要求学生在汇报中加入个人感悟或总结，鼓励深刻思

考并与所学内容建立联系，符合 Izumi（2002）“输出促进

意义建构”理论。强调汇报内容系统性和完整性，培养逻辑

思维和结构化思考能力，全面提升英语表达能力和批判性思

维能力。

3.2.1 观察与发现
实施第二轮行动后，学生在选择和准备汇报内容时表

现出更高积极性和自主性，主动查找资料、讨论选题，尝试

运用更复杂语言和表达方式。汇报过程中表现出更高自信

心，能够更流利地用英语表达和交流，符合 Izumi[9]“输出

练习提升语言流利度”结论。

3.2.2 反思
反思发现，尽管学生在汇报内容选择和准备方面取得

显著进步，但在团队合作和时间管理方面仍存在问题。一些

小组分工协调缺乏经验，导致汇报内容不够连贯或深度不

够，反映了 Johnson & Johnson[7]“合作学习理论”中”需通

过结构化指导提升合作效能”必要性。

3.3 第三轮行动：完善评价体系与跨班展示

3.3.1 制定可操作性强的评价标准
第三轮行动制定更详细和可操作评价标准，涵盖内容

准确性、表达流畅性、课件制作质量、语音语调、团队合作、

表 1 第三小组展示分工表

组员 话题分工 融入话题的知识点 展示辅助手段

学生 A
主持人：负责开场、衔接；人与动物；

人对动物的伤害和虐待
动物实验；动物娱乐和运动

图片：斗牛；视频：日本鱼翅产业；熊

胆提取

学生 B 提出与动物权利相关的有争议的问题 功利主义；动物保护组织；素食主义
向听众提问：动物器官移植；某些动物

是否该享受特权

学生 C 辩论：动物有权利，物种平等 物种主义；痛感论 文献引用

学生 D 辩论：动物没有权利（法的视角） 法律赋予的权利；行善原则；不伤害原则 文献引用

学生 F 搁置动物权利问题，提倡保护动物福利
动物福利；保护动物组织；《野生动物保

护法》
图片；视频；法律文献引用

学生 G 总结：人类不能任意虐杀动物 生态平衡；可持续发展 音乐；图片

学生 H 负责所有同学的 PPT 制作、视频截取、背景音效
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创新性、现场互动及多媒体使用等方面，借鉴文秋芳等 [6]“二

语习得评价需兼顾语言能力与综合素养”观点。

表 2 口头报告评分表

考察项目 考察点
同学

评分

教师

评分

语言（3 分） 语音、语言流利度、准确度等

内容（3 分）
信息量、话题相关性、逻辑性、

创新等

技巧（3 分）
眼神交流、与听众互动；PPT 

效果；汇报时长；音视频应用等

答辩（3 分）
听众对回答的满意度；对难点讲

解的清晰度等

小组得分（3 分）
组员合作；主题报告的连贯性、

逻辑性等

总分（取同学和教师之平均分）

3.3.2 跨班展示，发挥同伴示范作用
组织跨班展示活动，选取优秀汇报作品在不同班级间

展示，通过优点讨论让学生观摩学习，发挥同伴示范作用，

形成良性竞争氛围，呼应 Donato[2]“集体支架”理论中“同

伴示范是支架的重要形式”观点。

3.3.4 反思
总结第三轮行动，制定详细评价标准和开展跨班展示

活动显著提升学习效果。但需更加关注学生个体差异，特别

是基础薄弱学生，与 Lantolf[8]“社会文化理论”中“关注个

体最近发展区差异”主张一致。未来将改进评价体系，更好

适应学生多样性需求。

4 总结与启示

4.1 研究优势
本行动研究证实小组主题汇报模式具有多重优势：显

著提升学生英语综合应用能力，符合 Izumi[9]“输出促进语

言能力发展”理论；深化学生对学科内容理解，实现语言

与内容融合学习，遵循 Stryker & Leaver[1]“内容依托式教

学”框架；激发艺术类学生内在学习动机与参与热情；培

养学生团队协作、沟通与批判性思维能力，符合 Johnson & 

Johnson[7]“合作学习促进协作素养”和“学科探究培养思维

能力”观点。

4.2 实施挑战与优化路径

4.2.1 学生语言能力异质性与教学公平挑战
首要挑战源于学生群体内部英语能力差异，导致基础

薄弱学生面临较高语言焦虑与认知负荷。需系统性构建教学

支架，以 Donato[2]“集体支架”理论和 Lantolf[8]“社会文化

理论”为依据，提供句法模板、核心词汇库等语言工具，采

用异质分组策略，实施前置性干预与形成性评价，保障所有

学生在”最近发展区”内获得成长。

4.2.2 团队协作与项目管理效能挑战
小组合作中暴露出分工不明、协调不畅与时间管理失

当等问题，反映学生协作技能与项目管理能力欠缺。解决方

案应超越任务布置层面，转向对合作过程显性指导，遵循

Johnson & Johnson[7]“合作学习需结构化设计”理论。设计

工作坊培训项目规划、角色分工与进度管理方法，引入阶段

性检查点，使合作过程可视化，便于教师及时介入并提供过

程性反馈。

4.2.3 评价体系精准性与发展性挑战
既有评价标准难以精准捕捉个体学生努力程度与进步

幅度。优化方向在于使其走向多元化与过程化，参考文秋芳

等 [6]“二语评价需兼顾结果与过程”建议。在教师评价基础

上融入同伴评价、自我反思报告等多元主体评价，提高过程

性表现权重，使评价从甄别功能转向促进学习与发展核心

工具。

4.3 未来展望
基于研究发现与反思，小组主题汇报教学模式具有持

续优化空间与发展潜力。未来教学实践与研究将着眼于三个

维度深化与拓展：拓展跨模态叙事能力，深化语言与艺术融

合；系统融入课程思政与美育元素，实现价值引领与素养提

升；构建动态与发展性评价体系，精准反馈学习历程。通过

这些方向持续探索，小组主题汇报模式有望从有效教学活动

演进为成熟教学模式，为大学英语教学改革提供更具普适性

参考范式。

5 结论

本研究通过三轮行动研究系统探索了项目教学法在艺

术类学生大学英语教学中的应用效果。研究结果表明，以小

组主题汇报为载体的项目教学法能有效激发艺术类学生的

学习兴趣，提升其英语综合应用能力和批判性思维水平。该

教学模式契合艺术类学生的专业特点和学习风格，增强了学

生的课堂参与感和学习成就感，同时促进了课程思政与美育

目标的有机融合。

尽管在实施过程中面临学生语言能力异质性、团队协

作效能和评价体系精准性等挑战，但通过系统构建教学支

架、加强合作过程指导和推动评价体系多元化改革，可以有

效应对这些挑战。未来研究可进一步探索跨模态叙事能力的

培养、课程思政与美育元素的系统融入以及动态发展性评价

体系的构建，不断完善该教学模式，为艺术类学生大学英语

教学改革提供更多实践参考。
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