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Abstract
Hockey, as a popular sport combining competitiveness and entertainment value, has attracted widespread attention and plays a 
significant role in promoting the development of the sports industry and the spread of sports culture. To better advance research in 
the field of hockey, this study summarizes the current status and hot topics in China’s hockey research. Based on journal literature 
related to “hockey” from the China National Knowledge Infrastructure (CNKI) database, CiteSpace6.4 software was used to visualize 
and analyze China’s hockey research, aiming to obtain the latest information, focal points, and research methods, as well as predict 
future trends. The review reveals: (1) Hockey remains a focal point in sports-related research in China, and it is recommended to 
incorporate multidisciplinary theories for comprehensive studies; (2) The literature sources in the hockey field are relatively limited, 
and collaboration among authors in this area is insufficient. It is advocated to enhance interaction among authors and conduct 
interdisciplinary research to achieve better results; (3) The research methods are primarily quantitative, with emphasis on the 
evaluation and testing of questionnaires and scales. 
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基于 CiteSpace 对我国曲棍球研究热点与趋势分析
司雨晴
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摘　要

曲棍球作为一项兼具竞技性、观赏性的流行运动受到人们的广泛关注，对推动体育产业发展，促进体育文化传播具有重要
作用。为了更好地促进曲棍球领域的研究发展，将对我国曲棍球研究领域的发展现状和热点进行总结研究。基于中国知
网（CNKI）数据库中以“曲棍球”为主题的期刊相关文献，借助CiteSpace6.4软件对我国曲棍球研究进行可视化呈现和分
析，以便获取最新的信息、焦点以及研究手段，并预测未来的发展趋势。综述后可以看出：（1）我国曲棍球运动在体育话
题中依旧是研究的焦点，建议吸收多学科理论，进行综合性研究；（2）曲棍球领域文献资料来源较为单一，作者之间在该
领域的合作较为疏离，提倡作者之间加强互动，进行交叉研究以此取得更好的研究效果；（3）研究方法以定量研究为主，
注重对问卷、量表的评估和检验。
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1 引言

曲棍球，又称草地曲棍球。我国内蒙古自治区的达斡

尔族人民一直开展着古老的曲棍球运动，其历史能追溯到近

千年以前，而现代曲棍球运动在中国开展的时间相对较晚 [1]。

当前曲棍球研究已取得一定成果，在运动技术分析、战术运

用等方面都有相应探讨。但该领域研究还存在不足之处。鉴

于曲棍球在强身健体、培养团队精神等方面有重大意义，深

入开展相关研究显得十分必要，不仅利于曲棍球运动发展，

对弘扬祖国优秀传统文化以及推动健康中国行动计划 [2] 也

有着重要意义。为此，本研究借助 CiteSpace Ⅴ计算软件，

对曲棍球研究热点、发展趋势等进行可视化分析，为后续的

曲棍球研究提供借鉴和参考。 

2 研究方法

2.1 研究工具
本文采用的科学计量分析法以文献为主，该方法属于科

学知识图谱（Mapping Knowledge Domains, MKD）范畴 [3][4][5]。 

工具选择 CiteSpace 软件，使用软件生成知识图谱后分别对

的高频节点、聚类知识群、高中心性节点等进行截图并解释。

2.2 数据来源
为保证研究的可信度和权威性，本文数据来源于中国

知网（CNKI）数据库优先选择来自权威作者或刊载在高水
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平学术期刊文献，包括北大核心、CSSCI、CSCD、WJCI、

AMI。检索日期截至 2024 年 12 月 31 日以“曲棍球”为关

键词进行搜索，甄别后获得来源期刊的 1184 篇文献，在文

章中的研究样本上聚焦曲棍球运动这一特定体育项目，内容

涵盖曲棍球的技战术分析等且能对体育实践或理论研究提

供价值信息的文献，剔除与主题无直接联系的文章，以此

来符合相关性要求，确保整篇文章的一致性与精确度。最终

获取了 86 核心期刊篇作为研究的有效数据。将数据导出为

Refworks 格式之后构建知识图谱，使用 CiteSpace 软件时，

将 Time slicing 设定为 1992 年 3 月 1 日至 2024 年 12 月 31 日，

Year per slice设定为1年，对Term source分别选择标题、摘要、

作者关键词与关键词累加，提炼出该研究领域的核心、联系

和发展潜力对其进行可视化分析。

3 曲棍球研究类别

3.1 研究主题热点分析
CiteSpace 依据网络结构和聚类的清晰度，提供了模块

值 (Q 值 ) 和平均轮廓值 (S 值 ) 两个指标，它可以作为我们

评判图谱绘制效果的一个依据 [6]。对曲棍球研究主题的关键

词聚类模块进行整理与归纳后，法现曲棍球热点研究被划分

为 8 个聚类。其中 Q 值为 0.7199，＞ 0.3 说明聚类效果明显；

S 值为 0.9438，＞ 0.5 表明聚类内部一致性高，表明该聚类

图谱社团结构显著，具有合理性。这些聚类之间存在着重合，

这也意味着它们有着内在联系。通过图 3 可知，近年来曲棍

球热点研究的范围主要集中于 8 个研究领域开展。

图 1 曲棍球研究主题研究热点聚类

3.2 研究关键词时间线分析
   Citespace 能对某个知识领域完成历时性研究视角下

的学科知识图谱绘制任务。通过关键词时间线来反映在不同

时期该领域的研究热点及研究前沿 [7]。从图 2 的关键词时间

线图谱中可以看出在 1997 年关于曲棍球的研究聚类大量涌

现，说明研究处于探索阶段。到 2010 年左右，各个聚类的

关键词之间的联系更加紧密，研究开始深入发展。2020 年后，

各聚类的关键词频率继续上升，研究更加细化和深入。

图 2 关键词时间线分析

3.3 发展趋势分析
突现词是对该研究领域某一时间段呈现爆发性增长的

关键词，通过观察突现词的变化可以反应出该研究领域的整

体动态演变。图 3 呈现的是曲棍球所选择文献中关键词爆发

最强的 15 个关键词，红色部分代表某关键词的突变时间段。

通过曲棍球突现词的分布图观察到我国曲棍球研究热点明

显划分为三个阶段。

图 3 曲棍球研究关键词突现检测

初始阶段：主要集中在运动员本身相关的研究。21 世

纪初是曲棍球在中国的全面发展时期，这一时期，中国曲棍

球在各赛事中屡创佳绩，推动了国内曲棍球运动发展。比如

中国女子曲棍球队在 2008 年北京奥运会夺得银牌，创下最

佳奥运战绩 [8][9]。这些成绩促进其在国内的普及与发展。这

个阶段是建立曲棍球研究的基础框架，探索与曲棍球相关的

基本问题，但受限于科研条件不全面，对曲棍球基本信息的

研究较为分散、人为判别较为零散浅显。

第二阶段：“后备人才”突现词的出现承接了曲棍球

在初始阶段领域热点挖掘，它作为曲棍球人才培养体系中的

一层出现在了突现词中。“传承”一词的突现时间为 2011-

2013 年，这与国内 2012 年全国男子曲棍球锦标赛的时间节

点相契合，同年还举办了多项比赛，体现出对曲棍球后备人

才培养的重视，以及对曲棍球文化传承研究的兴起 [10]。运

动监测技术和数据分析技术在 2012 年取得了进步，能够更

准确地测量和分析运动员在比赛中的各项数据。所以能够在

初始阶段的研究基础上逐渐转移研究重心，转变为运用各类
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技术手段，朝着运动员健康、人才培养、和训练方法等方向

拓展，研究领域逐渐丰富，为曲棍球领域的兴盛奠定基础。

第三阶段：开始深入到少数民族曲棍球文化领域。从“达

翰尔族”、“贝阔”这些突现词中可以看出，曲棍球体育文

化逐渐衍生出具有地域特色的文化发展形态，这表明曲棍球

研究在广度与深度上都取得了较大的进展 [11][12][13]。随着曲

棍球运动影响力不断扩大，激发了青少年参与其中的热情，

为曲棍球在国内发展拓宽了空间，推动了其普及程度。 

4 结语

本文以 CNKI 中 1992—2024 年曲棍球领域的 86 篇核

心期刊文献为研究对象，借助 CiteSpace 软件进行文献梳理

和信息可视化，形象直观地展示了曲棍球研究的状况和热

点，得出了以下结论：

热点聚类分析中“后备人才”是当前研究的核心热点，

多个研究方向都与其相关。建议未来的研究注重跨领域的综

合研究，促进各研究方向知识交流与融合，注重将研究成果

应用于实际的曲棍球训练、比赛和管理中，提高研究的实践

价值。

突现词分布图表明曲棍球研究领域的 3 个变化阶段。

在实施健康中国发展战略大背景下 , 树立和发展我国曲棍球

的地域性形象，推动曲棍球运动项目的宣传普及也是时代

所需。

本文主要从文献查询角度构建曲棍球知识图谱，对曲

棍球领域的研究热点与发展趋势进行了横纵向分析。发现一

些不足之处：第一，在研究方法上，曲棍球主题领域较为单

一。当前主要采用文献资料法、对比分析法等定性研究方法，

虽然存在统计学和数学的定量研究，但总体较少。第二，研

究热点与冷门话题存在失衡现象。例如后备人才相关研究，

已成为持续升温的热点话题，而这导致了其他一些研究方向

逐渐被边缘化。第三，民族体育研究的协同性较低。在民族

体育研究领域，跨学科、跨机构以及跨地域的协同研究较为

匮乏。我们应积极开展跨领域研究，吸纳多学科理论，加强

关键学者间的交流，进而拓展研究内容，更深层次地挖掘曲

棍球运动项目的内部联系，为体育强国建设贡献力量。
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