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Abstract
At present, the traditional teaching methods of literature history courses have been unable to meet the information needs of the digital 
era, and the past literature history courses tend to “stressed history and ignored literature”, focusing on explaining the development of 
literature history, which important writers, works and literary schools appear. This kind of “linear” teaching mode ignores the “plas-
tic spirit” of literature. Based on the reality of the students, the “History of Modern Chinese Literature” course of Xinhua College of 
Ningxia University has gradually formed the teaching mode of “acoustical” through the project task teaching method, combined with 
the existing big data teaching platform and self-built media, so as to clarify the development context of literary history and give full 
play to the aesthetic role of literary works.  
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国现代文学史》教学改革与实践为例　
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摘　要

当下，传统的文学史类课程的教学方法已经无法应对数字化时代的信息需求，而过往的文学史课程往往会“轻文重史”，重
在交代文学史的发展脉络，出现哪些重要作家，作品以及文学流派。这种“线性”的教学模式，忽视了文学的“塑魂性”。
而宁夏大学新华学院的《中国现代文学史》课程基于学生实际，通过项目任务教学方法，结合现有大数据教学平台以及自建
媒介，逐步形成了课程“有声化”教学模式，从而在理清文学历史的发展脉络同时，兼顾了文学作品审美性作用的发挥。　
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1 引言

众所周知，现今的高等教育已与传统知识体系教育产生

了巨大的差别。在大数据发达的如今，许许多多的教学助手

涌入了众多教育工作者的教学中。作为传统学科汉语言文学

专业，其专业课的教学也面临着“应时而改”或是“故步仍寻”

的选择阶段。
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作为专业课程《中国现代文学史》，是汉语言文学专业

自建立以来设置的一门相对稳定且具有重要地位的专业核心

课。此课程的设置对于汉语言文学专业的学生树立正确的专

业认识，建构系统的专业认知具有举足轻重的地位，而这门

课程的引进细究来则可追溯到京师大学堂对当时日本大学学

制的仿制。随后，在 1904 年 , 由林传甲撰写了中国现代文坛

上第一部文学史著作《中国现代文学史》，中国大学的文学

史教育则拉开了新的一页。但正如许多学者认为的那样，当

时的 “文学史教学不只是为了显示‘以日为师’或‘模仿泰西’

的开放姿态，而是被赋予了‘动人爱国保种之感情’”[1] 也

就是延续这样的一种“动人爱国”之责任的使命下，传统的《中

国现代文学史》教学也被赋予了用今人之文之识，述先辈之

“道”、之“史”的使命。因此，传统的《中国现代文学史》

课程可以说是内容容量相当庞杂的一门课程。因此在具体的

教学过程中，面对仅有的课时，教师往往都是采取“满堂灌”

的方式，生怕遗漏了重点知识点，导致眉毛胡子一把抓。

但是近年来，严峻的就业形势以及文学类课程的非应用

性之间的矛盾日益凸显，使得学生对于此学科的兴趣日渐下

降，究其原因一方面来自于汉语言专业附加值在短期是难以

体现，因此毕业生往往认为专业“无用”。另一方面原因在

于授课模式过于陈旧，机械式或填鸭式的教学模式在很多高

校现代文学史课程的讲授过程中比比皆是，导致学生产生“接

受疲劳”。

鉴于此，部分高校的文学史授课在教学模式上也做过大

胆的尝试，如基于教学角色考量方面安徽池州学院就引进了

“互主体性”教学模式的探讨，即在具体的教学过程中，教

师与学生是平等的身份个体，教师改变知识话语主导者的身

份，与学生进行平等的对话。在这一具体的教学过程中，教

师与学生做到真正的沟通“在思想和情感上，都是进行实质

性沟通和理解，以达到相互尊重、相互对话、相互交流、相

互承认。”[2] 这种教学模式实际上是从观念态度的角度对《中

国现代文学史》进行的课程探索，其核心意义在于深度挖掘

学生自己的研究和学习能力，通过更多的为学生提供学习机

会，树立学习榜样，以言语说服式激励学生，教师指导选题

等措施提升学生学习能力。

显而易见的是这种模式侧重于授课的客体而并没有考虑

到教师面授甚至是师生互学的作用。当然在具体课程改革方

法技巧上也有将“互文本”模式和“线索讲授”等模式的提

出，前者是基于以“联系的观点看问题”来进行文学史学习，

通过同一时期文学作品的比较、作家的比较来树立学生对于

文学史的认识。而后者则是具体到教学环节的设置层面，“以

对话为基础的现代文学史课堂教学模式，它以与作家、作品、

文学现象对话为线索叙事教学法是基础，以培养学生的整体

文学史观为目的，以文学史关键词为教学线索。”[3] 除此之

外个别高校也基于“大打折扣”的《中国现代文学史》课程

效果提出了“分组学”、“翻转课堂”等模式。但是纵观以

上的种种教学方式的探讨，无疑是对于线下《中国现代文学史》

课程的一种思考。

作为三本独立学院所面临的问题是，文学史课程一直惯

用的教学模式应是一种“三分法”式的模式，即先讲授作家

生平，其次讲授其创作概况，最后以某一部具体的作品来体

会作家的创作风格和特色。结合学院当下的转型发展要求，

落实贯穿现代教育与大数据时代相结合的教学理念，《中国

现代文学史》力求通过借用“项目任务教学法”，通过“有

声化”的改造即在课堂中能够听到学生的专业评论之声；课

下能够获得师生专业交流之声；在日程学习中能够有“有声化”

书籍相伴，能够有体现学生“声音”的刊物铅字出现，从而

切实锻炼提升汉语言专业学生的专业技能。

2 以“项目任务”教学模式为依托，新型教学

助手为辅助，推动学生学习主动性，构建文学

史类课程的经脉

所谓“项目任务教学法”是结合了“项目教学法”和“任

务教学法”两种教育理念。“项目式教学法”是通过进行一

个完整的“项目”工作而进行的实践教学活动的培训方法。

这种方法起源于美国，盛行于德国，在教学实践中，技术领

域里所有的产品几乎都可以作为项目。采用项目法教学，教

师需要做大量的准备工作。教师的主要任务有确定项目内容、

任务要求、工作计划，设想在教学过程可能发生的情况以及

学员对项目的承受能力，把学员引入到项目工作中后退居到

次要的位置，时刻准备帮助学员解决困难问题。《现代职业

教育教学参考丛书》中是这样描述“项目教学法”的：“项

目教学法，是师生通过共同实施一个完整的“项目”工作而

进行的教学活动。这里的 ‘项目’是指以生产一件具体的、
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具有实际应用价值的产品为目的任务，它应该满足下面的条

件：该工作过程可用于学习一定的教学内容，具有一定的应

用价值；能将某一教学课题的理论知识和实际技能结合在一

起；与企业实际生产过程或现实的商业经营活动有直接的关

系……学习结束时，师生共同评价项目工作成果和工作学习

方法。” [4]

任务教学法（task-based approach）是一种建立在“建构

主义”constructivism）理论基础上的教学法。这种理论认为，

学生知识的获得主要不是靠教师传授，而是学习者在一定的

情境（即社会文化背景）下，借助他人（包括教师和学习伙

伴）的帮助，利用必要的学习资料，通过意义建构方式获得。

建构既是对新知识意义的建构，同时又包含对原有经验的改

造和重组。其原则是：学生的学习活动与任务或问题相结合，

以探索问题来引导和维持学习者的学习兴趣和动机；创建真

实的教学环境，让学生带着真实的任务去学习，在这个过程中，

学生拥有学习的主动权，教师能动地引导和激励，使学生真

正掌握所学内容，并通过任务举一反三。具体地讲，它以学

生为中心，以任务为动力、手段和目标，学生在实践中运用

已有的知识、技能，获得新知识和提高技能。 

通过比较我们可以看出这两种教学方法获取知识与能力

的方法大致相同，基本上都包括了“做中学”“评中学”“帮

中学”这样能够提高学生实践能力的特征，但是项目教学法

有更多的“宏观”特性，谈到项目课程，总是针对某一门课

程而言的，项目本身通常也是一个较大的概念。任务教学法

往往是对每一节课或每一次课而言，更注重“微观”特性。

我们可以把两种教学理论中的优点进行合并提出一种更加合

理的教学模式——项目任务教学模式。

具体落实到《中国现代文学史》的教学中则可以将学生

进行分组，确定小组课程任务，由老师监督指导进行完成。

例如可以将重要作家的生平、创作概况等基本信息制作课程

任务清单，分配给各小组，引导学生做“图谱化”的梳理，

并在讲授对应内容时进行展示，从而使学生对于总要作家的

创作生平及概况有“切身”的体会，在梳理中了解创作，也

了解那一时代背景的特殊性，从而明确文学与“史”的关系。

除此，也可以将部分阅读作品作为项目任务进行布置，具体

可以分为作品内容重述、作品主题探讨、作品艺术特色讨论

以及作品延伸问题的阐释（其中就包含比较研究、影响研究

等）。在具体的操作过程中，每一位同学各尽其责，教师主

要起引导和补充的作用，在课堂上有条不紊的安排教学。其

项目任务的考核成绩最终由小组组长、教师以及成果展示成

绩组成。

但是仅有项目任务推动的模式缺乏有效的反馈和监督体

制则是不完整的。因此鉴于教师个人精力不足，以及避免小

组组员之间出现“不公正”的评判行为，因此应当借助于现

今较为成熟的教学助手进行教学辅助。基于项目任务的教学

模式，结合现今的网络教学助手 “蓝墨云班课”，既可更高

效地体现将课堂还给学生的教学意识。“蓝墨云班课”是兴

起于 2016 年的一款教学助手软件，通过“蓝墨云班课”的各

种功能，可以实现 “线上签到”、教学内容测试，小组头脑

风暴、小组任务成果展示、疑难问题答疑以及所在班课资源

共享等目的。但需要注意的是，运用蓝墨资源必须基于网络

通畅的条件下，对于课中及课下使用的资源要做好提前准备，

以防出现课程中断现象。

3 “以文化史”的教学内容构建

“所谓文学作品和文学史的关系，大约类似于天上的星

星和天空之间的关系。构成文学史的最基本元素就是文学作

品，是文学的审美，就像夜幕降临，星星闪烁，其实每个星

球彼此都隔得很远很远，但是他们之间互相吸引，互相关照，

构成天幕下一幅极为壮丽的星空图，这就是我们要面对的文

学史。……当我们讨论文学史的时候，就不能不把主要精力

放在这样一批‘星’的文学名著上。换句话说，离开了文学

名著，没有了审美活动，就没有了文学史。”[5] 

过往的文学史课程往往会“轻文重史”，重在交代文学

史的发展脉络，出现哪些重要作家，涌现出哪些代表作品和

文学流派。这种教学方法简而言之，是一种“线性”的知识

传授，并没有意识到文学的“塑魂性”。取而代之，真正的

汉语言文学课程除了在给学生传递基本的专业知识外，重在

提升学生的审美能力，进而使学生能够满怀人文关怀。因此

在教学过程中不能忽视文学作品以及文学作品所建构的世界，

最重要的是作品背后折射出的一种人生价值观的影射，因此

要将作品与历史发展的线索相结合，才能深刻的体悟文学的

魅力，建构专业自信。

落实到具体的作品文本中就会发现，真正的走进作品不
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是停留在短暂课堂的“营销性”贩售作品的基本信息，关键

在于怎样去带领学生用心用情的走进去。结合三本院校学生

的特点，走进文学作品可分为以下几步。首先是基于前期“蓝

墨云班课”小组任务，通过对作品讨论前的作品概况梳理，

以及课前的蓝墨班课答疑（答疑由老师和所负责作品的组员

组成），使得学生在正式上课之前对所学的目标对象有清晰

的了解，对作品有了第一步的“初识”。随后加之学生在课

堂上的问题讨论及讲解以及课后的问题引申则能更深入的走

进作品中。最后，还可以鼓励学生将其课堂的发言内容整理

成“小文章”，经过同学和老师的共同修改后发表在一些刊

物上。

当然“以文化史”并不是说忽略文学发展的历史脉络，

唯文本为“独一”。在讨论作品之前教师必须要给学生明确

一条历史线，着重交代的问题在如何的历史背景下可能产生

什么样的作品；当时的历史背景是什么以及作家的创作变化

是什么。在交代完这些基本信息后，在按照具体的教学计划

展开教学。

4 借助媒介平台，进一步实现学生成果“有

声化”

在文学史课程的教学中，往往会出现教学成果“瞬时”

的情况，也即大多数学生普遍都有在课堂上感觉对于作品的

掌握情况良好，但由于课下没有较好的教学成果巩固措施，

导致实际学生吸收到的有效信息并不充分。因此，鉴于这种

情况，教师因结合现有实际，运用现有大数据平台，建立学

生发声平台。例如新华学院汉语言文学专业自 2016 年创办专

业杂志《新汇文韵》，就为学生提供了发表作品的平台。与

此同时成立的汉语言文学兴趣协会也为专业学生建构学科相

关活动提供组织保障，较大范围内使得学生在文学史课堂上

学到的知识化成丰富的课外活动，以学促赛，以赛促学。除

此之外，还可以为学生建立作品集，甚至可以邀请学生参与

文学作品有声资料的创建工作中。例如对于一些文学原作可

以邀请学生进行角色扮演，有感情的朗诵作品，并将作品上

传至共建的喜马拉雅平台上，供专业学生进行聆听。这样一

种共建专业的参与性建设工作的开展，既可以提升学生对于

文学史课程的学习兴趣，增强其能力；也可以进一步的提升

学生的专业自信。

当然，“有声化”的文学史课教学也存在一些弊端，如

教学形式和内容设置的过于灵活，导致在具体的实施过程中

必须要做到合理的安排和规划，不能流于形式。其次，真正

的走进文学作品首先就要求教师除了要有过硬的专业素养，

更应当具备较强的审美实践能力，能够将自身融进作品，所

讲授的观点和内容应避免人云亦云，要带有自己的情感标签，

先感动自己，再感染学生，要做到这一点对教师的“个人修炼”

要求就很高。最后，“有声化”的课程设置在项目任务的评

估上要权衡好评估监督机制，在具体的教学过程中遇到问题

要及时弥补，不能做“亡羊补牢”之事。

5 结语

总之，“现代文学史教学固然不能过于功利去迎合社会，

但也不能凌空高蹈不切实际。” [6] 虽然文学史课程的“有声化”

探讨还存在着诸多的问题，但不能否认的是每一次的教学实

践改革都值得鼓励，因此需要更多的文学史教师根据学生实

际及所在学校的具体情况进行设计，共同去探索。
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