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Abstract
High school is a key stage for students to learn, and it is also an important period for students' physical and mental development. In the 
course of high school geography teaching practice, it is more necessary to follow the philosophy and principles of quality education, 
implement moral education for students, help students establish a correct outlook on life, values and social morality, and promote 
students’ overall development. One of the high school geography qualities is the concept of human-earth coordination. Students can 
establish the concept of human-earth coordination to correctly understand the impact of the geographical environment on human 
activities. At the same time, they must also establish a correct worldview and values, patriotic sentiment, dialectics, and ecological 
and environmental awareness. Therefore, high school geography teachers should make full use of the characteristics of geography 
disciplines and the content of teaching materials to provide students with various aspects of moral education.    
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浅析高中地理教学中的德育渗透
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浦江二中，中国·浙江 金华 322200

摘　要

高中是学生学习的关键阶段，同时也是学生身心发展的重要时期。高中地理教学实践过程中更需要遵循素质教育理念和原则，
对学生实施德育教育，帮助学生树立正确的人生观、价值观和社会道德观，促进学生全面发展。高中地理学科素养之一是人
地协调观，学生建立人地协调观，就能正确认识地理环境对人类活动的影响，同时还要树立正确的世界观和价值观、爱国情操、
辩证法和生态环保意识。因此，高中地理教师要充分利用地理学科的特点和教材内容，对学生进行多方面的德育教育。
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1 引言　

高中地理学科核心素养中的人地协调观。该素养包括当

前世界范围内面临着的环境问题等知识。帮助学生树立比较

全面的资源观、人口观和环境观 , 并使学生初步具有运用这些

观点对人类生产活动与环境的关系进行辩证主义探讨的能力。

此外，还应结合乡土地理的教学，对学生进行热爱家乡的教育，

使他们树立胸怀祖国、放眼世界，把祖国建设成为社会主义

现代化强国的雄心壮志 [1]。

2 德育教育的必要性

2.1 高中地理学科素养的要求

为了全面推进素质教育，提出高中地理学科素养之一人

地协调观，以及反映地理科学的发展，适应生产生活的需要，

就必须构建与此相适应的高中地理新课程。“引导学生关注

全球问题以及中国改革开放和现代化建设中的重大地理问题，

弘扬科学精神和人文精神，培养创新意识和实践能力，增强

社会责任感，强化人口、资源、环境、社会相互协调的可持

续发展观念，这是时代赋予高中地理教育的使命”。可见，

在新课程高中地理学科中实施德育教育是地理学科教育目的

的内在要求，而且从地理学科教育发展趋势看德育在地理学

科教育中的地位越来越重要 [2]。

2.2 学校教育发展的要求

德育是学校教育的灵魂，对教学工作起保障作用；养成

教育是德育的核心，德育的终极目标是把学生培养成具有文
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明行为习惯、健康生活习惯和良好的学习习惯的品学兼优的

学生。德育为学校的发展打下坚实的精神根基。

2.3 社会不断前进发展的要求 

中国正处于社会深化改革发展的关键时期，地理课可以

帮助学生树立正确的人口观、资源观、环境观和社会责任感

等现代道德观念，为新时期培养大量的综合素质较强的后备

人才。在一定意义上讲，德育是社会现代化的基础。

3 德育教育的载体——新课程高中地理教材

新课程高中地理教材（湘教版）有丰富的思想文化内涵，

包括科学精神和人文精神，且注重学生的情感态度能力培养

如唯物主义、生态观和环境观、人口观和环境观、爱国主义

各审美观等。仔细研究教材可以发现在现行高中地理教材中

蕴含着丰富的德育教育素材。 

3.1 培养学生正确的科学观和辩证唯物主义世界观

地理教材中很多内容都体现着辩证唯物主义思想。例如，

在学习必修Ⅰ第一章第一节的《地球的宇宙环境》时，可以

知道宇宙是由许多不同的天体组成，宇宙的中的物质在不断

的运动和变化之中，跟哲学里面讲的事物是永恒的运动和发

展的结合起来，让学生形成正确的世界观。第三节《地球的

运动》这一课使我们知道，由于地球自转产生了昼夜交替，

其周期是 24 小时，它制约着人们的起居作息。通过第三章《自

然地理环境的整体性与差异性》的学习，知道了地球上面的

土壤、生物、地形、空气和水等地理事物，不是单独存在于

地球之上的，而是通过水循环、生物循环相互联系，相互影响，

又相互渗透的一个整体，所以自然地理环境中的一个地理事

物的变化，必然会影响和导致其他地理事物的变化。通过这

些事例，强化学生树立正确的科学观、世界观。必修Ⅲ第一

章第三节《区域地理环境与人类活动》时，我通过列举中国

三大自然区自然环境和人类活动的区域发展差异，探讨区内

整体性特征和区际差异的形成原因，不仅使学生掌握了相关

知识，也引导学生认识到“自然界不是孤立存在的，任何事

物都处于永恒的联系变化之中”，从而培养了学生的辩证唯

物主义世界观 [3]。

3.2 培养学生良好的生态观和环境观 

必修Ⅰ第三章第一节自然地理要素变化与环境的学习全

球变暖，首先，热带雨林被称之为“地球之肺”体现出它的

生态环境效益、保持碳氧平衡、影响全球大气环流和水循环

和维护生物多样性具有重要意义。其次，热带雨林的开发已

经造成严重的破坏，将给人类带来的严重后果。此部分内容

使学生们明白保护生态环境不仅是一部分人的责任，更是全

球每一个人的责任。保护环境应从我做起，从身边小事做起，

从而树立正确的生态观和消费观念。

3.3 培养学生正确的人口观和资源观

必修Ⅱ第一章人口与环境第二节人口合理容量，从时间

和空间两个角度分析人口的基本过程之后（动态地分析问题），

用一节的篇幅阐述了“人口的合理容量”，重点说明人口与

环境的关系，这是建立正确的人口观的基点。必修Ⅰ第二章

自然地理环境中的物质运动和能量交换第四节《水循环和洋

流》来完成的。如何正确地认识水资源与人类社会的关系，

是建立正确的资源观 [4]。

3.4 培养学生爱社会主义的情感

加里宁说：“爱国主义教育，是从深入认识自己的故乡

开始的。”结合教材活动内容对家乡的介绍和乡土地理的教学，

让学生亲身感受新中国成立以来金华浦江各行各业的巨大变

化，用事实来说明只有社会主义才能救中国，只有社会主义

才能发展中国的道理。特别是通过改革开放以来中国现代化

建设取得的伟大成就，来弘扬社会主义制度的优越性，激发

学生强烈的爱国情感和民族自信心，而且也可以激励学生学

习的进取精神。

3.5 培养学生正确的审美观

选修Ⅲ《旅游地理》在地理课堂教学中，教师要结合课

本，优美的景观图片使学生身临其境，深受到自然的山川美景、

祖国山河的壮观。同时，引导学生展开丰富的联想，充分发

挥想象力，细细品味自然中固有的美的情感，从而获得最佳

的审美效果。通过对历史悠久的名胜古迹、雄伟壮丽的名山

大川等地理知识的传授，对学生进行审美教育，培养学生正

确的审美观念。

4 德育教育的方法

4.1 案例教学，深入浅出

地理本身是一门理论与实践为一体的学科，其中实践性

内容在我们身边蕴藏着丰富的与地理学科相关的案例，就以

我们生活的浦江为例，浦阳江的水资源现状与问题以及“五

DOI: https://doi.org/10.26549/jxffcxysj.v3i4.4118



254

教学方法创新与实践·第 03卷·第 04 期·2020 年 04 月综述性文章
Review

水共治”和浦江的城市化及其问题以及“三改一拆”。这些

我们每天接触到的现象和问题与我们所学的地理课程有着密

切联系，都可以成为我们学习地理的真实案例。找到合适的

案例载体，并将资源观、环境观、发展观融入其中就能起到

很好的教育作用 [5]。 

4.2 启发教学，娓娓道来

高中地理教材必修Ⅰ自然地理侧重于对地理基本原理的

阐述，有些原理过于抽象。此部分内容运用设疑启发式教学

能够起到较好的效果。教材精心设计一系列问题让学生思考，

循序渐进、层层设疑、步步逼近、不断探索。在讲述“地球

运动中公转”一课时，教师可以通过地球公转运动的演示，

引导、启发学生回忆学习过的相关知识和生活经验，并经过

一系列的观察、想像后得出结论：绕日运动导致不同季节太

阳直射点位置的变化，于是出现昼夜长短不同。接收的热量

也会产生变化，而形成四季。通过这些事例，强化学生树立

正确的科学观、世界观。

4.3 合作教学，亲身体会

教师要依据高中年龄段学生的思想行为特征，开发课堂

中学生积极交流拓展合作的广阔空间。例如，在讲授“自然

资源的利用与保护”这节内容时，教师可以深入组织学生开

展课堂活动，使学生积极参与交流、合作，各抒己见。活动

的主题是“思考石油潜在危机发生的原因”。主要通过三个

场景进行分析：第一，漫画“油荒”和“兄弟连”的对比；

第二，全球石油何时枯竭；第三，中国近 20 年来石油生产、

消费和出口量示意图。面对这样的场景学生积极踊跃地对石

油潜在的危机进行了分析，并把不同的分析结果利用投影仪

展示给全班同学，整节课一直沉浸在自主合作和交流的轻松

氛围中，使学生在自我探究中受到思想情感的教育 [6]。

总之，高中地理教材中包含着德育的内容相当丰富，包

括爱国主义教育，辩证唯物主义教育，历史唯物主义教育，

国情和基本国策教育，环境观、资源观和人口观的教育等。

让高中生树立高中地理核心素养的人地协调观，把德育贯穿

于地理课堂教学之中，又要根据地理教材的内容和学生的身

心特点深挖教材中适合学生特点，并采取合理的教学方法对

学生进行德育培养 [7]。
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