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1 引言

玩游戏有利也有弊，过早的引导学前儿童正确的玩游戏，

能够使学前儿童在以后的学习生活中受益。游戏课程的设置

是非常有必要的，它能够培养孩子的实践动手能力，能够促

进孩子的身心健康发展。通过正确的游戏方式让孩子不沉溺

于游戏，学会利用好游戏的有益之处。但是当下的游戏课程

需要进行一些改革，才能够更好地满足实践的需要，改变传

统的游戏课程教学方式，完善游戏课程教材。学校要科学合

理的设置游戏课程安排，理论知识较为浅薄易懂即可，多让

孩子动手实践。但是，需要注意在游戏课程的上课过程中学

会引导孩子正确玩游戏。

2 学前儿童游戏课程教学改革分析

学前儿童的游戏课程教学在实践的发展过程中需要不断

的适应时代的变化，了解学前儿童游戏课程的教学特点和必

要性。

2.1 学前儿童游戏课程教学概述

学前儿童游戏课程教学符合当下培养高素质的技能人才

的实践需要和全面的技能型人才要求。幼儿教师设计和组织

游戏的活动的能力较为欠缺，不能让在学前儿童游戏课程中

学会正确的游戏互动。缺乏多元化的教学评价手段，不能够

凸显课程的实用性和实践性。总体来说，学前儿童游戏课程

教学还存在较多的问题，不符合这门课程开设的目标，教材
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和课程内容的设计不够理想，教学方式也较为单一和落后，

仍然需要在实践过程中不断改进 [1]。

2.2 学前儿童游戏课程教学特点

当前的学前儿童游戏课程教学特点显而易见。首先，游

戏课程的教学方式单一，仅是简单的授课传授理论知识，游

戏活动安排较少。其次，学前儿童游戏课程的教学目标不够

明确，没有以提高学生学习兴趣和培养高素质技能型人才为

教学目标。最后，课程的设置和课程教材安排不合理，理论

知识较多，内容不够丰富，不适合学前儿童学习。不仅如此，

教师与孩子的互动较少，游戏活动安排也较少，无法培养孩

子的动手能力，没有及时引导孩子正确玩游戏 [2]。

2.3 学前儿童游戏课程教学必要性

学前儿童的游戏课程开始是十分有必要的。首先，游戏

课程的设置能够引导孩子正确玩游戏，让孩子较早的懂得如

何让游戏成为一种有益于身心的娱乐方式。其次，游戏课程

的开设能够丰富教学的内容，使教学不再变得枯燥乏味，能

够激发孩子学习的乐趣。最后，游戏课程在一定程度上既能

培养孩子的动手实践能力，还能培养孩子的逻辑思维能力，

对于成长益智是非常不错的选择。

3 学前儿童游戏课程教学存在的问题

发现学前儿童游戏课程教学过程中存在的不合理之处，

希望能够结合游戏课程的教学需要，进行适当的改革。

3.1 学前儿童游戏课程教学方式偏传统

学前儿童游戏课程的教学方式仍然是采用灌输式的教学

方式。授课方式较为集中，不能照顾到大多数的学前儿童，

知识传授较多，较少的游戏设计互动，严重挫伤了学生学习

游戏的兴趣和积极性。除此之外，课程教学的手段较为落后，

没有过多的引用信息化教学方式，缺乏利用多媒体给学前儿

童播放游戏视频。课堂的游戏活动较少，学生实践的环节较少，

没有设计一些学前儿童的游戏课程软件帮助学前儿童学习游

戏和正确的使用游戏作为娱乐放松的方式 [3]。

3.2 学前儿童游戏课程教学教材不适合

当前，学前儿童游戏课程教材不能满足现在的教学需要，

没有重新结合实践编写学习儿童游戏的教材。在教材编写的

过程中，游戏理论知识不够浅显易懂，不能与实践能力培养

相结合。目前，已有的学前儿童游戏课程教材，内容体系和

知识体系不能够适应学前儿童游戏课程学习的需要，有的书

籍内容太过冗杂，理论知识较多，不适合作为学前儿童的游

戏课程教材。有些课程教材内容太过陈旧，没有及时的更新

案例教材，并且游戏活动的内容设计较少，传统的理论知识

较多。

3.3 游戏课程教学安排不合理

游戏课程的教学缺乏统筹规划，具体的课程内容和游戏

实践活动安排分配不合理。首先，理论教学占据主要地位，

缺乏教学的实践环节。其次，教师没有转变自己在实践过程

中的教学身份，没有把自己从领导者和组织者转为引导者和

参与者的教学身份。没有将教师为主导转化为以学生为主导

的教学地位。最后，在游戏课程的实践环节中，也缺乏带领

学生观摩游戏活动并且进入相应的观察内容。整体上没有遵

循由理论到实践再从理论再到实践的过程 [4]。

3.4 学前儿童游戏课程教学目标不明确

学前儿童游戏课程教学目标不够清晰明确，在理论知识

方面和实践动手操作能力方面的教学目标都不够明确。一方

面，在理论知识方面，没有以丰富理论知识和正确引导学前

儿童掌握游戏理论为目标。另一方面，对实践游戏活动的操

作学设计较少，也缺乏明确的实践能力培养目标，学生很少

参与到游戏的活动中。缺乏设计实践游戏活动，缺乏组织学

生参与到实践动手环节，也没有根据不同年龄的儿童设计相

应的游戏环节，整个游戏课程的教学难以激发儿童的学习游

戏的兴趣 [5]。

3.5 游戏课程教学内容不够丰富

游戏课程从整体上看，缺乏结合课堂实际。从局部来看，

缺乏结合课程的特点、教师教学水平和学生学习情况做出安

排。因此，游戏课程的学习方式和学习成果都出现较多问题。

教师对于课堂的形式和教学过程的设计掌握不够准确，缺乏

针对性，没有明确的教学目标。教学内容不够丰富，难以提

高学生学习的积极性。此外，缺乏对学生的学习能力和学习

情况足够清晰的认识，同时也就缺乏了因材施教的教学方法 [6]。

4 学前儿童游戏课程教学改革的建议

针对上述问题，笔者了解了相关的游戏课程的教学改革

内容，搜集了一些课程改革的相关资料，决定提出以下建议。
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4.1 转变学前儿童的游戏课程教学方式

学前儿童游戏课程的教学方式需要转变灌输式的教学方

式为学生主动探究的教学方式。授课方式尽量分成小班教学

避免过度集中，能够照顾到大多数的学前儿童。理论知识传

授适当减少，增加游戏设计互动，希望能提高学生学习游戏

的兴趣和积极性。除此之外，课程教学的手段要更加先进，

并且需要引进信息化教学方式，需要利用多媒体给学前儿童

播放游戏视频。课堂的游戏活动需要增加，增多学生实践的

环节，并且设计一些学前儿童的游戏课程软件帮助学前儿童

学习游戏和正确的使用游戏作为娱乐放松的方式。

4.2 完善学前儿童游戏课程教学的教材

当前学前儿童游戏课程教材需要满足现在的教学要求，

并且重新结合实践编写学习儿童游戏的教材。在教材编写的

过程中，游戏理论知识需要浅显易懂，能够与实践能力培养

相结合。目前已有的学前儿童游戏课程教材，内容体系和知

识体系需要适应学前儿童游戏课程学习的需要，有的书籍内

容太过冗杂，理论知识需要适当减少，让其适合作为学前儿

童的游戏课程教材。有些课程教材内容需要更新，及时更新

案例教材，适当的增加游戏活动的内容设计，适当减少传统

的理论知识。

4.3 合理安排游戏教学课程

游戏课程的教学需要统筹规划，具体的课程内容和游戏

实践活动安排分配要合理。首先，需要削弱基础理论教学的

主要地位，增加教学的实践环节。其次，教师需要转变自己

在实践过程中的教学身份，并且把自己从领导者和组织者转

为引导者和参与者的教学身份，将教师为主导转化为以学生

为主导的教学地位。最后，在游戏课程的实践环节，也需要

带领学生观摩游戏活动并且进入相应的观察内容。整体上需

要遵循由理论到实践再从理论再到实践的过程。

4.4 明确学前儿童游戏课程教学目标

学前儿童游戏课程教学目标需要清晰明确，在理论知识

方面和实践动手操作能力方面的教学目标都要明确。一方面，

在理论知识方面，需要以丰富理论知识和正确引导学前儿童

掌握游戏理论为目标。另一方面，对实践游戏活动的操作学

设计需要增加，也需要明确的实践能力培养目标，让学生较

多地参与到游戏的活动中。增加设计实践游戏活动，并且组

织学生参与到实践动手环节，也需要根据不同年龄的儿童设

计相应的游戏环节，整个游戏课程的教学可以激发儿童的学

习游戏的兴趣。

4.5 需要丰富游戏课程教学的内容

游戏课程从整体上看，需要结合课堂实际。从局部来看，

需要结合课程的特点、教师教学水平和学生学习情况做出安

排，减少游戏课程的学习方式和学习成果出现的问题。教师

要准确掌握课堂的形式和教学过程的设计，具有针对性，提

出明确的教学目标。教学内容需要丰富，在一定程度上提高

学生学习的积极性。此外，需要对学生的学习能力和学习情

况足够清晰的认识，同时采用因材施教的教学方法。

5 结语

综上所述，游戏课程的改革能够适应学前儿童的学习现

状，发现过去游戏课程的不合理之处，根据实践的需要和孩

子成长发展的需要，选择适合的游戏课程教学方式和课程教

材，合理的安排游戏课程的教学。让游戏成为一种不错的益

智方式，正确利用游戏对孩子成长发展的作用，引导孩子正

确的玩游戏，但不沉溺于游戏，只是作为一种学习放松的娱

乐方式。明确游戏课程的教学目的，能够让学前儿童在今后

的学习和生活的过程中发挥好游戏的作用。

参考文献

[1] 方建华 . 合作、实践、理论分析导向的研讨课教学模式探究——

以《学前儿童游戏理论与实践》的课程实践为例 [J]. 幼儿教育 ( 教

育科学 ),2019(01):36-40.

[2] 史延红 . 学前儿童游戏在幼儿园教育中的实践性研究 [J]. 好家

长 ,2019(17):134.

[3] 王艳 [1]. 浅析幼儿教学中的游戏教学 [J]. 课程教育研究 : 学法教

法研究 ,2019(05):281-282.

[4] 缪珺雯 . 学前儿童游戏缺失的影响因素与对策研究 [J]. 基础教育

研究 ,2019(08):90-92.

[5] 李静 , 李瑞 , 袁黎景 . 基于翻转课堂的高职学前教育专业课程教学

改革探索——以“幼儿游戏理论与指导”课程为例 [J]. 兰州教育

学院学报 ,2019(09):35.

[6] 张燕英 . 基于游戏活动下的幼儿园学前教育教学策略研究 [J]. 中

国校外教育 ( 基教版 ), 2018(08):155-160.

DOI: https://doi.org/10.26549/jxffcxysj.v3i6.4428


