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Analysis on the narrative strategy of drama education 
documentary—Take the work “Play Dream Sound” as an 
example
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Abstract
The party’s 20 report pointed out that quality education should be implemented in order to cultivate talents with good quality. In 
today’s society, drama education is a new discipline to meet the needs of quality talents in China. The primary and secondary school 
stage is an important period for the formation of teenagers’ outlook on life, values and world outlook, and the construction of drama 
discipline in primary and secondary schools is particularly important. This paper takes the production process of the documentary 
“Dreamland” as the research object. The film focuses on the theme of drama volunteer teaching, aiming to reflect the actual situation 
and challenges of aesthetic education in rural areas, especially in the backward and poor areas, through the research and exploration 
of narrative strategies. 
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浅析戏剧教育支教纪录片的叙事策略——以作品《戏梦乡
音》为例
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摘  要

党的二十大报告中指出要实施素质教育，以培养具有良好素质的人才。当今社会，戏剧教育是适应我国对素质人才的需要
开展的一门新兴学科。中小学阶段是青少年世界观、人生观、价值观形成的重要时期，中小学戏剧学科建设尤为重要。本
文以纪录片《戏梦乡音》的制作过程为研究对象，该片聚焦于戏剧支教题材，旨在通过对叙事策略的研究探索，真实反映
当前农村地区，特别是落后贫困地区美育教育的实际状况及其面临的挑战。
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【课题项目】2024年“启明星”大学生科技创新创业立项

项目（项目编号：20243069）；“行影像之路，助戏剧支

教”——追踪艺术类大学生志愿者戏剧支教行动原创影像

短片创作的研究成果。

【作者简介】王念祖（1998-），男，中国山东人，在读硕

士，从事新媒体与影视制作研究。

【通讯作者】毛美娜（1982-），女，博士，副教授，从事

影视叙事艺术。

1 引言

随着社会的不断发展，教育问题逐渐受到人们的广泛

关注，特别是在农村地区的教育问题。戏剧教育作为一种新

兴的教学方式，已经逐渐受到人们的重视。而戏剧支教纪录

片，作为一种记录和反映农村美育教育现状的重要载体，更

是承载着巨大的社会责任和使命。本文将以纪录片《戏梦乡

音》为例，从叙事策略的角度，探讨戏剧支教纪录片如何通

过独特的叙事手法，深刻反映农村美育教育的现状，引发社

会的关注和思考。

2 戏剧支教纪录片的意义

戏剧支教纪录片的意义深远且多维，主要体现在以下

几个方面：

2.1 教育启示
戏剧教育在近年来兴起，成为一种新的教学方式。它

把话剧艺术与课堂教学融合，运用一些表演的手段，使学生

达到学习目的，并对所学知识有自己的认识。在国外，“戏
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剧教育”更是被公认为最佳的教学方式。

纪录片《戏梦乡音》通过真实记录戏剧支教的过程，展

示了戏梦乡音地区的实践和价值。它向观众展示了戏剧教育

不仅可以培养学生的艺术素养，还能在情感、认知、社交等

多方面产生积极影响，为乡村美育教育提供新的启示和思路。

2.1.1 展示戏剧教育的独特魅力
通过记录支教老师在乡村学校中开展戏剧教育的过程，

观众可以深刻感受到戏剧教育的独特魅力和价值。戏剧教育

通过让学生参与表演、创作等活动，激发他们的创造力和想

象力，培养他们的艺术素养和审美能力。这种教学方式不仅

有助于提高学生的综合素质，还能让他们在快乐中学习，增

强对知识的理解和掌握。

2.1.2 揭示乡村美育教育的现状和挑战
在纪录片中，观众可以看到乡村学校的教育资源匮乏、

师资力量薄弱等问题。然而，通过支教老师的努力和付出，

乡村学生们依然能够获得良好的戏剧教育体验。这种对比不

仅凸显了乡村美育教育的现状和挑战，也展示了支教老师们

的无私奉献和坚定信念。

2.1.3 为乡村美育教育提供新的启示和思路
通过记录支教老师在乡村学校中开展戏剧教育的过程

和经验，观众可以从中汲取灵感和启示。同时，纪录片也可

以引发观众对于乡村美育教育的思考和探讨，为乡村美育教

育的发展注入新的活力和动力。

2.2 社会关注
纪录片具有广泛的传播性和影响力，这不仅可以吸引

更多的教育资源投向农村，还可以激发社会各界对农村教育

的支持和参与。纪录片通过展示戏剧支教在乡村的积极效

果，有助于推动城乡美育教育事业的均衡发展。它提醒我们，

教育公平不仅是教育资源的均衡分配，更是教育理念和方法

的创新与实践。

戏剧支教纪录片通过记录支教老师在乡村学校中开展

戏剧教育的过程，展示了戏剧教育对于乡村学生们的积极影

响和改变。这种改变不仅体现在学生们的艺术素养和审美能

力上，更体现在他们的自信心、沟通能力和团队协作能力等

方面。这些变化让观众深刻感受到戏剧教育的价值和意义，

从而更加关注和重视乡村美育教育的发展。

同时，戏剧支教纪录片也揭示了乡村美育教育面临的

挑战和困境。在纪录片中，观众可以看到乡村学校的教育资

源匮乏、师资力量薄弱等问题。这些问题不仅限制了乡村美

育教育的发展，也影响了学生们的成长和未来。

此外，戏剧支教纪录片还能够激发社会各界对于教育

公平的关注和思考。通过对比城乡教育资源的差异和不平

衡，纪录片让观众深刻认识到教育公平的重要性。这种认识

不仅可以推动政府和社会各界加大对乡村教育的投入和支

持力度，也可以促进城乡教育资源的均衡分配和共享。

3 戏剧支教纪录片《戏梦乡音》的叙事策略
探析

《戏梦乡音》作为一部聚焦于戏剧支教题材的纪录片，

通过独特的叙事策略深刻反映了当前农村地区美育教育的

实际状况及其面临的挑战。本文将从叙事内容、叙事视角和

叙事语言三个方面对《戏梦乡音》的叙事策略进行探析。

3.1 叙事内容
教育作为纪录片的重要题材，不仅为社会进步注入了

正能量，更因其具有的社会引导性，促使观众在观看后对自

我行为和社会行为进行深刻反思，从而促进整个观众群体的

精神提升和社会进步，展现了显著的教育意义。

在众多的支教题材纪录片中，如何独树一帜，产生广

泛的社会影响力和深远的现实价值，成为一个值得探讨的问

题。为此，在主题和主体的选择上显得尤为重要。支教题材

纪录片在主题表达上，可以大致分为两大方向：

一方面，它关注着人的故事。这些人物包括无私奉献

的支教老师、怀揣热情的大学生志愿者，以及那些生活在乡

村的留守儿童等群体。通过深入挖掘他们的内心世界和成长

经历，纪录片展现了他们在教育过程中的角色和贡献，让观

众更加理解和关注这些群体的生活和付出。

例如，在《戏梦乡音》中，观众可以看到支教老师们

如何在乡村学校中克服重重困难，开展戏剧教育活动。他们

不仅要面对教育资源匮乏、师资力量薄弱等问题，还要克服

学生们的语言障碍和文化差异等问题。然而，他们依然坚持

着自己的信念和追求，用戏剧教育点亮乡村学生们的梦想和

希望。这些故事让观众深刻感受到支教老师们的无私奉献和

坚定信念，从而更加关注和重视乡村美育教育的发展。

另一方面，它关注着教育本身。从大的方面来看，教

育的体制机制、政策导向等都是纪录片可以探讨的话题；从

小的方面来说，教育的内容、方法和其产生的社会影响也是

纪录片可以关注的重点。通过对这些话题的深入探讨，纪录

片不仅为观众提供了丰富的教育知识，更引发了观众对教育

问题的深度思考。

在《戏梦乡音》中，观众可以看到戏剧教育如何在乡

村学校中生根发芽、开花结果。通过支教老师们的努力和付

出，学生们逐渐对戏剧产生了浓厚的兴趣和热爱。他们不仅

参与了多个戏剧作品的创作和表演，还在这个过程中学会了

团队协作、沟通交流和表达自我。这些经历不仅让学生们变

得更加自信和开朗，也让他们对艺术有了更深入的理解和认

识。这些故事让观众深刻感受到戏剧教育的价值和意义，从

而更加关注和支持乡村美育教育的发展。

3.2 叙事视角
叙事视角的概念来源于叙事学理论。米克·巴尔认为：

“事件无论何时被描述，总要从一定的‘视觉’范围内描述

出来。要挑选一个观察点，即看事情的一定方式，一定角度。”
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即所谓的叙事视角，指的是导演叙述故事的角度。

《戏梦乡音》采用了全知视角的角度完整记录了此次

戏剧支教活动的全程。之所以采用全知视角是因为全知视角

是一种无所不知的叙事视角，能够全方位、全景式地描述对

象。在拍摄支教纪录片时，全知视角可以确保纪录片中的信

息全面呈现，包括支教活动的各个方面、支教老师与学生之

间的互动、当地的教育环境等，让观众对支教活动有一个全

面而深入的了解。

而在支教题材纪录片的拍摄中，尽管场景可能相对固

定，但涉及的群体规模和数量却相当庞大。为了有效展现这

一庞大群体的丰富性和复杂性，采用全知视角进行叙事显得

尤为关键。通过全知视角，观众能够清晰地把握每一位参与

者的身份、动机以及他们之间的微妙关系。同时，全知视角

有助于纪录片强化主题表达。通过全知视角的叙述，可以更

加明确地展示支教活动的目的、意义和价值，以及支教老师

和学生们的成长和变化，从而让观众更加深刻地感受到支教

活动的意义和价值。

此外，全知视角的叙述方式可以让观众更加容易地进

入纪录片所构建的情境之中，与纪录片中的人物产生共鸣，

提高观众的参与度和观看体验。例如，在《戏梦乡音》中，

观众可以通过全知视角的叙述，全面了解支教老师们在乡村

学校中的工作和生活情况。他们可以看到支教老师们如何与

学生们进行互动和交流，如何带领学生们进行戏剧排练和表

演等。这些场景让观众仿佛身临其境地感受到了支教活动的

真实氛围和支教老师们的辛勤付出。同时，观众也可以从全

知视角的叙述中，了解到支教活动对于乡村学生们的积极影

响和改变 这些故事让观众深刻感受到支教活动的意义和价

值，从而更加关注和重视乡村美育教育的发展。

3.3 叙事语言
语言作为人类的基本工具，而影像的出现，为我们带

来了全新的视觉语言。这种语言仅凭画面就能讲述一个完整

的故事。当听觉语言与视觉语言相互融合，影像的记录便

拥有了更为强烈的纪实性，它们共同构成了影像中的视听语

言，承载着叙事和表 意的重要功能。

在《戏梦乡音》中，导演巧妙地运用了视听语言来塑

造人物、表达情感并推动故事发展。中景、近景及特写被统

称为小景别，它们以捕捉人物的肢体动作和面部表情为主要

目标，是细腻描绘人物细节与表达内心情感的得力手段。通

过将观众的视线聚焦于这些不易察觉的细微之处，《戏梦乡

音》这部影片成功地突出了其独特的细节魅力。

影片通过大量运用小景别镜头，不仅展示了人物间的

对话场景、人物肢体的灵动动作，还捕捉了教学用具及日常

生活中的物品，使观众能够迅速聚焦于这些有限的信息中，

从而深入理解创作者想要传达的意图。

此外，小景别镜头的精准勾画，生动呈现了戏剧支教

老师在课堂中悉心指导孩子们排练的情景，有效地传递了师

生间深厚的情感。无需过多的解说词，观众便能够深刻体

会到支教老师们的辛勤付出和学生们在戏剧教育中的认真

投入。

4 结语

综上所述，纪录片《戏梦乡音》通过其匠心独运的叙

事策略，在深刻反映农村美育教育现状、唤醒公众关注与情

感共鸣方面，发挥了举足轻重的作用。这部纪录片不仅是对

农村美育教育现状的一次全面审视，更是对其未来发展可能

性的积极探索。其叙事内容广泛而深刻，既聚焦于人的故事，

展现了支教者与农村孩子们之间温暖人心的互动与成长，又

深刻触及了教育本身的核心议题，即如何在资源有限的条件

下，为孩子们提供更加丰富、多元的美育教育资源。

在叙事视角上，《戏梦乡音》采用了全知视角，全面

而细致地观察并记录了支教活动的点点滴滴。这种视角的运

用，使得观众能够身临其境地感受到支教活动的艰辛与美

好，更加直观地了解到农村美育教育的现状与挑战。同时，

纪录片在叙事语言上的选择，尤其是小景别的巧妙运用，更

是增强了情感的传递与共鸣，让观众在细微之处感受到人性

的光辉与教育的力量。

然而，尽管《戏梦乡音》等戏剧支教纪录片在推动农

村美育教育发展方面取得了显著成效，但我们仍需清醒地认

识到，这条道路仍然任重而道远。农村美育教育的发展面临

着诸多挑战与困难，如资源匮乏、师资短缺、观念落后等。

因此，未来我们期待更多此类纪录片能够不断进一步深入挖

掘农村美育教育的内涵与需求，以更加生动、感人的故事和

更加深刻的思考，吸引更多社会力量参与其中，共同为农村

美育教育的发展贡献力量。

我们相信，通过社会各界的共同努力，我们一定能够

逐步缩小城乡美育教育的差距，为农村青少年提供更加公

平、优质的美育教育机会。这不仅有助于他们的全面成长与

发展，更将为实现我国教育事业在美育领域的均衡、可持续

发展奠定坚实基础！
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