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Abstract
At present, our country has entered a stage of in-depth development of urbanization, the research on population flow also increases 
with it, the research subjects of population flow in various fields are different.This paper will study the ethnic minorities who work 
and live in the local area and do not have local household registration. By analyzing the particularity of population flow, this paper 
will explore the management and service problems arising in the integration process, and propose solutions at the system, technology 
and ideology levels that can deepen ethnic integration, so as to realize communication and integration and promote the integration 
process of floating population.
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城市化进程中流动人口社会融入与中华民族共同体意识构
建的协同性研究
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摘  要

目前我国已进入城市化深入发展阶段，对于人口流动的研究也随之增加，各个领域对于人口流动的研究主体有所不同，学
者将户籍和是否能够融入城市生活为判断要素，其中对于少数民族流动人口的研究主要分为两大主体，一是人口流动中特
定的少数民族群体，他们没有定居城市户籍且为从省外流入的少数民族人口。二是从农牧地区流入城市的流动人口，他们
的户籍不变，是带有少数民族的文化进行务工的群体。本文将从在当地务工和生活，且未持有所在地户籍的少数民族为观
察对象进行研究，通过分析人口流动的特殊性，发掘融入过程中出现的管理、服务等问题，提出能够加深民族融合的制
度、技术、思想等层面的解决方法，实现交往交流交融，推动流动人口的融入进程。
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1 少数民族人口流动的必要性

我国作为一个统一的多民族国家，自 1978 年改革开放

以来，我国的统一大市场初步形成规模，全国各个民族的沟

通交流日益紧密，各个民族的流动进入了活跃期，无论是生

产、技术、文化还是思想都迅速地流动了起来。少数民族人

口流入新的城市能够促进各民族与居民之间的多层次交流，

起到双向的宣传作用，与此同时，包容的城市特征还可以帮

助各个民族的人口树立牢固的历史观和文化观，让全民族的

人民从思想上认同中华民族共同体意识，减少各个民族的差

异与隔阂。基于以上观点，想要有效地构建中华民族共同体

意识，必须切实做好少数民族流动人口的相关工作。少数民

族人口流入城市后，将承载着不同的经济、思想、文化发展

成果，这是一个能够在新时期、新阶段与少数民族流动人口

共享发展成果、加强交流交往深度、增加地区城市建设创新

的契机，也是所在城市展现包容性、友爱性、团结性的机遇，

能够帮助社会形成中华民族共同体意识，实现共同繁荣。

2 城市少数民族流动人口的特征

正如历次人口普查城乡人口的调查结果（图一）所

示，我国少数民族流动人口增长速度快于汉族流动人口。从

1982 年的 31 万人增加至 2020 年的 3371.30 万人，从 1982

年的 0.7% 增长到 2020 年的 26.90% [1]。
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图 1 历次人口普查城乡人口

少数民族流动人口特征体现在四大方面。一是增速快，

许多一线城市的少数民族流动人口的比例已超过当地少数

民族人口总数的一半以上，比如北京的少数民族流动人口已

占六成；二是聚集性高。少数民族流动人口多聚集在郊区，

许多城市都专门设置某民族的居住区域；三是工作属性划分

明显，少数民族流动人口的工作根据民族特性划分特征明

显。比如青海省回族主要聚焦于拉面餐饮业。内蒙古、新疆

维吾尔族主要聚焦于奶制品、牛羊肉等食品的零售行业。四

川苗族聚焦于手工制品行业。

3 少数民族人口流动面临的问题

3.1 多方面因素导致融入困难

3.1.1 经济融入困难
少数民族流动人口在融入城市后，多选择餐饮业、劳

动业为工作，就业形式较为单一，侧重于具有民族特色的行

业，比如青海省回族主要聚焦于拉面餐饮业。内蒙古、新

疆维吾尔族主要聚焦于奶制品、牛羊肉等食品的零售行业等

等。这些职业的稳定性较差，比如疫情期间，受到了极大的

创击，使他们的生存问题面临了较大的挑战。在此基础之上，

少数民族流动人口呈现出民族成员的整体素质一般，工作替

代性强，缺少社会资源的现场，这使得他们时常面对基本的

生存问题，在经济水平上与所在城市居民存在较大的差距，

无法从经济层面融入当地生活，降低了生活的幸福感。 

3.1.2 文化融入困难
少数民族流动人口想要较好地融入一个新城市，除了

基本的生存问题，在语言、宗教信仰、文化等方面都会或多

或少地遇到瓶颈，这会出现少数民族流动人口聚居现象，而

中国又是一个人情社会，少数民族流动人口在融入城市生活

的过程中也遭受着社会排斥 [5]，他们在新的城市没有人脉资

源，各方面的发展受限，不利于融入一个新的环境。同时，

宗教活动对于少数民族流动人口来说是至关重要的，是能够

在民族群体内形成链接的关键纽带，这在很大程度上直接影

响了他们能否融入新城市的生活 [2]。 

3.1.3 社会适应性差
在不同民族的文化环境氛围的熏陶下，许多少数民族

对其他民族具有一定的排外性，他们更愿意与同民族的成

员在一起社交，这在一定程度上使得少数民族流动人口的

交往圈层相当闭塞。一是许多少数民族会进行族内的通婚，

无法通过结婚完成与其他民族的融合，也阻碍了社会融合的

进程。二是少数民族流动人口在子女教育上的社会适应性较

差。少数民族儿童大多数来自农村，本身汉语口语水平较差，

减少了少数民族儿童获得优质的教育资源的机会，从儿童时

期就形成了对所在城市融入性较差的问题。

3.2 少数民族就地城市化水平低
从 2000 年到 2020 年，大部分民族的城市化率呈现上

升的总体趋势，但是大部分的少数民族的整体城市化率较汉

族的城市化率有着较大的差距，2000 年，少数民族城市化

率为 23.36%。少数民族的城市化水平虽然在提高，但是与

汉族相比，2000 年，少数民族与汉族之间的城市化率相差

近 15 个百分点，但是到 2020 年，差距持续增加到 16 个百

分点，这说明在城市化的建设中，少数民族还是有着许多的

障碍。

在城市化的环境中，各个民族的地域、文化、思想的

隔阂被打破，能够促进民族之间的融合与交流，为构建中华

民族共同体意识提供了坚实而有力的根基。然而，我们发现

部分民族整体城市化水平较低，导致各方面发展落后，比如

经济结构的调整，基础设施构建等等，限制了地区的生计发

展，导致少数民族地区的产业结构单一，收入水平没有得到

大幅增长，处于整体落后状态。

4 促进少数民族流动人口社会融入及中华民
族共同体意识构建的举措

4.1 完善政府服务体系
随着城市化进程的日益加快，少数民族的人口流动变

得更加频繁，这对政府的效能实现带来了考验。目前，各个

服务部门之间存在着权责交叉的问题，信息较为独立，影

响服务效率，目前政府部门对于少数民族流动人口侧重于管

理，而忽视了服务的重要性。对于少数民族流动人口的服务

是一项综合性的工作，需要有教育、医疗、公安等多个部门

的参与，政府部门的服务应该从治安、维稳等方面转向公共

服务的标准化管理。这要求政府部门树立正确的民族共同体

意识观念，权责一致，协调配合，切实地从少数民族流动人

口的需求角度出发，完善服务管理体系制度。同时做到坚定

不移地开展民族团结的教育，比如社区可以定期组织少数民

族的文化宣传活动，让少数民族流动人口与本地居民展开近

距离地沟通，让他们能够平等地享受到城市居民的服务，让

他们在流入城市中找到归属感，找到家的温暖。

4.2 利用网络信息技术做好宣传
当下正是网络信息技术的高速发展阶段，互联网目前
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是传播速度最快的媒介已成为共识，我们要利用网络技术的

优势，借助各大新媒体平台积极发布与中华民族优秀文化、

优秀思想相关的内容，积极构建中华民族共同体意识的氛

围。对于低年龄学生群体，可以由学校通过国家的课堂云平

台，嵌入能够构建中华民族共同体意识的寓言故事、生活案

例，对学生产生潜移默化的影响。对于高年龄学生群体，可

以通过在抖音、小红书等平台宣传抗疫精神、艰苦奋斗精神

等内容，营造有助于铸牢中华民族共同体意识的环境。在进

行信息宣传的同时要做好对于宣传内容的质量把关，多做正

面引导，弘扬民族正能量，强化民族团结的意识，同时将抽

象的理论转化为一个个生动的故事，让网民更容易理解，提

升全民族的政治认同感。

4.3 加强少数民族流动人口心理教育和职业培训
在实际生活中，因为少数民族流动人口在语言、文化、

宗教信仰等方面有一定的特殊性，因此容易出现被所在城市

居民歧视问题 [4]，因此，社会应加大宣传民族平等团结观念

的力度，消除不正确的偏见。同时，相关单位应该根据少数

民族流动人口的受教育情况，有针对性地开展心理教育和职

业培训，尽可能地提升他们的综合能力，为他们提供普通话

学校、职业技能培训、心理疏导、就业规划、政策咨询等服务，

让少数民族流动人口主动调整观念和心态，积极参与到新城

市的社会融入，摆脱自卑的心态，多角度地增加少数民族流

动人口政治认同感，打造中华民族共同体意识。

5 结语

当下中国的城市化进程不断加快，人口流动呈现出数

量增多，规模变大等特征，纵观目前对于人口流动的调查发

现，人口流动机制呈现趋同性，而在工作内容和城市认同方

面有或多或少的不同。流动人口多数从经济发展较为滞后的

地区而来，进入城市后选择餐饮业、劳动业为工作，以期获

得比家乡更多的收入，从而改善生活水平。流动人口在城市

和乡村间不断游走，能够起到链接民族文化、加强民族交流

的作用，同时也是中华民族共同体意识构建的关键力量。本

文将分析人口流动现状、出现的问题、如何构建中华民族共

同体意识等方面进行深入探究，希望能促进民族的融合与交

流，深化民族认同感。
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