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Abstract
Under the background of the deepening of the reform of the new college entrance examination system, the ideological and political 
course teaching activities in senior high schools must fully implement the core quality requirements of the subject, promote the 
comprehensive development of students, and cultivate new people to meet the requirements of the construction of socialism with 
Chinese characteristics in the new era. As an important part of classroom teaching, homework design plays a significant role in 
promoting the cultivation of core literacy. Starting from the problems in the design of ideological and political classroom homework 
in high school, this paper clarifies the relationship between classroom homework design and core literacy, and puts forward the 
construction form and future development trend of the design system of ideological and political curriculum homework in high 
school, so as to provide reference for the teaching reform of ideological and political curriculum in high school and play a due role in 
promoting the comprehensive development of students.
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鹤岗市思政课堂作业设计体系的构建与发展
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摘  要

新高考制度改革深入推进背景下，要求高中思政课程教学活动开展必须要全面落实学科核心素养要求，推动学生全面发
展，培养适应新时代中国特色社会主义建设要求的时代新人。作业设计作为课堂教学的重要环节，设计合理性与否，对核
心素养培养成效起到显著促进作用。本文从高中思政课堂作业设计存在问题出发，明确课堂作业设计与核心素养的关系，
提出高中思政课程作业设计体系构建形式与未来发展趋势，以此为高中思政课程教学改革提供参考，为推动学生全面发展
起到应有促进作用。
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1 引言

高中思政课堂作业设计是指在课堂教学环节，以课程

标准为框架，以学科核心素养培养为导向，从学生身心发展

状况和学情出发，结合教学内容，运用系统方法对作业进行

整体规划的过程，通过更为科学核心的作业设计，不仅能够

有效推动学生知识体系有效建构，促进学生核心素养有效培

养，还能够为学生全面发展奠定坚实基础。因此对教师而言，

必须要适应形势发展要求，构建更为完善的思政课堂作业设

计体系，逐步推动作业设计创新发展。

2 高中思政课堂作业设计存在的问题

以鹤岗市高中思政课全体师生为调查对象，利用问卷

和访谈方法进行调查，总结出当前高中思政课作业布置和设

计中，主要存在如下方面问题：

（1）作业类型单一，多数教师都是以习题类作业为主，

缺乏活动型作业。例如在调查中发现，78% 的学生反映思

政课作业还是以传统习题形式为主，仅有少数学生提及曾参

与过社会调查、案例分析等实践性作业，而多数教师反映因

课时紧张和评价便利性，更倾向于布置“标准化”作业。

（2）活动型作业注重形式未能真正落实政治学科核心

素养，在当前高中思政教学模式更加多样化，小组讨论、项

目探究等教学方法逐渐应用推广情形下，作业设计并未随之

改进，65% 的学生认为所设计的活动型作业，都仅要求“完



168

现代教育进展·第 03卷·第 07 期·2025 年 04 月

成流程”，缺乏有效的深度探究，仅有 22% 的学生认为活

动型作业能够提升分析问题或协作问题能力。

（3）作业缺乏有效的课后指导、跟踪及评价体系，调

查发现，63% 的学生反映课堂作业的针对性反馈不足，学

生无法掌握问题的本质。调研结果显示，绝大多数教师都认

为“缺乏跟踪学生长期发展的评价工具”，因此导致作业对

核心素养培养的促进作用无法显现出来。

3 课堂作业设计与核心素养的关系

课堂作业设计作为教学活动的重要组成部分，是课堂

教学活动的延伸和深化，其核心在于通过课堂内任务设计和

实施，直接服务于学科核心素养培养。从高中思政课程教学

理论和实践特征出发，课堂作业与学科核心素养在目标一致

性、形式适配性和过程引导性上，都有显著的关联关系，在

进行学科作业设计时，需围绕学科核心素养设定具体任务目

标，改变学生传统单纯进行知识记忆的不足；作业形式要与

核心素养维度保持高度匹配；要通过作业引导学生从被动接

受转向主动探究，逐步内化素养要求。

教师的教材理解能力对政治认同和法治意识两方面核

心素养具有直接影响，传导作用主要是通过教材内容转化，

以精准设计素养导向任务，确保任务贴合学科要求而实现 

的 [1]。作业设计的多样性，能够通过激发学生主动探究与实

践，引导学生将实践与反思相结合，进而实现科学精神和公

共参与素养的培养；课堂作业时间分配合理性，能否为学生

预留充分的讨论时间，则是通过保障学生深度思考与协作空

间，促进学生协作与批评性思维形成，影响到学生科学精神

和公共参与素养培养；最后是作业评价反馈机制是否完善，

是否搭建分层评价和动态跟踪机制，则是通过及时反馈和改

进指导，影响学生科学精神和公共参与素养的有效培养。

4 高中思政课堂作业设计体系的构建

4.1 目标任务设计
目标设计是课堂作业设计的基础环节，重点需要实现

作业与核心素养的锚定。在进行设计前，教师必须要深入解

读教材，找准教学内容与课程标准的对应点，结合学生认知

水平和班级学情，明确通过作业完成需要达成的学科素养目

标。以人教版高二思想政治选择性必修 1 第七课中“做全球

发展的贡献者”一课为例，核心素养目标设定为政治认同（理

解中国全球贡献）、科学精神（分析合作案例）、公共参与

（探讨共赢策略）等三个方面。在确定素养目标后，还应当

结合教材内容，将目标分层细化，拆解为可观测的行为目标。

例如在本课节中，行为目标设定为要求学生聚焦教材中“中

国与某国经贸合作区”案例进行分析，理解中国国际产能合

作的共赢逻辑，推动学生核心素养培养。

4.2 情境任务设计
从高中思政课程内容和学情特征出发，设计贴近学生

生活的真实情境，将抽象理论转化为具象任务，有效激发学

生参与任务完成积极性。作业类型设计中，应融合案例分析、

角色扮演、辩论等活动型作业，减少纯习题类型作业占比 [2]。

情境任务设计是课堂作业设计体系的核心环节，是核心素养

培养的关键载体，在设计中应当重点关注任务分解和时间分

配。以上述课节为例，可以设计成为 4 个具体作业组成的情

境任务。

在导入后，先设计“案例速读与关键信息提取作业”，

要求学生在 2 分钟内阅读教材中“中国与某国经贸合作区”

材料，并用一句话概括合作区的产业类型和主要成果。为便

于学生高效完成作业，教师可以提供结构化问题支架：“合

作产业区类型：                      ；主要成果：                    ”，

问题支架可以用板书或多媒体形式展示出来，便于学生找出

解决问题的关键点。

学生在把握案例核心内容和观点后，设计小组协作分

析作业，要求学生在 5 分钟内，围绕“为什么国际产能合作

能实现共赢”核心问题进行讨论，并从“经济互补性”“就

业与税收”“技术共享”三方面列举证据。在讨论过程中，

教师引导学生深度思考。

学生在完成讨论分析后，以角色扮演和决策模拟形式，

将知识学习转化为认知建构，也能够丰富作业形式。该环节

任务为：假设你是合作区招商负责人，设计一条吸引外资的

标语，要求标语中能够体现“共赢理念”。为便于学生顺利

完成作业，教师可以提供“技术”“就业”“可持续”等关

键词参考，鼓励学生创新表达。

在学生完成上述任务后，教师可以随机选取 2~3 组展

示标语，要求其他学生从“清晰度”“创新性”“共赢理念”

等三个维度评分（1~3 分）。展示并得出评分后，教师通过

总结共性有点，提出优化建议等方式，对作业完成情况进行

即时反馈，形成对学生的正向激励。在本班教学中，某学生

所设计的标语“技术共享，机遇共赢——携手打造绿色制造

新高地”，收到同学们的一致好评。

4.3 分层评价设计
针对高中思政课程教学中学生认知基础和学习能力存

在差异的客观情况，作业设计需要设计基础型、提升型、拓

展型等作业任务，以更好的匹配学生不同素养发展需求，确

保所有学生都能实现不同核心素养的发展 [3]。以上述课节中

作业设计为例，基础层作业时要求所有学生都能够准确提取

材料信息，填写出产业类型和主要成果；提升层作业是要求

学生能够在小组讨论过程中，结合材料多维度分析合作共赢

逻辑；拓展层则要求部分学生能够设计出有创意的标语，并

能够解释与核心素养（公共参与）的关联性。依据分层作业

难度不同，分别从知识掌握、思维逻辑和实践能力等三个维

度，设定评价标准，便于学生进行自评，明确自身核心素养

发展薄弱环节。

4.4 动态实施调整
作业设计是课堂教学组织的基本引导，但实施过程中



169

现代教育进展·第 03卷·第 07 期·2025 年 04 月

可能会出现偏差，导致作业完成度较低或准确率较差。这就

要求教师能够全面把握学生作业完成度，动态调整任务难

度，或是结合实施情况，为学生提供个性化指导，便于学生

形成新旧知识体系衔接，高效完成作业任务 [4]。例如在上述

案例中，学生在讨论时可能会偏离主题（如过度关注政治立

场或国家关系），教师可以插入提示性问题：“材料有哪

些资料直接体现了共赢？”如学生在作业完成中出现分析

困难，解决问题深度不足等问题，教师可以提供与某国的产

业在技术优势和产能优势等方面的对比表格，辅助学生逻辑

建构。

4.5 诊断反馈优化
诊断反馈优化是高中思政核心素养培养导向下作业设

计应当改进的关键环节，在设计时首先需要改变传统以对错

进行评价的固化模式，而是通过作业成果分析学生的素养短

板，并以此提供分层改进建议，利用更为精准的反馈机制，

推动学生核心素养的有效培养，形成作业设计的闭环。以上

述课节作业设计为例，应当预设标语评分可能反映出的问

题，如出现有普遍忽视“技术共享”维度的情况，可以结合

课后作业设计，要求学生在课后以小组形式完成“技术合作

模拟谈判”任务，并形成文字性的作业资料。以此促进课堂

教学与课后自主的有效衔接，强化学生科学精神与实证分析

等素养培养，为学生全面发展奠定坚实基础。

5 高中思政课堂作业设计体系的发展

5.1 注重实践性推动学生行动参与
高中思政课程本身具有较强的理论性，从鹤岗学情调

查中可以看出，内容枯燥是学生学习最为显著的感知特征，

因此在作业设计改进中，要尽量提升对实践性作业设计的重

视程度，通过多种形式丰富作业设计内容和形式，并将课堂

作业设计与课后作业设计相衔接，改变传统固化式的课堂作

业设计模式，推动学生知识学习与生活实践相衔接 [5]。例如

与现实生活关联性较强的课节，可以微调研任务，搭建课堂

作业与课后实践衔接平台。可将“调研框架设计”和“成果

汇报优化”两个环节放在课堂环节，问卷制作、数据分析和

改进方案则放在课后进行，以有效推动学生科学精神、公共

参与等核心素养培养。

5.2 基于多元学情的模块化分层设计
精准把握学情是高中思政课堂作业设计的基本依据，

在课堂作业设计中，采用合理方式把握学情，并利用模块化

分层优化作业设计形式，是当前作业设计体系发展的重要方

向。对教师而言，应当积极推动学生能力诊断前置化，利用

课前小测或智慧教学平台，根据学生预习任务完成情况，将

学生划分为“基础型”“拓展型”“创新型”等类型，并依

据分类结果进行弹性任务组合，能够实现全体学生的有效覆

盖，便于学生根据自身情况完成作业，并积极完成进阶性任

务。也可进一步鼓励学生自主设计高阶任务，推动学生核心

素养的螺旋式上升。

5.3 AI 赋能作业设计精准化和个性化
智慧化、数字化教学技术应用功能更加深入背景下，

基于 AI 赋能推动高中思政作业设计精准化和个性化，也是

作业设计体系发展的重要方向。例如利用 AI 分析学生知识

薄弱点或思维偏好等学情特征，并推送合适的作业任务，已

经得以较为成熟的应用。教师利用语义分析等 AI 批阅工具，

识别学生作业中的思维逻辑漏洞，并提出针对性改进建议，

也将成为 AI 赋能作业设计的重要形式 [6]。对教师而言，必

须要具备基础的数据解读能力，AI 工具应用能力，设定指

令引导 AI 工具自动生成分层任务，设计更有指向性的作业，

以落实核心素养，实现教师从“知识传授者”向“合作者、

引导者”的角色转变。

6 结语

基于鹤岗市高中思政课堂作业情况调查，准确把握当

前作业设计中的问题，提出新型作业设计体系构建与发展建

议，不仅对鹤岗本地区高中思政课程教学改革能够起到显著

促进作用，对鹤岗同类学校作业设计改进和优化也具有积极

参考意义。在未来教学改革不断深化背景下，鹤岗市高中思

政课堂作业设计体系将会更加完善，有效推动学生核心素养

培养，为学生全面发展奠定坚实基础。
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