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Abstract
During the Anti-Japanese War, the Communist Party of China took the lead in raising the banner of armed resistance, implemented 
correct policies for the Anti-Japanese National United Front, adhered to the comprehensive resistance strategy, proposed and executed 
the strategic guideline of protracted warfare and a comprehensive set of people’s war tactics. These efforts sustained the hope for 
national salvation and survival, becoming the backbone of the entire nation’s resistance. This year marks the 80th anniversary of 
the victory in the Anti-Japanese War. To commemorate this great triumph, we must fundamentally remember that the Communist 
Party of China was the pillar of the national resistance. Through analyzing the strategic guidelines of the Anti-Japanese War, we have 
found methods to integrate these principles into ideological education in universities. This aims to educate young people to follow 
the Party’s guidance, carry forward the revolutionary legacy, establish lofty aspirations for national rejuvenation, and courageously 
shoulder the historic mission of national revitalization. 
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抗日战争时期中国共产党的战略方针融入高校思政教育的
研究
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中国共产党宁南县委员会党校，中国·四川 凉山 615400

摘　要

抗日战争时期，中国共产党率先高举武装抗日旗帜，实行正确的抗日民族统一战线政策，坚持全面抗战路线，提出和实施
持久战的战略总方针和一整套人民战争的战略战术，支撑起中华民族救亡图存的希望，成为全民族抗战的中流砥柱。今年
是抗日战争胜利80周年，我们纪念抗日战争的伟大胜利，最根本的一条，就是要牢记中国共产党是全民族抗战的中流砥
柱，通过对抗日战争战略方针的研究分析，找到了将抗日战争战略方针融入高校思政教育的方法，教育广大青少年听党话
跟党走，赓续红色血脉，树立强国有我的远大志向，勇担民族复兴的时代大任。
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1 引言

抗日战争是近代以来中国人民反抗外敌入侵持续时间

最长、规模最大、牺牲最多的民族解放斗争，也是第一次取

得完全胜利的民族解放斗争。中国共产党人勇敢战斗在抗日

战争最前线，支撑起中华民族救亡图存的希望，成为全民族

抗战的中流砥柱。

近日，习近平总书记在山西参观百团大战纪念馆时强

调，要讲好抗战故事，把伟大抗战精神一代代传下去。习近

平总书记指出，广大青少年生逢其时，要赓续红色血脉，树

立强国有我的远大志向，做堂堂正正、光荣自豪的中国人，

勇担民族复兴的时代大任。在中国人民抗日战争暨世界反

法西斯战争胜利 80 周年之际，习近平总书记这一重要指示

给抗日战争时期的战略方针融入高校思政教育研究指明了

方向。

本研究通过对共产党的抗日战争战略方针的研究分析，

找到了将抗日战争战略方针融入高校思政教育的方法，对弘

扬抗战精神推进中华民族伟大复兴具有指导意义。

2 方针一：率先高举武装抗日旗帜

中国共产党冲在最前线，吹响了挽救民族危亡的第一
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声号角。九一八事变发生的第 3 天，中共中央发表《中国共

产党为日本帝国主义强暴占领东三省事件宣言》。随后，中

共中央又连续发表宣言、决议、告全国同胞书等，深刻揭露

日本帝国主义把中国变为其殖民地的野心，严厉谴责国民党

政府卖国、辱国的不抵抗政策，提出“以武装民众的民族革

命战争来抵抗日本帝国主义的侵略”的抗日救亡主张【1】。

1932 年 4 月，中华苏维埃共和国临时中央政府成立还不到

半年时间，就发布了对日战争宣言，正式宣布对日战争。这

比国民党政府正式对日宣战要早 9 年。在历史的紧要关头，

中国共产党坚决反抗日本帝国主义侵略的主张，对唤醒全国

民众的爱国热情、激励更多中华儿女奋起抗战起到了重大

作用。

2.1 率先开展抗日行动
九一八事变后，中国共产党坚决主张收复东北。1931

年 10 月 12 日，中共中央发出关于建立游击队、开辟游击区

的指示。中共满洲省委陆续派出省委、省军委及有关方面的

负责人杨林、杨靖宇、赵尚志、赵一曼等，赴南满、东满、

北满等地组织开展游击战争。到 1933 年初，由中国共产党

直接领导的巴彦、南满等几支游击队相继成立，逐渐成为东

北的主要抗日武装力量。从 1936 年初到 1937 年秋，在中国

共产党的领导和组织下，东北抗日游击队、东北人民革命军

等抗日武装陆续改编成东北抗日联军，在极端困难的条件

下，歼灭大量日军，有力地打击了日本侵略者在中国东北的

殖民统治，鼓舞了全国人民的抗日爱国热情。

2.2 积极支援抗日活动
中国共产党通过各种方式，参与和支援国民党爱国军

队和各抗日武装的斗争。日军制造一二八事变，国民党第

十九路军发起淞沪抗战。中共江苏省委领导下成立的上海民

众反日救国联合会，立即发动群众，有力支援前线。冯玉祥

等在张家口成立察哈尔民众抗日同盟军，得到中国共产党的

大力帮助，约有 300 名共产党员参与其中。党在同盟军内建

立前线工作委员会和基层组织，积极进行抗日宣传和组织工

作，掀起了轰轰烈烈的抗日热潮。抗日同盟军连克康保、宝

昌、沽源等地，收复察北重镇多伦，并乘胜收复察哈尔省全

部失地，使全国人民受到极大振奋。

2.3 逐渐成为 14 年抗战的中坚力量
1937 年卢沟桥抗战开始后，中国共产党提出：“平津

危急！华北危急！中华民族危急！只有全民族实行抗战，才

是我们的出路。”中国共产党制定和实行了全面抗战路线，

开辟敌后战场，发展敌后游击战，给正面战场以积极而有力

的配合，逐渐成为坚持抗战的中坚力量。中国共产党广泛发

动人民群众参加抗战，实行人民战争的战术。通过地道战、

地雷战、麻雀战，组织水上雁翎队、铁道游击队等形式，给

日本侵略者以有力打击。对促进民族觉醒、推动全国人民坚

持抗战并赢得胜利，作出了巨大贡献。日本的《朝日新闻》

也承认：“华北军发表昭和十八年（一九四三年）度综合战

果，充分说明了过去以重庆军为对手的华北军，在今天他完

全转变为以‘扫共’战为中心的事实。”“敌大半为中共军，

在交战回数一万五千次中，和中共党军的作战占七成五，即

一万一千四百三十次；在交战的二百万敌兵力中，半数以上

都是中共的党军”。（日本《朝日新闻》1944 年 1 月 15 日，

转引自《董必武选集》第 107 页）换句话说，仅在 1943 年，

中国共产党领导的人民军队平均每天和敌人交战达 40 次以

上，和日本军队作战次数最多的是中共军队。仅日本方面承

认的这些事实，就使那些诬蔑共产党领导的军队不积极抗

日、只保存实力和发展自己的说法不攻自破。

3 方针二：实行正确的抗日民族统一战线政策

3.1 中国共产党积极倡导建立抗日民族统一战线
统一战线的建立很不容易。1927 年国民党右派叛变革

命，残酷镇压共产党和革命群众，对日本侵略奉行“攘外必

先安内”的反动政策。因此，中国共产党主张建立抗日民族

统一战线时，采取的是反蒋抗日的方针，即把蒋介石和日本

侵略者相提并论。后来，中国共产党和张学良、杨虎城结成

了西北三位一体的统一战线，与此同时，根据了解到的实际

情况，将反蒋抗日改变为逼蒋抗日。通过西安事变及其和平

解决，结束了十年内战，开始联蒋抗日。到全国抗战爆发，

经过共产党方面的艰苦努力，国民党当局发表共产党关于国

共合作的声明，蒋介石公开发表讲话，标志着国共第二次合

作得以实现【2】。中华民族的团结成为日本侵略者不可抗拒

的力量，抗日民族统一战线成为争取中国抗战胜利的重要法

宝，保证了抗日战争的最后胜利。

3.2 抗日民族统一战线形成后仍历经坎坷
国共合作后红军改编，一些红军指战员对“换帽子”

有怨言，有抵触。为此，八路军 129 师师长刘伯承在大会上

讲“换帽子”的道理，说明我们共产党人要把祖国和人民的

利益看成最高利益。现在大敌当前，国家民族危在旦夕，我

们要把斗争矛头指向日本帝国主义。“换帽子”只是形式，

我们人民军队的本质不会变，红军的优良传统不会变。广大

指战员懂得了党的抗日民族统一战线的政策和立场，从而把

维护统一战线作为自觉行动。为团结对敌，中国共产党把一

切愿意参加抗日的党派和军队当作友党、友军，极力维护团

结。同时坚持独立自主的原则立场。当国民党顽固派制造摩

擦，多次无端挑衅，国共关系面临险境时，中国共产党仍高

举团结的大旗，顾全大局，坚持又团结又斗争，尽力维护国

共合作的局面。皖南事变发生后，为维护抗日民族统一战线，

中国共产党采取了政治上反击、军事上自卫的方针，使濒临

破裂的国共合作关系得以维持。不少民主党派、民主人士也

从皖南事变的处理中看到了中国共产党的博大胸怀，从而把

中国共产党作为引导中国走向光明前景的重要政治力量，逐

步拉近和共产党的距离，开始了风雨同舟的合作历程。

抗日战争期间，国共两党曾有过多方面合作，首先合
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作主要是军事合作，如忻口战役、徐州会战、武汉会战中的

合作，开办南岳游击干部训练班等。同时还有政治、文化等

方面的合作。经过中共中央批准，周恩来参加了国民政府军

事委员会政治部，担任副部长，领导郭沫若任厅长的政治部

第三厅，在抗战宣传、抗战文化事业等方面做了大量工作。

中国共产党派驻国民党统治区的长江局、南方局，以及八路

军、新四军在武汉、重庆以及全国不少大中城市设立办事处、

通讯处，通过各种渠道同国民党方面接触，广泛团结各界民

主人士包括地方实力派。参加国民参政会的中共参政员也利

用参政会这个政治平台积极活动，宣传共产党的主张，大力

推进中国的民主和进步。中国共产党还积极倡导国际反法西

斯统一战线，团结和争取一切支持、同情和帮助中国抗战的

国际力量。共产党利用在武汉、重庆等地设立合法机构等条

件，同驻华各国外交人员、新闻工作者以及有关外国军事机

构进行积极接触，宣传共产党的方针政策，争取国际社会和

国际友人对中国抗战各方面的支持，取得显著成效。

4 方针三：坚持全面抗战路线，提出和实施
持久战的战略总方针

在民族危亡的紧要关头，中国共产党在洛川会议上提

出了全国人民总动员，开放民主，改善民生，广泛发动群众、

武装群众，依靠人民战争夺取抗战胜利为主要内容的全面抗

战路线。不久，又全面分析中日双方的基本特点，明确提出

持久战的战略总方针，指出中国的抗战是持久的，最后的胜

利是中国的；持久的抗日战争将经过战略防御、战略相持和

战略反攻三个阶段；日本虽横行一时，妄图独占中国，称霸

世界，但其人力、军力、财力、物力缺乏，经不起长期消耗，

最怕持久战。1938 年 10 月，中国抗战逐渐进入相持阶段后，

中国共产党针对日本方面加大对国民党的政治诱降，汪精卫

投敌叛国，国民党内部妥协退让倾向严重等情况，明确提

出坚持抗战、反对妥协，坚持团结、反对分裂，坚持进步、

反对倒退的方针，并使坚持抗战、团结、进步，成为中国共

产党的基本政策。以马克思主义武装起来的中国共产党，以

正确的政治路线和军事理论、军事战略方针，为中国人民的

抗战指明了总的方向，成为引导全民族抗战走向胜利的一面

旗帜。

4.1 战略防御阶段的重要力量
全国抗战初期，以国民党军队为主体的正面战场，组

织了淞沪、忻口、徐州、武汉等一系列战役。八路军、新四

军分别参加了各战区防御作战。八路军 115 师取得平型关大

捷，歼敌 1000 余人，打破了日军“不可战胜”的神话，鼓

舞了全国人民的抗战信心。同时，八路军、新四军深入敌

后，发动群众，开展游击战争，创建抗日民主根据地。据不

完全统计，到 1938 年 10 月，八路军、新四军同日伪军作战

1600 余次，毙、伤、俘敌 5.4 万人，八路军发展到 15.6 万

余人，新四军发展到 2.5 万人，敌后抗日民主根据地（包括

游击区）总人口达到 5000 万以上。敌后战场的开辟和发展，

不仅有力配合了正面战场的对日作战，打破了日军“速战速

决”灭亡中国的战略图谋，而且构成了对日军后方的致命威

胁。日军占领广州、武汉后，停止了对正面战场的战略进攻，

改取以巩固占领区为主的方针，被迫将兵力分散于城市和

主要交通线上，这对加速战略相持阶段的到来，起到了重要

作用。

4.2 战略相持阶段的主要力量
抗战进入相持阶段后，中国共产党领导的抗日游击战

争普遍展开，抗日民主根据地迅速发展到华北、华中、华南

的广大地区，在战略上造成对日军重点占领城市和交通线的

反包围态势，形成犬牙交错的战争局面。八路军发动百团大

战，对华北日军开展大规模进攻，共进行大小战斗 1824 次，

毙伤日伪军 2.5 万余人，俘虏 1.8 万余人，破坏铁路 470 余

公里、公路 1500 余公里，桥梁、隧洞和车站 260 多处，导

致日军赖以运输兵力和物资的华北主要交通线瘫痪，在抗

日局面低沉的时候极大地振奋了全国人民。从 1938 年起，

中国共产党领导的军队抗击侵华日军的比例是：1938 年近

59%，1939 年 62%，1940 年 58%，1941 年 75%，1942 年

63%，1943 年 58%，1944 年 64%，1945 年 69%。这充分表

明，敌后战场逐步成为全国抗战的主战场。中国共产党领导

的人民抗日武装逐步成为全国抗战的主力，促使中国渡过最

为艰难的相持阶段。

4.3 战略反攻阶段的决胜力量
1944 年，中国共产党领导的敌后军民在华北、华中、

华南地区，对日伪军普遍发起局部反攻，继续扩大抗日民主

根据地。到 1945 年春，中国共产党领导的抗日民主根据地，

总面积约 95 万平方公里，人口近 1 亿，人民军队发展到 91

万余人，民兵 220 万人。各抗日民主根据地通过各项建设，

不仅成为游击战争的坚强阵地和全国抗战的重要堡垒，而且

成为全面反攻、争取抗战最后胜利的前沿阵地【3】。1945 年

8 月，在世界反法西斯战争胜利发展的形势下，敌后战场开

始全面反攻。由于日军占领的大部分城镇、交通要道和沿海

地区已处在解放区包围之中，中国共产党领导的抗日军民实

际上承担起对日军全面反攻的主要任务。至年底，共歼灭日

伪军近 40 万人，收复县以上城市 250 余座，收复华北、华

中和华南大片国土，并协同苏军解放东北全境，取得了全面

反攻和歼灭拒绝投降之日伪军的重大胜利。中国共产党领导

下的抗日武装力量，在整个 14 年抗战中，抗击了 60% 的侵

华日军和 95% 的伪军，指战员伤亡 60 多万人，抗日根据地

的群众伤亡 600 多万人。事实证明，敌后战场的坚持和发展，

对抗日战争的发展进程和最后结局具有决定性意义。

5 方针四：一整套人民战争的战略战术

中国共产党审时度势，根据抗战初期敌强我弱的力量

对比，把游击战争第一次提高到战略地位，领导敌后军民广
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泛开展抗日游击战争，从而开辟广大的敌后战场，形成了和

正面战场互相配合、支持的战略态势，为全民族坚持持久抗

战并夺取最后胜利，发挥了决定性的作用。“九一八”事变

后，中共中央及满洲省委支持东北爱国官兵和民众开展抗日

武装斗争，并派出大批干部领导了东北抗日联军艰苦卓绝的

游击战争。全国性抗战爆发后，中国共产党领导的八路军、

新四军、华南人民抗日武装深入敌后，创建根据地，开展抗

日游击战争，在华北、华中、华南开辟了广阔的敌后战场，

使敌人真正陷入人民战争的汪洋大海。在战略防御和战略相

持阶段，敌后军民克服严重困难，采取“敌进我进”方针，

有力地打击了日本侵略者。八路军在华北发动的平型关、百

团大战等战役，威震全国，极大地振奋了军心民心。全国抗

战期间，中国共产党领导的八路军、新四军和其他人民抗日

武装对敌作战 12.5 万次，歼灭日伪军 171.4 万人，其中日军

52.7 万人。敌后战场的开辟，打乱了日军作战前线与后方的

划分，变战略内线为战略外线，变被动为主动，对敌人构成

了两面夹击的有利战略态势。到抗战结束时，人民军队发展

到约 132 万人，民兵发展到 260 余万人；中国共产党领导的

抗日民主根据地即解放区已有 19 块，面积达到近 100 万平

方公里，人口近 1 亿人。敌后战场不仅成为中国人民抗日战

争的主战场，而且在亚太地区反法西斯战争中发挥了重要的

战略作用。中国共产党组织发动人民参加抗战，中国人民是

抗日战争的主力。中国共产党的力量也来自人民。回民支队

马本斋的母亲，被日本人逮捕后绝食而死，表现出中华民族

决不屈服日本侵略者的高尚气节，这也为中华民族不屈不挠

的斗争精神做出了诠释。

6 结语

80 年过去了，抗战的硝烟已经散去，但历史的记忆永

远铭刻。今天，我们纪念抗战的伟大胜利，最根本的一条，

就是要牢记中国共产党成为全民族抗战的中流砥柱作用是

抗战胜利的关键，融入到高校思政教育中就是要坚持中国共

产党领导，就是要坚决维护习近平总书记党中央的核心、全

党的核心地位，坚决维护党中央权威和集中统一领导。如果

没有中国共产党领导，完成民族独立和解放的任务就可能拖

得更久、付出的代价更大，我们的国家更不可能取得今天这

样的发展成就、更不可能具有今天这样的国际地位。坚持党

的全面领导，是国家和民族兴旺发达的根本所在，是全国各

族人民幸福安康的根本所在。我们要弘扬抗战精，紧密团结

在党中央周围，肩负起推进中华民族伟大复兴的光荣使命。
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