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Abstract
The high-quality development of preschool education is closely linked to the quality of talent cultivation in higher education 
institutions, and the training of high-quality preschool teachers cannot be separated from the support of highly skilled teaching 
capabilities. Based on the talent cultivation objectives of vocational colleges and the characteristics of preschool education majors, 
this study systematically explores the key factors supporting the healthy development of preschool education in vocational colleges—
the teaching capabilities of “dual-qualified” teachers. After demonstrating the integration of professional expertise, vocational 
orientation, and pedagogical qualities in vocational preschool education’s “dual-qualified” teacher training, this paper analyzes 
the challenges in enhancing these teaching capabilities. Finally, it proposes scientifically sound strategies for developing teaching 
competencies. These findings hold practical significance for the construction and development of preschool education programs in 
vocational colleges, as well as for improving teachers’ instructional abilities. 
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摘　要

学前教育的高质发展与高校教育人才培养质量密不可分，且高质量学前教育教师的培养离不开高水平教师教学能力的支
撑。本研究以高职高专人才培养目标为依据，以学前教育专业特色为基础，系统探究支撑高职院校学前教育健康发展的关
键要素--“双师型”教师的教学能力。在论证融合专业性、职业性及师范性于一体的高职学前教育“双师型”教师教学能
力的基础上，分析学前教育“双师型”教师教学能力提升的困境，最后提出科学合理的教学能力发展策略。对高职学前教
育专业建设与发展，提升教师的教学能力具有一定实践意义。
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1 引言

《国家职业教育改革实施方案》明确提出多措并举打

造“双师型”教师队伍，把建设高水平的“双师型”教师队

伍作为新时代职业教育发展的重要目标。这不仅关乎高职院

校教师的专业化发展，也事关职业教育的高质量建设 [1][2]。

教师教学能力作为“双师型”教师的核心竞争力，已成为职

业教育高水平师资队伍建设的重要内容。其中，学前教育教

师由于其专业特性，关乎着幼儿教育人才的培育与发展，其

教学素质与能力要求更高，然而目前国内外高职学前教师的

教学能力内涵、构成的相关研究较为缺乏，各级各类教育机

构、职业院校对学前教育“双师型”教师教学能力评价标准

不一。因此，立足高职院校学前教育师资队伍内涵式建设的

客观需求，研究学前教育“双师型”教师教学能力建设困境

与提升策略，具有重要的理论意义和现实价值。

2 高职学前教育“双师型”教师教学能力内
涵特征

高职学前教育的培养目标和类型特征决定了高职学前

教育“双师型”教师教学能力，除了具备普通院校学前教育

教师教学能力特征外，还应该具有自身的特色，是一般性和

特殊性的统一，具有双重属性 [3]。学前教育专业的“双师型”

教师的教学能力应突出“双师”的“三性”特色，即专业性、
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职业性和师范性，正确处理好三性的关系，做到“三性”融合。

同时，其教学能力特征应在体现“三性”的基础上，进一步

扎根学前教育的专业特色，贴近幼教人才培养实际需求，立

足行业发展趋势。具体来讲高职学前教育“双师型”教师教

学能力的特征应体现以下几方面：

2.1 专业性

2.1.1 教学改革与创新
教学改革与创新的能力是衡量高职院校“双师型”教

师教学能力发展效果的最核心能力。高职学前教育专业与其

他专业存在明显的差异性，专业职位需求旨在培养高素质

专业化幼儿教师，以推进儿童专业素养与能力的协调发展。

所以学前教育专业教师在学生培育、培养中发挥着“知识讲

授”“技能传授”“以身作则”的重要作用 [4]。在教学能力

构成上与普通教师不同，不但要求其拥有较高的理论知识素

养，更需要教师在教学认识能力、教学设计能力、教学组织

能力、教学实践能力上能够进行教学改革与创新。

2.1.2 教学反思与研究
高职教育的特点要求教师的知识不断更新，技术技能

与社会发展同步，积极进行在职教育与继续教育，深造提高

专业水平 [5]。作为“双师型”教师，应深入研究当今技术发

展的新变化、新技术与新趋势，使教学实践与社会发展有机

结合。高职学前教师的教学能力影响着教学质量，关乎着幼

儿教育人才的培育与发展，理应与时俱进，具备教学研究能

力，不断加强自我学习、不断提升自身的教学素质与能力，

推动我国学前教育事业的快速发展。

2.2 职业性

2.2.1 幼儿教学实践能力
“双师型”教师既要有扎实的基础理论知识，又要有

较强的专业实践能力和丰富的实际工作经验，高职院校在办

学中要体现高职教育的鲜明特色，依托职业岗位的任职要

求。高职学前教育“双师型”教师在日常教学中要深入学

前教育职业特性，在理论教学中将获取的知识和技能内化，

以指导学生的实践操作，这不仅要求教师拥有理论联系实际

的能力，还要求其运用各项实践活动，提高学生的“动手能

力”“操作能力”“问题解决能力”，其重点是教师对学生

能力的培育，对各项实践活动的把控。唯有如此，学校所培

育的人才，才能灵活运用各类理论知识，解决学前教育工作

中的现实问题，提高幼儿教育的实效性和有效性。

2.2.2 幼儿教师职业道德
在高职院校的教学中，需要重视职业道德教育，彰显

人才培养目标的特色，注重学生诚信品质、敬业精神、责任

意识的培养，将职业道德与职业技能深度融合。爱岗敬业是

职业道德的内在要求，作为高职学前教育“双师型”教师，

需要做到对教书育人充满热爱，对服务社会充满热忱，不但

要从内心真诚热爱、喜欢从事的工作与岗位，还要尊重职业

规律、遵守岗位职责。作为“幼儿教师”的培育者，专业教

师应拥有较高的理想抱负、职业理想，坚持自身原则，指引

学生提升自身的职业道德与教育理念。

2.3 师范性

2.3.1 文化传承与创新
人才培养是高等教育的起点与归宿，高职院校作为我

国高等教育体系的重要组成部分，其主要使命为培养技术

型、实用性人才 [6]。而人才培养过程中，文化的传承与创新

是必不可少且不容分割的一部分，“双师型”教师必须具有

浓厚的家国情怀，具有传承与弘扬中华优秀传统文化的责任

与能力 [7]。幼儿教师作为幼儿成长发育的启蒙者，在传承和

发扬中华优秀传统文化中肩负着重要的奠基作用。作为高职

学前教育“双师型”教师，理应具有地方民族优秀传统文化

素养，在教学工作中传承发扬地方优秀民族传统文化的同

时，提高学生的综合素养，促进学生整体和谐发展，这对于

培养高素质专业化幼儿教师，对于在幼儿期间开始培养民族

自信、文化自信具有重大而深远的意义。

2.3.2 师德建设与践行
在学前教育中，教师教学能力不能局限于知识传授层

面，还应涵盖教育理念与师德师风。作为培育高素质专业化

幼儿教师的高职学前教育“双师型”教师，应基于落实立德

树人这一根本任务，掌握基本的教育教学本领，形成良好的

师德品质，以饱满的热情，参与到学前教育事业中，以积极

的教育理念指引学生形成自身良好品德。通过示范引领能

力，用“以身作则”和“言传身教”影响学生、感染学生，

让学生承担起教书育人、立德育人的职责，能够在未来的岗

位生涯中，肩负幼儿培养的职能。

3 高职学前教育“双师型”教师教学能力建
设存在的问题

我国高职院校学前教育专业教师普遍存在实践教学能

力缺失、与岗位能力脱节、践行学生本位理念能力不足等问

题，具体表现为：

3.1 缺乏实践教学能力
教师教学能力需兼顾理论讲授与实践教学，但当前教

师普遍重理论轻实践。讲授时侧重规律、原理、概念等理论

知识，缺乏生动案例引入，难以从实际问题出发帮助学生深

化理解；实践教学环节课时少、质量低，无法结合教学目标

与幼儿特点有效指导学生掌握幼儿教学技能，导致理论联系

实际能力不足，知识传授浅显化。

3.2 缺乏岗位需求的能力
学前教育专业课程涵盖心理、教育、美术、舞蹈、音

乐等多领域，教师需具备与幼儿园岗位相契合的专业能力，

以衔接学生专业技能与岗位发展需求。但多数教师能力与

岗位需求脱节：如音乐教师虽能培养高超技艺的音乐人才，

舞蹈教师能培养擅长民族舞蹈的艺术人才，却因缺乏岗位适

配能力，导致专业课程缺乏“行业特性”与“职业特点”，
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难以帮助学生将专业技能与岗位发展有机地、全面地结合

起来。

3.3 缺乏践行“学生本位理念”的能力
以学生为本要求教师结合学生认知特点、发展规律及

行为动态，灵活调整教学目标、方法与内容，但当前教师普

遍存在三类问题：其一，仍沿袭“教师本位”思想，缺乏

与学生的有效交流沟通；其二，部分教师虽关注学生需求，

但缺乏践行学生本位的能力，如无法制定突出学生主体地位

的教学模式、缺乏探究学生本位思想的科研能力、难以根据

学生学习情况调整教学内容与方法；其三，部分教师缺乏理

念传达能力，无法将“学生本位理念”内化为学生未来的执

教行为，导致学生难以在未来的学前教育工作中真正落实关

怀、尊重儿童的理念。

4 高职学前教育“双师型”教师教学能力建
设策略

4.1 强化实践教学意识，夯实专业能力基础
高职学前教育的人才培养直接对接幼儿教师岗位实践

要求，教学需突出岗位性与职业性，注重职业实践能力与素

养培育。教师需认识到：实践教学是知识传递的延伸，更是

学生职业素养形成的关键抓手，需在关注技能与知识专业性

的同时，提升学生能力的职业性。行动上，教师需在讲解学

前教育原理、规律、内容及相关理论知识时，科学、正确、

适当地引入实际问题，提高实践教学比重，深化学生对理论

的理解。高职院校可通过制定制度规范、调整课堂评价体系

等方式规范教师行为，引导其循序渐进磨炼能力；同时依托

岗前培训、职中培训等，加强教师理论联系实际、问题发现

分析与解决等能力的培养，推动教师从“理论导向”向“实

践导向”转型。

4.2 深化校企合作，提升岗位需求适配能力
岗位需求适配能力是教师将专业理论与幼儿园实际教

学有效对接的核心素养，其提升需依托校企协同。一方面，

通过顶岗实训、人才交换等模式，推动教师深入幼儿园教学

一线。教师通过与幼儿直接互动，感知幼儿认知特点、学习

需求及教学痛点，结合岗位实际优化教学目标、内容与方法。

例如，音乐教师在一线实践中结合幼儿年龄特征调整教学设

计方案，将乐理知识融入游戏化情境，提升教学的趣味性与

有效性；重返高职课堂后，又能将一线经验转化为教学案例，

增强专业教学的岗位针对性。另一方面，加强经验交流。邀

请幼儿园骨干教师、教研员等学前教育工作者参与高职教学

指导，通过听课评课、专题研讨等形式，指出专业教学中存

在的实践短板，如课程与岗位需求脱节、教学方法单一等，

帮助教师完善教学模式与体系。同时，可聘请优秀幼儿园教

师担任兼职教师，通过示范课展示、联合教研等活动，为专

业教师提供实践参照，推动其在观摩与反思中提升岗位需求

适配能力，实现“高校理论”与“幼儿园实践”的双向赋能。

4.3 践行学生本位理念，构建以生为本的教学生态
学生本位理念是高职学前教育专业教学的核心价值取

向，其践行需贯穿教学设计与实施全过程。高职院校需通过

教研活动引导教师深化对“学生本位”的认知，明确其内涵

不仅在于尊重学生个体差异，更在于将学生的发展需求与岗

位能力要求有机融合。教学中，要求教师从多角度、层面探

究学生本位思想在教育信息化中的重要性，通过理论研究强

化理解并内化为教学行为。指导教师创设形式多样、内容丰

富的课程形式，鼓励学生基于兴趣选择学习内容，在个性化

学习中掌握践行学生本位的方法与方向，提升教学能力。同

时，通过制度强化教师对学生需求的满足，鼓励开展课程教

学改革，在课程设计、实施与评价中充分体现学生主体性，

将“以学定教”贯穿教学全程，将尊重、关怀儿童的意识传

递给学生，为其未来从事学前教育工作奠定理念基础。

5 结语

新时期的社会发展对幼教事业提出了新的要求，发展

教师的教学能力可谓是教师职业生涯的升华，是教师职业存

在价值的体现。本研究站在前人研究基础上，进一步结合实

践探索，试图对高职学前教育“双师型”教师的教学能力的

内涵和外延予以初步探讨，提出高职学前教育“双师型”教

师的教学能力应该融职业性、师范性与专业性于一体，着力

提升实践教学能力、职业道德、培育师德师风建设、文化传

承与创新、教学改革、提升教学研究能力，以问题为导向，

从“实践教学能力”“岗位需求能力”以及“践行学生本位

理念的能力”出发，提升“双师型”教师的教学能力。
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