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Abstract
This paper focuses on the theory system and discipline construction of contemporary university music education, systematically 
analyzes the promoting role of discipline construction in the development of music education and the new requirements put forward 
by social demands, sorts out the constituent elements, characteristics, advantages and existing problems of the theory system, and 
then proposes discipline construction strategies from three aspects: optimizing the curriculum system, improving the quality of the 
teaching staff, and innovating teaching methods and means. The research finds that the current theory system of university music 
education has problems such as lagging update, insufficient personalization, and disconnection with the industry. However, scientific 
discipline construction can promote the transformation of music education to a “theory + practice + innovation” model through 
stratified curriculum setting, dual-qualified teacher training, and the application of modern technology, meeting the social demand for 
compound and high-quality music talents, and providing theoretical references and practical paths for the high-quality development 
of university music education.
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摘　要

本文聚焦当代高校音乐教育理论体系与学科建设，系统分析学科建设对音乐教育发展的推动作用及社会需求提出的新要
求，梳理理论体系的构成要素、特点优势与现存问题，进而从优化课程体系、提升师资队伍素质、创新教学方法与手段三
方面提出学科建设策略。研究发现，当前高校音乐教育理论体系存在更新滞后、个性化不足及与产业衔接断层等问题，而
科学的学科建设可通过分层课程设置、双师型教师培养、现代技术应用等途径，推动音乐教育向“理论+实践+创新”模式
转型，满足社会对复合型、高素质音乐人才的需求，为高校音乐教育高质量发展提供理论参考与实践路径。 
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1 引言

在全面育人理念下，推进高校音乐教学理论改革，需

要将“以美育人”的教育理念融

入音乐教育体系，通过对接学生个性化的音乐学习诉

求，聚焦学生的音乐爱好培养，为学生搭建生活化、艺术化

的音乐教育平台。因此，在当代音乐科学发展环境下，为

驱动高校音乐教学理论体系改革优化，需要充分关注民族音

乐、生态音乐理念，通过构建多元化、内涵化的高校音乐教

学体系，为全面提升高校音乐教学质量探索重要的突破点。

2 当代高校音乐教育学科建设的重要性与紧
迫性

2.1 学科建设对音乐教育发展的推动作用
学科建设在高校音乐教育发展进程中扮演着核心驱动

力的角色，其为音乐教育搭建起系统的理论框架，同时铺就

科学的发展路径，借助明确学科定位以及优化课程体系，音

乐教育得以从传统的单纯技能传授，转变为“理论 + 实践 +

创新”的综合培养模式，帮助学生构建起完整的音乐知识体

系。学科建设推动师资队伍朝着专业化方向发展，使得教师

可紧密跟随行业前沿动态，积极开展跨学科研究 [1]。例如，

将音乐与科技领域相结合，或者与文化遗产保护领域相融

合，打破传统教学所存在的局限，完善的学科建设还可吸引

诸多优质资源，涉及科研经费、先进教学设备以及国内外学
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术交流机会等，为音乐教育注入全新活力，提升高校音乐教

育的整体质量与社会认可度，为音乐领域培育出更多高素质

人才。

2.2 社会需求对音乐教育学科建设的新要求
随着社会文化朝着多元化方向发展与文化产业迅速兴

起，社会对于音乐人才的需求呈现出多样化且高规格的特

性，这对高校音乐教育学科建设提出了新的要求 [2]。一方面，

文化市场需要拥有扎实音乐专业基础，又懂得市场运营以及

数字媒体技术的复合型人才，像音乐策划、音乐新媒体运

营等岗位就是如此，这便要求学科建设增添相关交叉课程，

突破学科之间的界限。另一方面，国家越发重视传统文化传

承，社会期望高校可培育出有传统音乐素养又有创新能力的

人才，以此推动民族音乐的传承与创新，这就需要学科建设

强化传统音乐研究与教学模块的设置，大众对音乐教育普及

的需求有所提高，要求高校音乐教育学科在培育专业人才之

际，重视学生教学能力与社会服务意识的培育，适应社会对

音乐教育普及化的需求。

3 当代高校音乐教育理论体系的现状

3.1 理论体系的构成要素
当代高校音乐教育理论体系是由多个维度的要素共同

构建而成，这些要素相互支撑，形成了一个有机的整体 [3]。

其核心要素包含音乐基础理论，其中涉及了乐理、视唱练耳

以及音乐史等内容，可为学生构建起音乐认知的基础框架，

专业技能理论也是核心要素之一，如乐器演奏技巧理论、声

乐发声原理以及音乐创作技法等，可指导学生掌握专业实践

能力。教育教学理论同样属于核心要素，它涉及音乐教学方

法、课程设计以及教育心理学在音乐领域的应用等内容，可

培养学生的教学实践能力。除此之外，该理论体系还包含跨

学科理论要素，例如音乐与科技融合的数字音乐理论、音乐

与文化研究相结合的民族音乐理论以及音乐与市场对接的

艺术管理理论等，这些要素共同丰富了理论体系的内涵，为

高校音乐教育从专业培养到综合素养提升的整个流程提供

了支撑。

3.2 现有理论体系的特点与优势
当前高校音乐教育理论体系呈现出十分突出的系统性

与实用性特质，有着多方面的优势。在系统性方面，该理论

体系依据“基础—专业—应用”的逻辑分层搭建，各个要素

之间衔接十分紧密，可逐步引导学生从基础认知迈向专业深

度，构建起完整的知识链条。实用性优势体现为理论与实践

的结合程度较高，多数理论内容都配备了实践课程以及案例

分析，如音乐教学法理论会结合中小学音乐课堂模拟实践，

可让帮助学生把理论转化为实际能力。理论体系重视多元文

化融合，涉及西方经典音乐理论，又融入中国民族音乐理论，

帮助学生形成多元音乐视野，适应文化多元化发展的需求，

这一优势也使得理论体系更具包容性与时代适应性 [4]。

3.3 存在的问题与挑战
当下高校音乐教育理论体系存在不少问题和挑战，妨

碍其持续发展。一方面，理论更新速度赶不上行业发展步伐，

在数字音乐、人工智能音乐创作等新兴领域，理论内容较

为欠缺，部分课程依旧以传统音乐理论为主，无法契合行业

对新型人才的培养要求。另一方面，理论体系个性化不足，

多数高校采用统一的理论课程设置，没有充分结合区域文化

特色与学生个性化发展需求，像少数民族地区高校对本土民

族音乐理论的挖掘和融入不足，使得理论教学缺乏地域辨识

度。理论与产业实践的衔接出现断层，艺术管理、音乐市场

运营等应用型理论的教学多依靠课堂讲授，缺少与行业企业

的深度合作，学生难以接触真实产业场景，理论应用能力培

养受到限制。

4 当代高校音乐教育学科建设策略

4.1 优化课程体系

4.1.1 课程设置的科学性与合理性
课程设置应当遵循音乐教育的规律与学生成长的节奏，

构建一个“基础—专业—拓展”的分层体系。在基础层，强

化乐理、音乐史等核心内容，保障学生拥有扎实的知识根基；

专业层依据不同方向来细化课程，例如作曲专业会增加和声

分析、配器法等有一定深度的课程。拓展层则增设音乐科技、

艺术管理等前沿课程，适应行业的需求，需要定期对行业动

态以及毕业生反馈进行调研，调整课程比重，防止出现内容

冗余或者滞后的情况，保证课程可与时代需求、学生发展精

准匹配，最终形成科学且灵活的课程结构 [5]。

4.1.2 融入多元文化元素
将多元文化元素系统地融入课程之中，打破单一文化

的局限。一方面，深入推进中国民族音乐教学，引入戏曲音

乐以及少数民族民歌等内容，开设《中国传统音乐概论》《民

族乐器演奏》等相关课程，培养学生的文化认同 [6]。另一方

面，适度纳入西方古典音乐、世界民族音乐等内容，借助对

比教学帮助学生理解不同文化的音乐特质。可结合节庆、文

化展等活动，开展多元音乐实践，使学生在体验过程中感受

文化多样性，形成开放的音乐文化视野，提升跨文化音乐交

流能力。

4.1.3 加强实践教学环节
实践教学要贯穿课程的整个流程，构建一种包含“课

堂实践—校内实训—校外实习”的立体体系，课堂实践可借

助小组演奏、音乐作品改编等方式来巩固理论知识，校内实

训依靠音乐厅、录音棚等设施，开展音乐会策划、音乐制作

等项目。校外实习则与剧院、音乐培训机构、文化公司进行

合作，为学生提供演出、教学、运营等实战机会。另外，建

立实践考核机制，把实践成果纳入学分评定当中，促使学生

重视实践能力的提升，保证理论学习与实际应用紧密相连，

提高学生的就业竞争力。
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4.2 提升师资队伍素质

4.2.1 培养双师型教师
设计“双师型”教师培养规划，促使教师同时具备教

学能力和行业实践经验，鼓励教师投身行业实践，如前往剧

院充当演奏员、参与音乐节目制作工作、指导中小学音乐教

学等，以此积累一线经验，邀请行业专家出任兼职教师，跟

校内教师一同授课、开展项目合作，实现经验共享，高校可

设立专项基金，用以支持教师考取行业相关证书，例如音乐

指导师、艺术经纪人等，完善教师知识结构，保证教师可传

授理论知识，又可指导学生解决实际问题。

4.2.2 鼓励教师开展教育研究
构建教师科研平台，激励教师针对音乐教育热点和难

点问题展开研究，设置校级科研项目，为教师探索课程改革、

教学方法创新、民族音乐传承等课题提供支持。组建教研团

队，开展集体备课、教学研讨等活动，促使研究成果转化为

教学实践，并且建立科研激励机制，将科研成果与职称评定、

绩效奖励相挂钩，激发教师科研热情。借助教育研究，帮助

教师更新教育理念，提升教学水平，为学科建设提供理论支

撑和实践方案。

4.2.3 加强国际交流与合作
拓宽国际交流途径，拓宽教师国际视野并提高其专业

水平，与国外高校建立合作关系，开展教师互访、联合教研

等活动，使教师能够学习国外先进的音乐教育理念和教学方

法，安排教师参加国际音乐教育研讨会、学术论坛，与国际

同行交流经验、发表研究成果，引入国外优质课程资源，与

国外教师共同开发国际化课程，促使教学内容与国际接轨。

借助国际交流与合作，帮助教师突破地域限制，汲取全球音

乐教育精华，为学科建设增添国际元素。

4.3 创新教学方法与手段

4.3.1 运用现代教育技术
将现代教育技术充分融入教学，以此提升教学效率和

质量，借助在线教学平台，构建线上课程资源库，其中包含

乐理微课、演奏示范视频等内容，便于学生自主学习。运用

VR 技术，模拟音乐厅、剧院等场景，让学生能够沉浸式体

验音乐表演、舞台设计等环节。借助音乐制作软件、人工智

能教学系统，辅助开展音乐创作、技能训练等教学活动，实

现个性化辅导。并且加强教师技术培训，确保教师熟练掌握

现代教育技术，促使教学从“传统讲授”向“技术赋能”转变。

4.3.2 开展个性化教学
注重学生个体差异，构建个性化教学模式，在入学初

期借助专业测试和兴趣调研，了解学生的专业基础、发展方

向和兴趣特长，为学生制定个性化培养方案，采用小班授

课和一对一辅导等形式，针对学生的薄弱环节开展针对性教

学，例如为演奏技巧薄弱的学生增加实训课时，为创作兴趣

浓厚的学生提供创作指导，建立学生成长档案，跟踪学生的

学习进度和发展状况，动态调整教学方案，确保每个学生可

以发挥自身优势、弥补自身不足，实现个性化发展。

4.3.3 促进跨学科融合
消除学科之间的障碍，促进音乐与其他学科更深入地

融合。在课程安排中增加跨学科课程，如“音乐与科技”“音

乐与文学”“音乐与管理学”等，引导学生从多个学科的角

度理解音乐，开展跨学科项目，例如与计算机专业合作开发

音乐 APP，与文学专业合作创作音乐剧，与美术专业合作

设计舞台美术，让学生在项目实践过程中提高跨学科应用能

力。鼓励不同学科的教师联合授课，组建跨学科教学团队，

为学生提供多元化的教学指导，培养具有综合素养的复合型

音乐人才。

5 结语

当代高校音乐教育理论体系与学科建设属于一项系统

性工程，学科建设为音乐教育发展给予核心支撑，完善的理

论体系是学科建设的关键基础，当下高校音乐教育已构建起

有系统性与实用性的理论框架，在课程设置、师资培养等方

面有一定成果，但仍要面对理论更新滞后、个性化缺乏、产

业衔接不足等挑战。运用优化“基础—专业—拓展”分层课

程体系、培育双师型师资队伍、创新现代技术赋能的教学模

式等策略，可有效推动学科建设质量提升、效率提高，促使

理论体系与行业需求、区域特色、学生发展深度适配。未来，

高校音乐教育要持续紧跟时代脚步，深化跨学科融合，加强

产学研合作，不断完善理论体系与学科建设路径，培育适应

社会发展的高素质音乐人才，为文化强国建设贡献力量。
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