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Abstract
The abstractness and logicality of middle school mathematics can easily make students feel intimidated, and classroom introduction is 
the “first link” in teaching, which is related to students’ learning status. This article takes the introduction of fun in junior high school 
mathematics classrooms as the research object. Through literature analysis, classroom observation, and practical summary, it explores 
the current situation and problems of the introduction of fun in junior high school mathematics classrooms, describes the practical 
significance of fun introduction, and provides corresponding application strategies. Through research, it is found that fun introduction 
can effectively arouse students’ interest in mathematics learning, reduce the threshold for knowledge understanding, improve the 
efficiency of classroom teaching, and promote students to recognize the value of mathematics in a relaxed atmosphere and improve 
their core literacy.
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初中数学课堂趣味导入的实践应用研究
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摘　要

初中数学学科的抽象性与逻辑性容易让学生产生畏难情绪，而课堂导入是教学中的“第一环节”，关乎学生的学习状态。本
文把初中数学课堂趣味导入当作研究对象，经由文献分析、课堂观察及实践总结等途径，去探究当下初中数学课堂导入的现
状和问题，叙述趣味导入的实际意义，并给出相应的应用策略，经过研究得知，趣味导入能够有效地唤起学生的数学学习兴
趣，缩减知识领会的门槛，改良课堂教学的效率，促使学生在轻松的氛围里认识数学的价值并提高自己的核心素养。
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1 引言

初中阶段是学生数学思维形成与发展的重要时期，而

数学学科的抽象性、严谨性与初中生活泼好动的认知特点往

往产生矛盾，造成部分学生出现“怕数学、厌数学”的问题。

课堂导入作为课前准备与新知学习之间的桥梁，其质量直接

影响到整个课堂的开局情况。传统的导入形式多以复习旧知

或直接点题为主，形式单一且缺乏吸引力，并不能有效激发

学生的主动参与度。趣味导入从学生的兴趣出发，借助生活

实际、游戏互动、故事悬念等多种形式，把枯燥无味的数学

知识转变为直观可感的内容，从而打破教学困境。因此本文

针对当前初中数学课堂趣味导入的应用展开实践研究，通过

分析现状、认识意义、探究策略的方式为提高初中数学教学

质量提供有效的路径参考，同时对相关的教学研究起到一定

的补充作用。

2 初中数学课堂导入现状分析

2.1 导入形式单一固化，缺乏创新意识
当下大多数初中数学课堂导入依旧延续着“复习旧知 +

引出新知”的传统模式，教师的主导性过大，并没有关注到

学生的兴趣点所在，也忽略了新课改中的“以学生为中心”。

有些教师总是采用教材自带的导入案例，缺乏针对教学内

容和学生认知特点进行个性化的改编，导致导入环节机械重

复，缺乏新意 [1]。

2.2 导入内容脱离生活，共鸣感不足
数学知识来自生活又服务于生活，但是很多导入脱离

了学生的现实生活，没有从学生的生活经验出发。有些教师

过于重视知识的理论性，导入内容抽象空洞，与学生的日常

生活、兴趣爱好、校园场景无关，让学生无法建立起知识和
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现实之间的联系 [2]。

2.3 导入过程缺乏互动，学生参与度低
传统导入大多都是教师单向讲解，缺少师生、生生之

间的互动交流，没有发挥学生的主体地位。有些老师设置的

导入环节只是“教师说学生听”，并没有给学生留出独立

思考、主动表达和小组合作的时间，使得学生一直处于被动 

状态 [3]。

2.4 导入设计忽视差异，适配性不强
初中生的认知水平、兴趣爱好、知识基础各有差异，

不过现在大多数导入设计都是“一刀切”，没有顾及到不同

层次学生的学习需求，分层教学的理念并没有得到很好的落

实。一些导入内容难度太大，包含太多没学过的知识，基础

差的学生跟不上进度，容易感到挫败；有些导入太简单了，

只是停留在表面认识层面，优等生觉得没什么意思，也激发

不了他们的探究欲望。

3 初中数学课堂趣味导入的实践意义

3.1 激发学习兴趣，化解数学抽象性难题
趣味导入通过游戏、故事、生活情境等学生喜欢的形式，

把抽象的数学概念、公式、定理具象化、趣味化，降低学生

的认知门槛，缓解因知识抽象带来的畏难情绪。比如在“概

率”教学中用抽奖游戏、掷骰子实验导入，在“几何证明”

教学中通过趣味推理故事引入，让学生动手操作、趣味思考，

感知数学知识，改变数学“枯燥难懂”的刻板印象 [4]。这样

的导入方式能迅速吸引学生的注意力，激发内在的学习动

机，让学生产生兴趣驱动下的主动学习，增强他们的学习自

信心，逐步产生对数学学科的好感。

3.2 优化教学流程，提升课堂教学效率
趣味导入可以连接课前松散状态与新知学习，帮助学

生迅速进入课堂状态，从课间的娱乐气氛平稳过渡到上课的

氛围中来，为接下来的教学环节打下良好的基础。通过趣味

导入可以让学生提前对即将学习的新知识有一个大致的概

念和了解，并且能够建立新的知识点和旧的知识点之间的联

系，从而降低学生学习新知识时的难度。比如在“分式方程”

的教学过程中，用“行程问题中的相遇、追及”这样的趣味

情境进行导入，在解决实际的问题中让学生发现有“分母含

有未知数”的方程形式；另外趣味导入还可以减少课堂纪律

方面的问题，让注意力不集中或者开小差的学生快速融入课

堂当中，为后面的知识讲解以及练习巩固节省时间，使课堂

教学更加流畅高效 [5]。

3.3 培育核心素养，促进学生全面发展
趣味导入注重引导学生观察、思考、实践、合作、表达，

能潜移默化地培养数学核心素养，促进学生全面发展。生活

情境导入让学生学会用数学的眼光观察世界，提高数学应用

意识和建模能力；游戏互动导入可以培养学生合作交流能力

和逻辑思维能力以及竞争意识；故事悬念导入能够激发学生

的探究精神和创新思维。例如“图形的平移与旋转”教学中，

“动画展示 + 动手操作”的导入方式，使学生在动手操作

的过程中理解概念，提升空间观念和动手能力，在小组合作

类导入中，需要学生阐述自己的想法并倾听他人的意见，锻

炼语言表达及逻辑思辨能力 [6]。

3.4 拉近师生距离，构建和谐课堂生态
趣味导入打破了以往课堂“教师主导、学生被动”的

单向传输模式，为师生互动、生生互动营造出轻松又平等的

氛围。教师通过精心设计趣味导入环节，在上课伊始就展现

自己的教学趣味性与亲和力，让学生感受到老师的心意与关

爱，消除对老师的敬畏感；在互动中教师可以及时看到学生

的反应，知道他们想要表达什么或者需要帮助的地方，随时

调整节奏；而学生们也能大胆地发表意见、提出问题，不再

害怕犯错，从而达到“师生平等、教学相长”的状态，这样

的和谐课堂生态能更好地激发学生的学习自信心，让他们在

愉悦的心情中主动去探索知识，让整个课堂教学的质量都能

得到提高 [7]。

4 初中数学课堂趣味导入的实践应用策略

4.1 生活情境类导入：联结实际，感知数学价值
生活情境类导入以学生熟悉的生活场景为载体，把数

学知识与生活实际紧密结合在一起，让学生体会到“数学来

源于生活又应用于生活”的本质。教师要深入挖掘教学内容

与学生日常生活、校园活动、社会热点的契合点，设计真实

有趣有探究性的情境问题，引导学生从情境中自主提炼出数

学元素和发现数学问题。在一次函数应用的教学时，以“校

园食堂餐费计算”、“上下学打车费用对比”作为情境；在

三角形稳定性这一课的教学中，结合自行车车架、篮球架支

架、教室门窗框等生活中常见的例子，观察并动手实验比较

“三角形稳定还是四边形稳定”。同时还可以设计分层问题，

基础题从情境中直接计算出发，提高题则围绕方案优化、决

策展开，适合不同基础的学生；也可以根据节日习俗或本地

文化特色来设计情境，如春节压岁钱理财、本地旅游景点门

票优惠的计算等，增强情境的新鲜度和代入感，在解决实际

问题的过程中自然进入新知的学习，培养数学应用意识 [8]。

4.2 游戏互动类导入：寓教于乐，激活参与热情
游戏互动类导入符合初中生活泼好动、爱玩爱闹的特

点，以竞争性、合作性的游戏激发学生参与热情，让学生在

“玩中学、学中乐”，快速融入课堂。教师要设计与教学内

容相关联的数学游戏，保证游戏趣味性和知识性相结合，并

且明确游戏规则，设置合理的游戏时间（一般 5-8 分钟，避

免占用太多的教学时间影响核心内容讲解。在“有理数混合

运算”这一课时的教学过程中，可以设计“数学闯关”、“速

算接力赛”的游戏，每组依次完成不同难度的运算题，累计

得分最高的队伍获胜；又如，“因式分解”一节的内容教学，

可开展“多项式配对”、“因式分解拼图”的游戏活动，将
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因式分解原式的计算公式和结果制作成卡片，让学生小组协

作寻找对应的配对答案，或者用图形拼接的方式直观展示出

因式分解的过程。游戏过程中可以设置奖励，对于参与积极、

表现好的学生或小组给予口头表扬、小贴纸、课堂积分等奖

励来调动学生的积极性；同时也要注意引导学生思考游戏中

蕴含的数学原理，例如速算游戏后可以让学生分享简便算法、

配对游戏后总结因式分解的关键步骤等，避免一味地追求娱

乐性而忽略了教学目的；还可以根据学生在课堂上的反应灵

活调整游戏难度或者规则，基础较差的同学可以在适当降低

任务门槛的情况下保证全员都能参与进来并从中获益 [9]。

4.3 故事悬念类导入：以情激趣，引发探究欲望
故事悬念类导入，教师通过讲述数学小故事、设置递进

式悬念问题来吸引学生的注意力和好奇心，激发学生的问题

意识，让学生带着问题进入新知识的学习。可以选用经典的

数学家轶事、数学史典故，也可以结合学生熟悉的动漫、影

视剧角色创编有趣的数学故事，确保故事与教学重点密切相

关，避免脱离主题。在“无理数的认识”时，讲述了毕达哥

拉斯学派发现√ 2 的故事，并提出了一系列连环的悬念：“边

长为 1 的正方形对角线长度为什么不能用分数表示？”“这

个特殊的数有什么特点呢？”，在“黄金分割”的教学中，

则是讲述了黄金分割出现在蒙娜丽莎画作、埃菲尔铁塔建筑

以及人体比例中的故事，并抛出了系列问题，“为什么说黄

金分割是最美的比例？”、“如何找到一个物体的黄金分割

点”。故事讲解时语言要生动形象、节奏紧凑，可以搭配图片、

短视频来辅助展示，让画面感更强；悬念设置要精准且有层

次性，从浅层疑问慢慢过渡到核心知识点，促使学生主动去

思考并大胆猜想；在讲故事结束之后可组织短暂的讨论时间，

让学生说出自己产生的疑惑和猜想，在此基础上自然引入新

的知识探索环节。还可以鼓励同学们继续编写这个故事或自

行构思出数学问题出现在故事里的情节，加深对知识的理解

程度，并锻炼学生的创新意识与表达能力 [10]。

4.4 多媒体辅助类导入：直观呈现，突破认知难点
多媒体辅助类导入以图片、动画、视频、互动课件等

直观素材，将抽象的数学知识可视化、动态化，帮助学生

迅速建立直观认识、突破认知难点。教师可以借助 PPT、

Flash 动画、短视频平台、在线互动工具等，设计形象生动

且有针对性的导入内容，并注重所选素材本土化、个性化与

时效性。在“立体图形的展开图”教学中，运用 3D 动画展

示正方体、长方体展开与折叠的过程，让学生清楚地看到每

个面的位置关系；在“函数图像的性质”教学中，用动态课

件显示 k、b 值变化时一次函数图像的平移和伸缩规律，使

学生明白变量之间的对应关系；在“统计图表”教学中，结

合近期校园运动会数据、班级兴趣爱好调查结果制作成动态

统计视频，让学生能直接感受到数据收集和整理的过程。同

时也可以融入当下热点事件，例如体育赛事中的数据统计、

科技新闻里的数学运用等，增加导入的吸引力；还可以将多

媒体与实物操作相结合，比如先通过动画展示后让学生动手

模仿折叠立体图形、画函数图像，增强感知；根据不同的教

学设备条件制定出相应的替代方案，如果缺少多媒体设备，

则可以提前打印好彩色图片或者制作成实物模型来辅助导

入，保证导入的可实施性。

5 结语

综上所述，初中数学课堂趣味导入是提高教学质量，

促进学生发展的有效途径，关键是以学生为主体，把趣味性

和知识性、实用性结合起来。当前初中数学课堂导入还存在

着形式单一、脱离生活、缺少互动等问题，需要教师更新教

学观念，加强对趣味导入的构思与操作，利用多种方式的生

活情境、游戏互动、故事悬念、多媒体辅助等手段来调动学

生的兴趣，培养他们的数学核心素养，营造出和谐高效的教

学环境。
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