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Abstract
The reform of the high school entrance examination in English has shifted the focus from “examining knowledge” to “cultivating 
individuals”. As the main type of question assessing students’ comprehensive language application ability, grammar fill-in-the-
blank questions have gradually become more context-based and comprehensive. To adapt to the trend of the high school entrance 
examination reform and improve teaching effectiveness, this article, based on the core quality requirements of the new curriculum 
standards and the characteristics of the high school entrance examination grammar fill-in-the-blank questions, explores effective 
teaching strategies for solving grammar fill-in-the-blank questions from four aspects: context analysis, pragmatic function, error cause 
attribution, and thinking training. The aim is to utilize scientific teaching strategies for solving grammar fill-in-the-blank questions, 
break the constraints of mechanical memorization, and cultivate students’ logical reasoning and language application abilities, 
providing some practical references for the adaptation of junior high school English teaching to the high school entrance examination 
reform.
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摘　要

中考英语改革推动命题从 “育分” 转向 “育人”，语法填空作为考查语言综合运用能力的主要题型，逐渐具有语境化、
综合性。为了适应中考改革趋势，提高教学效果，本文根据新课标核心素养要求，结合中考语法填空真题特点，从语境分
析、语用功能、错题归因、思维训练四个方面，探索语法填空解题教学有效策略，以期利用科学的解题教学策略，打破机
械记忆的束缚，培养学生逻辑推理和语言运用的能力，为初中英语教学适应中考改革提供一些实践参考。
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1 引言

中考招生制度改革不断深化，教育理念由原来的唯分

数论向全面育人转变，英语学科命题也随之发生明显变化，

记忆性、偏难偏怪的试题减少，探究性、开放性、综合性试

题增多。语法填空作为基础语法与语言运用之间的过渡性题

型，已经不再只是孤立的规则考查，而是在语境中考查语法

知识的灵活运用，对学生逻辑思维、语用能力提出了更高的

要求。在这种情况下，传统以规则灌输、机械刷题为主的教

学方式已经不能满足改革的需求，必须建立符合命题趋势、

以核心素养为导向的解题教学策略，使学生从会做题到会运

用的能力得到提升，促进初中英语教学高质量发展。

2 中考改革概述

中考改革是中国为优化初中升高中考试招生机制推行

的系统性政策。2014 年 2 月 18 日由北京市教委首次提出取

消择校生并调整优质高中名额分配方式。2016 年 9 月教育

部发布《关于进一步推进高中阶段学校考试招生制度改革的

指导意见》，明确至 2020 年形成基于初中学业水平考试成

绩和综合素质评价的招生模式。2025 年《教育强国建设规

划纲要（2024—2035 年）》提出有序推进中考改革，推动

教育理念从“唯分数论”向“全面育人”转变。改革涉及考

试内容、招生机制、评价体系等各个方面，其中英语学科命

题突出核心素养导向，重视语言工具性和人文性的统一，语

法填空题型就是这种导向的集中体现，考查重心从语法规则

的记忆转向语境中综合运用能力 [1]。
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3 中考英语改革背景下语法填空解题教学策略

3.1 中考语法填空真题

3.2 中考英语改革背景下语法填空解题教学策略

3.2.1 语境分析为核心，强化语义逻辑推导
语言的本质是交际，语法运用要依靠具体的语境。新

课标要求英语教学要注重在语境中理解和运用语言知识，中

考语法填空题中所有的空格都需要结合上下文语义逻辑来

推断，脱离语境的语法学习容易导致机械套用规则 [2]。语境

分析可以建立形式、意义、语境三者之间的联系，使学生认

识语法形式背后语义的逻辑，其既是解构语言逻辑的重要手

段，又是培养语言应用能力的途径，符合中考从育分到育人

的要求 [3]。

在教学中，教师可以选用“主旨先行—逻辑锚定—语

法匹配”的三阶段教学法，以真题为材料开展专项练习。引

导学生通读全文真题，把握主旨，国王用填满房间的任务来

考察两个儿子，最终选择用灯光表现智慧的小儿子。这一步

能培养学生用语境知识去分析、认识句子，而不是孤立地看

某个空缺词语。其次，关注空格前后的语义逻辑锚点，以

“he thought it over (for) a whole night”为例，让学生分析空

格前后之间的逻辑关系——思考这个动作和一整晚的时间

跨度之间存在一个逻辑关系，即动作持续于某段时间，因此

空格处需要填入介词 for；再如“simple answers (that/which) 

are easy to get”，空格后从句修饰先行词 answers，存在修

饰限定的逻辑关系，且从句缺少主语，所以空格处填关系代

词 that/which。最后进行逻辑标注训练，对真题、同类型模

拟题的语义逻辑进行标注，运用不同的符号表示，时间逻辑

用“→”，修饰逻辑用“（）”，然后匹配相应的语法形式 [4]。

3.2.2 语用功能导向，聚焦语法实际运用
语法的价值在于服务于语言表达的功能，中考改革下

的语法填空侧重考查语法在具体语用场景中的正确使用，符

合新课标“发展语用能力”的要求。语用功能导向教学应该

引导学生理解语法形式为什么样的表达服务，建立语境、功

能、形式三者对应的关系，避免盲目套用规则，培养根据表

达需要选择语法形式的能力，实现从“会语法”到“用语法”

的跨越 [5]。

以 “语用功能任务单” 为载体开展教学，结合真题

设计 “功能分析→形式匹配→场景迁移” 的三阶活动。

首先从功能分析入手，教师通过对真题中的典型空格进行

分析，让学生明白它们所起到的语用功能，比如“shouted 

at him (angrily）”，先确定该句的语用功能是“表达国王

愤怒的情绪”，副词 angrily 的语法形式就是用来“修饰动

词、强化情绪”的，再如“filled	the	room	completely	(with)	

grass”，语用功能是“说明房间被填充的物品”，介词

with 的用法是用来“表示填充内容”的。其次，形式匹配，

给出不同的语用功能场景（表达开心的动作、说明物品的构

成等），让学生匹配出对应的语法形式（happily、be made 

of 等）[6]。最后一步场景迁移：设计贴近生活语境的语用任

务，例如：描述一个实验过程。在写作中用到副词修饰动作、

连词体现步骤逻辑、介词说明工具这些语法形式，将学生写

作中的语法点反向转化为语法填空题型进行练习。在教学

中以真题“the room was full of light”为依托，让学生完成

不同的语法形式表达出“充满”的含义的任务（如 be	filled	

with、be crowded with），分析两者语用场景的不同，前者

突出空间被填满，后者突出人和物的拥挤。实践证明，学生

在语用类语法填空（副词、介词、连词）的正确率明显提高，

在写作中也能正确运用相关语法形式，语言表达的准确性、

得体性明显改善。

3.2.3 错题归因精细化，靶向突破薄弱环节
中考语法填空错误的原因复杂，传统笼统订正容易造

成同类错误重复出现。精细化归因遵照“因材施教”的准则，

经由教师剖析错误缘由，准确找出知识漏洞、思维瑕疵以及

能力短板，从而为个性化教学提供依据。既可以提高教学针

对性和实效性，又能培养学生自我反思能力，形成科学的学

习方法，符合培养终身学习者的要求 [7]。

教学实践中，教师应构建“三维错题归因体系”，从

语法维度、语境维度、语用维度三个方面对学生的真题、模

拟题错题进行分类分析，设计出相应的靶向训练方案。首先

编制错题归因记录表，在学生错题旁边标注出归因类型，语

法维度（名词复数规则不熟悉、非谓语动词搭配错误）、语

境维度（上下文时间逻辑没有把握、指代关系理解有误）、

语用维度（语法形式表达功能没有理解）。以班级学生真题

错题为例，对于 “a few (year）” 填写为 “year” 的错误，

是由于语法维度的 “可数名词复数规则掌握不牢固” 导致

的；对于 “the other room” 填写为 “another” 的错误，是

由于语境维度的 “未区分‘两者中的另一个’和‘三者及

以上中的另一个’的语境差异” 导致的；对于 “shouted at 

him (angry）” 填写为 “angry” 的错误，是由于语用维度

的 “未理解副词修饰动词表达情感的功能” 导致的。根据

不同的归因，设计出有针对性的训练：语法维度薄弱的学

生实行规则精讲加上语境化巩固的训练（如结合 “a few + 

可数名词复数” 的规则，补充例句 “a few books”“a few 

days”）；语境维度薄弱的学生做语篇逻辑标注的训练（即

用不同颜色标注时间词、指代词、逻辑连词）；语用维度薄
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弱的学生做功能匹配的训练（即将形容词、副词和对应表达

功能配对）。并每个月举行一次错题复盘课，在课堂中开展

学生错题的分享以及改进的方法，并且由教师对学生的归因

过程和改正的方法进行点评 [8]。

3.2.4 思维训练可视化，培养逻辑推理能力
语法填空解题本质是逻辑推理的过程，应整合语境、

语法、语用等各方面的信息。传统教学中推理思维被隐藏起

来，造成解题盲目。思维训练可视化是将隐性的推理过程转

变为直观地展示，从而帮助学生理顺解题思路，找到思维上

的失误 [9]。

课堂教学中，教师可设计 “语法填空解题思维流程图”，

以真题为范例，引导学生掌握五步法解题思维，即第一步通

读全文，把握主旨，标注核心人物、事件、逻辑脉络；第二

步定位空格，分析语境，圈画空格前后提示词、逻辑词、指

代词；第三步调用知识，匹配语法，根据语境和语用功能调

用相关的语法规则；第四步验证答案，通顺语义，将答案代

入原文，检查语法正确与否，语义是否连贯；第五步复盘思

维，总结规律，记录解题关键步骤和易错点。以真题 “decided 

(to test）” 的解题过程为例，运用流程图表示：①主旨：

国王测试儿子→②语境提示：decide 后接动作，空格后为 

test →③语法知识：decide to do sth.（不定式作宾语）→④

验证：decided to test 语义通顺，符合语境→⑤规律：表示 “决

定做某事” 用 decide to do。教学环节，学生通过解题时对

照流程图来记录自己的思维路径，比如借助思维导图，梳理

真题中的逻辑脉络，如大儿子用水草简单填满房间、小儿子

用灯光智慧填满房间的过程及时间逻辑、因果逻辑 [10]。同

时开展思维展示活动，让学生分组展示自己的解题流程图，

互相点评思维漏洞，如是否漏掉语境提示词、语法匹配是否

准确。

4 结语

中考迎来新调整，命题也有了一 些新趋势。通过近两

年的命题方向可 以看出，中考逐渐减少了记忆性试题、 偏

题、怪题，增加了探究性、开放性、 综合性试题，根本上

是要从“育分” 转向“育人”。本文提出的四大教学策略

立足改革趋势与新课标要求，实现理论与实践的融合，既可

以帮助学生解决解题难题，又可以培养学生的核心素养。初

中英语教学要依靠这些策略来改善教学，促进学生核心素养

的发展，助力中考“育人”目标的实现。
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